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BẢN NỘI QUY 

VĂN PHÒNG ĐIỀU HÀNH PHONG TRÀO CURSILLO 

NGÀNH VIỆT NAM, GIÁO PHẬN SACRAMENTO 
 

LỜI MỞ ĐẦU 

 

Phong trào Cursillo là một phong trào của Giáo Hội vì phong trào ra đời với mục đích ‘Phúc Âm Hóa’ 

Thế Giới, cũng chính là mục đích của Giáo Hội. Phong trào có hai mục đích cụ thể: 

1. Mục Đích Trực Tiếp: Tạo một nền tảng để các thành viên (Cursillista) có thể sống những gì 

là căn bản để trở thành người Kitô hữu đích thực, yêu Chúa và yêu tha nhân, được cảm nghiệm 

qua ba cuộc gặp gỡ thiết yếu: gặp gỡ chính mình, gặp gỡ Chúa Kitô và gặp gỡ tha nhân, giúp 

hoán cải hoàn toàn và liên tục. 

2. Mục Đích Tối Hậu: Phúc Âm Hóa Thế Giới qua chính những người Kitô hữu đích thực, xây 

dựng cột sống Kitô giáo trong xã hội qua chính cuộc sống chứng nhân hằng ngày của họ. Phong 

trào hy vọng mỗi thành viên sẽ cố gắng là men, là muối tại môi trường sống của riêng mình, 

đem tinh thần Phúc Âm thấm nhập vào nhiều môi trường xã hội, và như thế sẽ có sức canh tân 

nhân loại. 

Phong trào không chỉ đề ra mục đích mà còn đưa ra một phương cách để thực hiện các mục tiêu trên, 

qua sách lược đặc thù bao gồm ba giai đoạn: Tiền Cursillo, Khóa Cursillo, và Hậu Cursillo, nhằm làm 

dậy men Tin Mừng trong các môi trường sống nhờ tinh thần dấn thân hy sinh trong các môi trường đó. 

Để được phục vụ Chúa Giêsu Kitô một cách tự nhiên và vẹn toàn, phong trào phải thể hiện được sự hiệp 

nhất, yêu thương, khiêm nhường, và nhiệt thành. Văn Phòng Điều Hành (VPĐH) giáo phận phải hướng 

dẫn phong trào đi theo những chỉ dẫn trong các tài liệu chính thức phong trào Cursillo trung ương đề ra. 

Các nhóm thân hữu cùng sinh hoạt gần gũi với VPĐH sẽ đóng một vai trò nồng cốt trong việc hun 

đúc tinh thần Kitô hữu và Kitô hóa môi trường riêng của họ qua ơn tác động của Chúa Thánh Thần. 

 

Các thành viên của Trường Lãnh Đạo (TLĐ) phải luôn sát cánh với VPĐH. Các thành viên VPĐH 

nên nhớ rằng Thiên Chúa, qua vị Giám Mục, đã trao phó cho họ trách nhiệm thực hiện đầy đủ việc điều 

hành một PT Cursillo chân thực trong giáo phận. VPĐH nên phối trí những đóng góp cá nhân thành một 

nỗ lực chung hỗ trợ phong trào trong mọi giai đoạn: Tiền Cursillo, Khóa Cursillo Cuối Tuần, và Hậu 

Cursillo. 

Sự hỗ trợ của tất cả Cursillistas trong việc cầu nguyện và hy sinh, tức thực hiện Palanca là việc rất cần 

thiết. VPĐH phải trân quý và xác định tiềm năng riêng của từng cá nhân, và chung lòng đóng góp vào 

công việc xây dựng Hội Thánh, Vương Quốc của Thiên Chúa. 

Tất cả các thành viên VPĐH, không riêng một cá nhân nào trong VPĐH, đều chịu trách nhiệm với vị 

giám mục sở tại, đấng ủy quyền việc điều hành cho họ. VPĐH là một đơn vị được lập ra để phục vụ 

toàn thể phong trào Cursillo, chứ không phải để được phục vụ. VPĐH phải là một Hội Nhóm Nhỏ mà 

kế hoạch tông đồ của nhóm được hoạch định và thi hành với ý tưởng hy sinh phục vụ tối đa mọi người. 

Trách nhiệm các vị linh hướng là hướng dẫn tâm linh và trách nhiệm giáo dân là lo điều hành các sinh 

hoạt tổng quát, vì vậy các vị linh hướng và giáo dân của VPĐH phải cùng nhau hợp tác để phát huy 

các ý hướng và mục tiêu chung của Phong Trào Cursillo. 
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ĐIỀU KHOẢN I – DANH XƯNG 

 

Phong Trào có danh xưng chính thức là Phong Trào (PT) Cursillo, Ngành Việt Nam – Giáo Phận 

Sacramento. Đây là Phong Trào thực dụng và sinh hoạt dưới sự hướng dẫn trực tiếp của vị giám mục 

sở tại và tùy thuộc vào người Giáo Dân Trưởng Ngành và vị Linh Hướng. 

 

ĐIỀU KHOẢN II – VĂN PHÒNG ĐIỀU HÀNH (VPĐH) LÀ AI? 

 

Là một nhóm nhỏ, các thành viên của VPĐH sẽ hướng dẫn và phối hợp với mọi giai đoạn của Phong 

Trào Cursillo thuộc Giáo Phận Sacramento trong chương trình mục vụ của vị giám mục và PT Cursillo. 

 

ĐIỀU KHOẢN III – TIÊU CHUẨN THÀNH VIÊN VPĐH 

Tất cả các thành viên của Văn Phòng Điều Hành đều được tiến cử bởi Trường Lãnh Đạo và được tuyển 

chọn bởi VPĐH qua sự ưng thuận của vị Linh Hướng Phong Trào. Những thành viên của Trường Lãnh 

Đạo có tư cách sẽ được tiến cử. Các ứng viên phải sinh hoạt đều đặn với Phong Trào ít nhất là (6) sáu 

tháng qua các sinh hoạt hội nhóm nhỏ, Ultreya và Trường Lãnh Đạo, chứng tỏ có khả năng thích hợp 

cho công việc điều hành Phong Trào, có lòng yêu mến và hiểu biết về kỹ thuật Phong Trào, không 

vướng mắc những điều công khai có thể gây ảnh hưởng xấu đến Phong Trào. 

ĐIỀU KHOẢN IV – TRƯỜNG LÃNH ĐẠO (TLĐ) LÀ GÌ? 

Trường Lãnh Đạo là nơi quy tụ những cursillistas tha thiết và yêu mến PT Cursillo, chọn PT Cursillo 

là nơi sinh hoạt chính của mình, quyết tâm định hướng đời mình theo sự hướng dẫn của Chúa Kitô, 

Thầy Chí Thánh, đồng thời có nhiệt tâm muốn tích cực đóng góp cho sự kiện toàn và phát triển của 

phong trào, tự nguyện tham gia thường xuyên các sinh hoạt của phong trào. Trường Lãnh Đạo sẽ tạo 

môi trường cho các cursillistas sống một đời sống tâm linh gương mẫu và sống đúng phương pháp 

Cursillo để những người cursillistas này có thể trở nên men của PT Cursillo trong giáo phận. 

ĐIỀU KHOẢN V – THÀNH VIÊN & TRÁCH NHIỆM VPĐH 

Văn Phòng Điều Hành Giáo Phận Sacramento được hình thành bởi những giáo dân và một vị Linh 

Hướng với những trách nhiệm sau: 

Thành Viên: 

Vị Linh Hướng, Trưởng Ngành Phong Trào, Trưởng Khối Tiền, Trưởng Khối Ba Ngày, Trưởng Khối 

Hậu, Thủ Quỹ, Thư Ký, và Trưởng Trường Lãnh Đạo là những người được chọn bởi đa số phiếu 

thuận của những thành viên trong Trưởng Lãnh Đạo. 

Trách Nhiệ m: 

Vị Linh Hướng (LH) 

• Hướng dẫn Phong Trào về tâm linh, tu đức, giáo huấn về tín lý, học thuyết của Giáo Hội liên 

hệ đến sinh hoạt Phong Trào. 

• Cố vấn VPĐH và TLĐ trong việc phát họa các kế hoạch cho phù hợp với chương trình mục 

vụ của Đức Giám Mục và Giáo Phận. 

• Tham dự các buổi họp của VPĐH và TLĐ để hướng dẫn và góp ý. 
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Trưởng Ngành Phong Trào 

• Tham khảo với vị Linh Hướng, mời gọi, chuẩn bị, và điều khiển mọi buổi họp của VPĐH. 

• Giúp Phong Trào phát huy và nâng cao tinh thần hiệp nhất giữa thành viên trong VPĐH, TLĐ, 

và toàn thể PT Cursillo trong giáo phận. 

• Giữ Phong Trào đi đúng hướng và cũng phải chăm lo sao cho mọi thành viên chu toàn bổn phận 

được giao phó. 

• Gửi lên vị giám mục sở tại báo cáo hàng năm và những dự định mục vụ của Phong Trào với 

sự chấp thuận của VPĐH. 

• Đôn đốc và làm việc với các Khối cùng với TLĐ. Trưởng Ngành sẽ đưa ra quyết định cuối cùng 

cho việc điều hành Phong Trào. Riêng phần thêm bớt nhân sự trong VPĐH và đường hướng của 

Phong Trào thì cần có sự đồng ý của vị Linh Hướng và VPĐH. 

• Phê chuẩn việc chi tiêu của Phong Trào. 

 
Trưởng Khối Tiền 

• Nghiên cứu môi trường, đảm nhiệm sự chuẩn bị cho các ứng viên tham dự khóa Cursillo. 

• Có trách nhiệm chuẩn bị đơn, nhận đơn, và cùng với VPĐH và vị Linh Hướng duyệt xét đơn. 

Lập danh sách các tham dự viên Khóa Ba Ngày. 

• Liên lạc và tổ chức các buổi họp bảo trợ viên. 

• Xin cầu nguyện Palanca cho các khóa học. Nhận và lập hồ sơ và phân phối Palanca cho các khóa 

học khắp nơi khi được yêu cầu. 

 

Trưởng Khối Ba Ngày 

• Nghiên cứu và soạn thảo lịch trình sinh hoạt của Khóa Ba Ngày theo phương pháp PT Cursillo. 

• Phối hợp với VPĐH và Trường Lãnh Đạo sắp xếp nhân sự cần thiết để tổ chức khóa. 

• Có trách nhiệm tổng quát trong việc tổ chức Khóa Ba Ngày, kể cả chương trình tĩnh huấn, sắp 

xếp địa điểm, thời gian. 

• Kiểm soát và lưu giữ vật dụng, cùng các tài liệu dùng để tổ chức Khóa Ba Ngày. 

 

Trưởng Khối Hậu 

• Giúp cursillistas trong Phong Trào có cơ hội thăng tiến trong đời sống Ngày Thứ Tư của họ. 

• Tổ chức các nhóm, giúp đỡ tinh thần để duy trì sinh hoạt nhóm. 

• Tổ chức các buổi họp với trưởng nhóm và giúp trưởng nhóm trao đổi kinh nghiệm. 

• Khuyến khích các cursillistas tham dự Ultreya và sinh hoạt Trường Lãnh Đạo. 

• Sắp xếp và điều hành các buổi sinh hoạt chung của Phong Trào và Ultreya. 

• Sinh hoạt với các ban chuyên môn như Ban Phụng Vụ, Ban Palanca và Ban Yểm Trợ. 

 
Thư Ký 

• Lưu trữ biên bản của các buổi họp và lo liệu phân phối nhanh chóng cho tất cả những ai cần có. 

• Lo liệu các danh sách gửi thư và lưu trữ các văn kiện do VPĐH gửi đi. 

• Cập nhật danh sách của tất cả cursillistas. 
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Thủ Quỹ 

• Phụ trách các công việc tài chánh cho Phong Trào. 

• Lo liệu nghĩa vụ tài chánh đối với Giáo Phận địa phương, Miền và Quốc Gia. 

• Thu tiền lệ phí niên liễm hàng năm. 

• Báo cáo chi thu hàng tháng cho VPĐH. 

 
Trưởng Trường Lãnh Đạo 

• Phụ trách mọi sinh hoạt liên quan đến TLĐ. 

• Với những đề nghị của VPĐH, trưởng TLĐ sẽ chọn lựa những người trình bày và những bài học 

về kỹ thuật và tín lý cho TLĐ. 

• Bảo đảm mọi yếu tố thiết yếu của TLĐ đều được duy trì để giúp những người tham dự luôn được 

thăng tiến. 

• Cập nhật tài liệu và giúp thăng tiến những người lãnh đạo PT Cursillo tương lai. 

 

 

Các Trưởng Khối (Tiền Cursillo, Hậu Cursillo) có thể chỉ định các cá nhân trông coi các ủy ban tương 

ứng với công việc của khối đó. Thành phần lãnh đạo của các ban này sẽ liên lạc và trực tiếp báo cáo 

tình hình lên cho Trưởng Khối liên hệ của mình. Các trưởng ban này không phải là thành viên trực tiếp 

của VPĐH. 

 

ĐIỀU KHOẢN VI – TRÁCH NHIỆM MIỀN VÀ QUỐC GIA 

VPĐH Giáo Phận Sacramento sẽ duy trì sự liên hệ hỗ tương với các VPĐH cấp Miền và cấp Quốc 

Gia. Những VPĐH này sẽ được toàn thể Phong Trào Cursillo hỗ trợ về mặt thiêng liêng, qua việc 

cầu nguyện và Palanca, cũng như một cách cụ thể qua những đóng góp tài chánh cần thiết. 

 

ĐIỀU KHOẢN VII – THỰC THI VỚI PHONG TRÀO CURSILLO 

Văn Phòng Điều Hành sẽ thực thi Phong Trào Cursillo trong giáo phận, chiếu theo những gì là thiết yếu 

và căn bản, như đã được ghi rõ ràng trong các tài liệu chính thức của Phong Trào Cursillo tại Hoa Kỳ. 

Vì VPĐH tự bản chất là một đơn vị phục vụ và sinh hoạt như một Hội Nhóm, cho nên phải có phần chia 

sẻ Sùng Đạo, Học Đạo và Hành Đạo. 

ĐIỀU KHOẢN VIII – TU CHÍNH NỘI QUY 

Mọi tu chính cho bản Nội Quy này cần được một thành viên của VPĐH đề nghị. Tùy thuộc vào sự chấp 

thuận của vị Linh Hướng Phong Trào, các tu chính này có thể được biểu quyết trong bất cứ 

buổi họp thường lệ nào của VPĐH đã được ghi vào lịch trình. Việc chấp thuận tu chính đòi hỏi ít 

nhất hai phần ba số phiếu của toàn thể VPĐH. 

 

ĐIỀU KHOẢN IX - NHIỆM KỲ 

Sau khi Nội Quy này được chính thức thi hành, nhiệm kỳ của các chức vụ trong VPĐH được đề nghị 

như sau: 
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Trưởng Khối Ba Ngày, Trưởng Trường Lãnh Đạo Trưởng Khối Tiền, Trưởng Khối Hậu, Thư Ký, Thủ 

Quỹ sẽ phục vụ với nhiệm kỳ ba (3) năm và không giới hạn nhiệm kỳ. Trưởng Ngành Phong Trào, sẽ phục 

vụ nhiệm kỳ ba (3) năm và không quá hai (2) nhiệm kỳ. 

ĐIỀU KHOẢN X – TU CHÍNH 

Nếu thành viên không thi hành theo bản Nội Quy này, cần phải tu sửa, Trưởng Ngành sẽ góp ý kiến với 

sự hiện diện của các thành viên trong VPĐH. Nếu sau ba (3) lần bàn thảo và góp ý mà thành viên đó vẫn 

làm việc không có kết quả, người quyết định thay đổi nhân sự sẽ là vị Linh Hướng. 

 
 

Nguyễn Văn Độ 
  

Nguyễn Văn Đ 

 

 


