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Thw Linh Huong

Anh chi em Cursillistas than mén.

Trong niém vui cua toan thé gidi dang dén mung Chla Giang Tran,
truéc thém niam méi 2014 va Tan Nién Gidp Ngo, xin than chic quy
anh chi em mua Giang Sinh 2013 tran day hong an cia Chla Giésu Hai
Pdng, mot nim mai thinh vuong, gia dao an vui va nhat 1a luén hanh
phtc séng trong tinh yéu caa Thay Chi Thanh, 1a Chda cua moi mua
XUan.

Anh chi em Cursillistas than mén,

Tham thoat mot nam da qua di, véi mudn van on lanh Thay da ban cho ting ngudi Cursillista
chiing ta vé vat chat va nhat Ia phan tdm linh. Ching ta can dung lai dé c6 thi gio dém lai, nhan
ra nhitng on lanh 4y, va cing dang 1én Thay nhitng khuc ca cam ta.

Riéng va&i Phong Trao Cursillo Nganh Viét Nam Gido Phan Sacramento, Thay da dan dit va
ddng hanh véi phong trao, gitip phong trao ngay cang thiang tién. Vin Phong Piéu Hanh va
Truong Lanh Pao di hoat dong déu dan va c6 hiéu qua. Phong trao da giri duwoc nhiéu anh chi
em di tham dy khoa ba ngay tai Orange va Camp St. Francis, da c6 nhitng quan hé va lam viéc
chung vai Phong Trao Cursillo Nganh Viét Nam Gido Phan Oakland va San Jose. Nhat 1a da
thuc hién dwgc nhitng budi tinh tdm cho anh chi em Cursillistas, dé gitp anh chi em c6 dugc
nhitng tdm tinh va nhiing gidy phat dam chim trong Tinh Yéu cia Thay Chi Thanh. Thay ciing
cho anh chi em Cursillistas tinh thin hiang say, hy sinh phuc vu trong doan két va yéu thuong.
Xin cam ta Thay.

Niam 2013 1a Nam Dtc Tin. Nam 2014 14 nam dé thyc hanh, hay néi cach khac 1a “Song Puc
Tin”. Puc Gido Hoang Phanxico da 1a mot tim guong cho chung ta noi theo. Ngai da kéu goi
moi thanh phan cua Gido Hoi hay ra khoi noi an toan, ém 4m cia minh dé ra di “Hanh Pao”,
dén véi nhimg ngudi nghéo khd. Mubn thyc hién dugc viéc nay ching ta can phai tir bo con
ngudi cii, mac ldy Chua Kitd nhu Thanh Phaold : “Téi sdng nhung khong phai tdi song, ma la
buc Kitd séng trong toi.”

Trong thang mot, ching ta ciing mirng kinh quan thay cua Phong Trao Cursillo, Thanh Phaold,
mot Tong Do nhiét thanh va can dam. Xin Chda gilp sic va ban cho ching ta biét noi guong
Théanh Phaold, tré nén mudi, men cho doi.

Chuc Mung Giang Sinh 2013 va Nam Méi Giap Ngo dén tat ca anh chi em Cursillistas.

PT. Nguyén Nam Tién




Thuw Truwong Nganh Phong Trao

“Adnh em hdy di khap ti phwong thién ha, loan bao Tin Mang cho mei loai thu tao”
(Mc 16:15)

Kinh chao Thay Linh Huéng va quy anh chi Cursillistas,

Cam ta Thay Chi Thanh di tuén d6 bao hdéng an xudng Phong Trao
Cursillo Sacramento trong nim qua. Riéng em, di duoc thay Linh Hudng
Nam Tién va quy anh chi trong Ban Diéu Hanh nang d& rat nhiéu vé tin 1y cling nhu tinh than; day
chinh 1a nhimg dong co thuc day em cling cac anh chi em trong ban Piéu Hanh dua ra nhitng sinh hoat
véi nhiéu tiét muc that vui vé va ban ron. Nho 11 cau nguyén pho thac, kém theo sy hy sinh cua quy
anh chi, Phong Trao Cursillo Sacramento di hiép nhat trong Puc Kitd qua nhitng budi sinh hoat
Ultreya va Trudng Lanh Pao. Ngoai ra, chung ta da t6 chirc budi sinh hoat Truong Lanh Pao 101 mot
cach rat tét dep; cung diéu hop véi PTC Oakland té chirc nhitng budi tinh tim tai Pan Vién Chau Son;
sinh hoat Mién; tham du Khoa Ba Ngay tai Gido Phan Orange va Gi4o Phan San Jose. Dé két thac sinh
hoat cudi nam, chiing ta di cung Giao Hoi duc két niam Puc Tin qua budi tinh tim véi chu dé “Hong
An Ptic Tin.”

NGi tiép hanh trinh “Nam Duc Tin”, phuong huéng Phong Trao Cursillo Sacramento trong nim nay,
ching ta s& cung hoc héi va thyc thi Téng Huan caa Buc Thanh Cha Phanxico: “Evangelii Gaudium,
Niém Vui Phic Am”. Vay, dé cung séng dich thuc ngudi Kitd hitu trong ngay Thir Tu va thing tién
Phong Trao, mong quy anh chi cing déng hanh qua cac hoi nhém than hitu, tham gia Ultreya, Truong
Lanh Dao, tich cuc din than tham gia cac sinh hoat ciia Phong Trao va Gido Xi. Qua nhitng sinh hoat,
ching ta cting hiép nhat trong tinh yéu Thay Chi Théanh, chia sé v4i nhau “Niém Vui Phiic Am” va trau
doi kiéng ba chan: hoc dao, sung dao, va hanh dao.

Nhan ngay kinh Thanh Phaold Quan Thay Phong Trao Cursillo va mirng Xuan Giap Ngo, em xin thay
mat Ban Diéu Hanh kinh chic Thay linh hudng va quy anh chi mét nam mai vui khoé, luén noi guong
Thanh Phaold ra di trong tin mirng, va san sang phuc vu anh chi em trong tinh thwong cua Thay Chi
Thanh..

Truong Nganh Phong Trao

Giuse Tran Ngoc Hoang




Sé T4ao Quén Tét 2014

Da...da...da...da....
Thua Thay Chi Thanh,
Chung con ba Téo:

Hoc, Hanh, Sung dao.
Phong trao Curs-10,

O xur Sac-t6,

Mirng Xuén Giap Ngo;
Chung con bay to.

Sinh hoat nam qua

Hai ngan muoi ba,
Mirng xuéan Qui Ty (26/1/13)
Anh em hoan hy.

Vui vé bén nhau.

K¢ trudc nguoi sau,
Puwgm tinh yéu Chda.
Long nguoi héo Ua,
Puoc dip hdi sinh.

TAt ca nho tinh,

cuia Thay Chi Thénh.
Tuan, Hoang gong ganh
Nhiém vu Chua giao. (10/3/13)
Mong udc phong trao,
Sactd séng mai:

Nguyén cau nhin nai,
Ciung co diéu hanh.
Phuong, H6 l1ap thanh:
Khéi tién, Khdi hau

Dit lanh chim dau.

Ho6i Nhém Ultreya.
Turng thang chia ra,

Chu dé chon lya.

Chtia 1a diém tya,

Tuan Thanh ngam suy
buc Me sau bi, (29/3/13)
Véac chung thap gia.
Ngudn on cao ca.

Chua da Phuc Sinh

Phaold Giuse Nguyen Ngoc Anh K42

Thuong x6t sanh linh,
Nguoi nguoi vang phuc.
Sudi ngudn hanh phc .
Thép gia vinh quang(12/4/13)
Phuc vu chu toan,

Moi truong Thanh hod:
Ban than cai hod,

Tap Duc khiém nhuong
(15/3/13)

Xin ché coi thuong,

Phai ludn tu luyén.
Lanh dao thing Tién.
(3+4/5/13)

Hop vaéi Oakland.

Vé xtr Chau Son,

bao sau tang truong...
Anh em vui huong,

Tinh Chua bao la.

Nong am dam da,

Oi sao la tuyét!

Cang thém hiéu biét,
Nhin ky chinh minh, (4/5/13)
Cha Hung hét tinh,
Chiam nom huéng dan.
Khdi tién can man,

Phat trién phong trao;
On Chua déi dao,

Tim nguoi du khoa.

Nho on Thanh hoa

Cua khoa ba ngay,

Chi riéng nam nay
Sac-to gat hai:

Mudi bén Hoa Trai

NG ro trén cay,

Cay trong vao Thay

Ngii Long Cong Chua
(23/5/13)

Diém,Binh ca mua




Cung Tién, Loan, Chi.

Tur Nam Ca-li.

Huwéng vé Thung Lung:
Ngan, Son anh diing (15/8/13)
Ut Thy, Huy, Hoang

Hoa, Liéu, My, Lan (22/8/13)
Giésu Chién Thing!

Sac-td ¢b géng,

Theo Chua sai di, (12/7/13)
Hoc duec Kién tri,

Tap guwong nhan hau.
Chung con trinh tau,

Sinh hoat ngoai troi (15/7/13)
An udng vui choi,

Tai Fol-som Lake:

DPua vui nhu Tét,

Séng lai tudi tho,

Hén nhién udc mo,

Bén Thay Chi Thanh.

Thay ban Tam Banh,

Loan bo tin mung.

Cau nguyén khong ngimng,

Di lam nhan ching (9/8/13)
Ludn ludn nim viing,

Yéu Chuia yéu nguoi.

Phuc vu néi cuoi

Bén bia Hoi cho (24/8/13)
Theo Chua khéng so,

Du luan thé gian.

Thay ban binh an,

Vuot bao thir thach!

Thay day nhiéu céch,

Virng da theo Ngai (14/9/13)
Hanh trinh chéng gai,

Péu la On Thanh.

Ngam suy guong Thénh,
Tu Pao Viét Nam:
Nhan duc huy hoang,
Doi doi bt diét.

Yéu thuong tha thiét,
Mau nhiém Man Coi
(18/10/13)

Loai bo céi toi,

Phuc vu nhu Me.
Khiém nhuong chia sé,
Hong An Piic Tin (8+9/11/13)
Tinh huén cau xin,

Phd déang lién ly.

Tam tinh hoa my,

C6 So Tuyét Mai.

Bac ai miét mai,

Cé Cha Chanh Xir.

Hy sinh, tha thu,

Co cha Truong Ky.
Chung con ra di

Piém td cudc song..
Nhin xa trong rong,
Chuyén khap tran gian. ..
Nhan loai 1am than!
Thién tai bio to,

Qua u dau kho!

Khang bb Trung Pong
Sy dir chat chong.

Om bom tu sét.

Oi sao tan &c!

Giét hai nhan sinh,

V6 cam, vo tinh,

Ta than cong san!
Cudc doi htru han.
Kho thoat ludi troi.

Chua da ra doi
Xot thuong ctru do
Muén doi hét kho.
Hay tin vao Ngai.
Hanh phuc tuong lai
Cay nho on Chtia
Doi hét héo ta

Phai vang loi Thay
Xin vang 1oi Thay,
Cung di tha ludi.
Xin vang 1oi Thay,
Quyét chi ra khoi.
Thuyén doi choi voi...
Va day nguy kho.
Cudc doi mua gio,
Bao ndi au lo

Pho thac cho Ngai,
Phé thac hém nay,
Ph¢ thac ngay mai,
Pho théac subt doi.
L4i thuyén ra khoi,
Tin tudng noi Ngai
Du doi chéng gai,
Du doi phong ba,
Du doi phoi pha,
Viing tdm theo Chula
Cung nhau ca mua...
Chtia chan nudi toi,
T6i con thiéu gi?
Chua bao vé toi,

Ti con so chi?

Toi con so ai?

S6 da qua dai,

Tao xin bai biét./.




EDUARDO BONNIN AGUILO

Louis Vo Qui Hoan

NGUOI SANG LAP PHONG TRAO CURSILLO
(04-05-1917 - 06-02-2008)

Vin Phong Diéu Hanh Cursillo & Mallorca, vao
chiéu 16 ngay 6 thang 2 nim 2008, loan bao vé
su ra di cua 6ng Eduardo Bonnin Aguilo nhu
Sau.

Palma de Mallorca, a 6 de febrero de 2008
Queridos amigos cursillistas:

In this moment, our heart should beat with the
feeling and certainty that Love is stronger than
death, EDUARDO BONNIN AGUILO,
Founder of the Cursillo in Christiany
Movement, but besides everything our teacher,
brother and friend has gone to encounter Our
Father. Today, February 6 at 16:00 hours,
Eduardo passed away knowing that God loved
him, believing in the resurrection and happy
like always, even though not satisfied.

Ca thé gidi xtc dong, twong nhd sy nghiép cao
ca va trong thinh ling thanh tim ciu nguyén
cho ngudi sang 1ap Phong Trao Cursillo vé voi
Cha c4 trén troi.

Bonnin la con trong 1 gia dinh c¢6 10 nguoi.
Thud tho 4u, Bonnin theo hoc véi cac tu si dong
Augusting, 16n 1én theo hoc Pai hoc La Salle &
Palma.

Phu huynh rat dao hanh, chdm nom gido duc va
dtrc hanh céc con. TAt ca dan con déu theo hoc
mon gido ly (co6 gia su kem thém). Luc nién

thiéu, Bonnin c6 long md dao, ludn lam ban véi
sach vo, doc sach moéi ngay, dat mac van hoa
cao, tri nh¢ that tot. Chang tré thuong noi:“Toi

co thé doc sach subt
ngay ma khong cin an
ubng”. Chang it ua

vOol ban be,
nhat  nhat,

giao  thi¢p
tinh tinh hot

nhung c6 6¢ khoi hai, co
tai hung bién.

Vé sach dao, ong
thuong doc céc tac pham

cua St Augustine, St
Thomas d’Aquin, St Teresa, St John of the
Cross.... Ong nghién ctu vé dong thai con
nguoi qua cac tac gia duong thoi: Victor Hugo,
Carl Rahner, Romano, Guardini...@ng budn
phién, nghi dén thanh phan tri thic lo 14 xa lia
Ho6i Thanh. Ong ban khodn vé dam “ngudii xa
cach” xa Chua Kito, xa Giao Hoi.

Nam 1937, 6ng gia nhip quan doi va giai ngi
nam 1946, sau 9 nam trong quan ngl. Kinh
nghiém séng nay giup 6ng hiéu tdm 1y quan
chung & nhiéu giai cap xa hoi.

Tai nang va duac hanh 6ng dugc trong thi. Co
quan Cong Gido Tién Hanh Mallorca tim dén
ong. Ong Joel Ferragut, cht tich doan thé chinh
danh ciia Gido Hoi dia phuong, nhan biét vu ti
cia chang thanh nién nén moi vao cong tac,
gitip cho cac budi huan luyén cdp Lanh Pao
Hanh Huong nam 1943, chuén bj cho cudc hanh




huong dén thanh Gia C6 Bé & Compostella.
Cudc hanh hwong mang tinh cach quéc gia,
chuén bi tir 1941 dén 1948 . Bonnin lac bay gio
26 tudi.

O Tay Ban Nha vao thoi Noi Chién (1936 —
1939) cha trong dén canh tan long dao dirc, va
khuyén khich gido duc va thé duc. N6 c6 4
nganh hoat dong riéng bi¢: nganh thanh nién tu
16 dén 30, nganh thanh nir ciing cung lta tudi,
nganh trung nién nam tur 30 tr¢ 1€n, va nganh
trung nién nit cling cung 1a tudi. Quan hé giira
Cursillo va Cong gido Tién Hanh luon duoc
tranh cai kha lau dai. Cong gido Tién Hanh gom
nhitng thanh phan gido dan tich cuc hop tac vao
tong d6 vu cua hang gido pham. Theo quan
niém cua P.T.C Pi6 XI “ Giao dan 1a canh tay
ndi dai cua linh muc.” Cursillo nhin vai tro
giao dan, mdt cach khac biét”. Cursillo cé cai
nhin mai la hon hoac néi cach 1o rang —

Nguoi sang 1ap Phong Trao Cursillo, Bonnin,
khang dinh:” Gido din cé si mang tong do
khong phai véi giam muc hodc cac linh muc
ma voi chinh Chia Giésu Kité. Qua bi tich
Rira T6i va Thém Strc, gido dan truc tiép hiép
thong véi mau nhiém Nhiém Thé (Mystical
Body). Su khéc biét vé sit mang tong do giita 2
thuc thé cua Gido Hoi dinh rd phuong huéng va
hanh dong.

Trong cac khoa tinh, cac linh muc trinh bay 5
bai vé& “On Stng”. Gido dan chia sé 3 bai chu dé
“Cau Nguyén” - (Sung dao, Hoc Pao, Hanh
Pao) - goi 1a Kiéng Ba Chan. Trong cic khoa
nay, Bonnin dam trach dé tai quan trong nhat (
ma sau nay duoc nghién ctru sdu rong lam khoi
diém cho ly thuyét, tdm thuc, ky thuat va
phuong phép Cursillo). Dé tai 1a: Nghién Ctru
cac Moi Truong. Bonnin nim giit chirc vién

Truong lién tuc cac khoa cursillo tir 1943 dén
1949. Khoa dau tién & Mallorca c6 21 trg ta, c6
linh hudng chinh 14 linh muc Juan Julia va vién
truong Bonnin.

Cursillo hinh thanh va phat trién rong rai cho
dén ngay nay ludn mat thiét gin lién véi cudc
doi dang hién cua sang 1ap vién Bonnin. Ngay
tor dau, 6ng da c6 mot vién anh rd nét vé mot
thé giéi can dit trén nén tang Kitd, ing dung
moi gié tri Kinh Thanh vao doi Séng nhan loai.
Su bén nhay, tri théng minh va kién thirc sau
rong co thé mé duong cho Bonnin truéc mot su
nghiép hién hach trong xa hoi. Nhung Bonnin
no6i:”Toi that xic dong va biét on vé nhiing y
tuong thdm nhap vao long tri to6i. P khong
phai 1a a0 anh, khong phai la uéc vong mo
tuong cua tudi thanh xudn t6i. Do 1a mot
chuong trinh ctia Thanh Linh. D6 1a Bac Sung,
c6 nghia 1a 1 ting pham, 1 ban ting goi la On
Sung, hoac On Goi ma t6i lanh nhéan.”
“Pac Sung la tac dong cua Chua Thanh Linh
trén moi tin hiru. Pac Sung duoc xem nhu mot
On Goi viing manh va tac dong kién tri trén ca
nhan, trong cong doéng dé xiy dung mot huéng
di truong ctru. Mot khi Thién Chta ban ting
cho nhan vat ngai da chon, Ngai khong nham
vao logi ich riéng cta ho, ma mudn mang lai
hanh phtuc cho muén ngudi, cho cong dong va
Giao Hoi. Pic stng c6 4 yéu to:

1.- Mén qua dén tir Thién Chua.

2.- Mon qua 1a dé gitip cho su phat trién
cuia con nguoi trg nén virng manh.

3.- M6n qua la danh cho loi ich con
nguoi va loi ich cua gido Hoi.

4.- Sau mot thoi gian thu thach, Giao
Quyén cong bd xac nhan.
Bonnin dinh nghia Cursillo nhu sau:” Cursillo
la mot Phong Trao, véi phuong cach riéng, da




tu gay dung va sinh hoat trong Gido Hoi, - dé tir
dé nhiing thuc trang Kitdé hitu dugc tré thanh
hién thuc va phan anh mot cach riéng cho mdi
ca nhan, - vi mdi nguoi s& kham pha ra sy gidi
han cua chinh minh, duogc séng tuw do v6i1 long
xac tin - va nho vao tinh ban ma y chi lu6n
dugc vitng manh trong cudc sdng hing ngay.
Cursillo mang lai mdgt tin vui tuyét voi, do la
Thién chtia yéu thuong ching ta. Va tin vui do
dugc truyén dat dén tit ca moi ngudi bing
phuong cach tét nhat ma chung ta c¢6 dugc - d6
la tinh ban - dé roi tir 46 mdi ngudi s& nhan
biét diéu gi mang lai nguén hanh phic cho
chinh ho.” Kité Gido khong phai la cir hoc
hanh 1a c6 dugc ma 1a mot on sung trao ban.
Cursillo 13 co may khi bé mac khép lai canh cira
tinh huén, lai mé ra mot canh cira méi. Phut
gidy d6, mot “doi song moi “ bat dau”.

Nhiing tac pham chinh cua ong gom cé:
Structure of ldeas, My Spiritual Testament,
Reunion of Group, The How and Why, A
message to Canada, Manisfesto (viét chung véi
Francisco

Forteza.)

Hai vi Gido Hoang Phaol6VI va Gioan Phaolo
2 yéu mén Phong trao Cursillo, nhan biét
Cursillo 12 mot nd lyc méi cia Gido Hoi, da
ménh liét canh tan doi sdng Kito hitu ciia hang
tram triéu ngudi trong hang ngan gido phan trén
khoang 100 qudc gia. Mot hat gibng nhod bé &
XU s& chia ré, loan lac, qua ban tay cua nguoi
tong d6 nhiét thanh Bonnin, trong hon 60 nim
qua,trd thanh cay khong 16 sum sué hoa trai cia
Chua Thanh Than.

Vao cudi thang giéng nam 2014, Cursillistas
ton kinh thanh quan thiy Phaold va ngay 6
thang 2 nam nay , Cursillistas khap cac noi trén
thé giéi kinh nhé nguoi sang 1ap Phong Trio
Cursillo, Eduardo Bonnin Aguilo, cua con cai
Thanh Linh. Ching ta ky niém trong chiém
niém va cau nguyén cho Nguoi, dung 5 nim sau
ngay ta thé.




Hi Thiao TLD 101

Tham thoéat sinh hoat Trudng Lanh Pao (TLD)
cua Phong Trao Cursillo (PTC) giao phan (GP)
Sacramento nganh Viét Nam vui murng thoi noi,
nay di qua roi. Giai doan “bd” chuyén tgi
nhiing budc chap chirng dang yéu. Khong then
la gibng noi Phu Dong Thién Vwong, vuon
minh qua nhitng buéc yéu 6t ban dau, TLD da
manh dan hoan thanh budi hoi thao TLD 101
dau tién véi bao ky niém va hoa trai.

Duyén c¢ tor mot vai anh chi “mit ta” tinh co
vuot rao di du Iop Cursillo Leaders Workshop
(CLW-I) wvé6i  nganh  English cua GP
Sacramento, thay dugc nhu cau va két qua hitu
hiéu caa khda hoc, nén gidng bdt 1én chuong
trinh Hoi Thao TLD 101 (for Dummies). Thir
thach dau tién Ia dy tinh da vo tinh sat ké buoi
tinh tdam chung vai nganh Viét Nam Oakland
thang 5, 2013; hiang say va day pho théac, budi
hoi thao TLD 101 d3 duoc thuc hién tét dep vao
thang 4, 2013.

Thoi gio noi x Hoa ky that la qui. Khéng dé
gi tim ra tron mot ngay dé tim dén voi nhau
cung hoc hoi thém vé PTC. Ta on Thay Chi
Thanh di chic lanh that nhiéu cho muc dich
hay dep cua budi héi thao nay; nhd vay Thay
Linh Hudng va quy anh chi da vui vé nhan loi
lo chuan bi trudc 8 cha dé xoay quanh ban chat,
v hudng, muc ti€u, sach lugc va phuong phap
cua PTC.

Tuy chua c6 Cha Linh Hudéng trong PTC,
nhung gido x&t c&¢c Thanh Tu Dao Viét Nam
Sacramento luén c6 Thanh Lé sang lic 8 AM,
vay la dan chim “non” Cursillo ra nhau cung

Antén Vieong Anh Tuan

hiép dang Thanh L& dau ngay véi gido xu than
thuong; ngay sau d6 bat ddu moét ngay hoi thao
to te dung 1a 101 for Dummies.

Thanh phan ‘thuyét trinh vién’ rit da dang, tiéu
biéu va hai hoa. Vi thoi gian han hep trong mot
ngay nén khong du dé tat ca tham dy vién co
thé 1am thuyét trinh vién. Qua nhién ‘trinh bay’
la hoc it nhat gap hai lan ling nghe. C6 nhiing
dé tai cia PTC vd cung mé&i mé ddi véi nhiéu
anh chi nén phan thuyét trinh d6i khi kha bu
bam ngdy ngd dang yéu. Sau mdi phan trinh
bay cha d¢, cac nhdm nho dugc chia ra dé thao
luan thém, réi qui tu lai dé dac két don so van
dé. Phan thac mac va tra 10i lubn lubn sdi ndi va
hitu ich, qua d6 giup hiéu sau sic hon nhiing
khiic mic dang c6. Long can dam cua thuyét
trinh vién danh cho budi hoi thao quy hoéa
duong bao du nhiéu anh chi vé ciing lo lang hoi
hop khi ding trudc cir toa ‘tai to mat Io6n” cham
chd lang nghe bai “dién thuyét” caa minh.

Y dugc khai trién dau tién mé sé vé Ki to hitu
thuc dung. Lam thé nao dé tao diéu kién cho
Chua Kitd hién dién thuc sy. Chinh cudc song
ching ta phai chiéu sang mot Chia Kitd séng
dong, binh thuong va gan giii tr ngay moi
truong song tu nhién hang ngay cia mdi chdng
ta.

Diéu cin ban dé trg nén mot Kitd hiru dich thuc
khéng thé dugc dinh nghia hay mo ta tir bén
ngoai, nhung phai duoc sbng, cam nghiém va
bay to ra ngoai bang cach 1am nhan chiing cho
nhitng diéu 4y. Ngay thi tu cua Cursillista phai
duoc hoan cai lién tuc, do vay phai tim dén




nhitng phuong tién gitp dat mac d6 hodn cai
SAu Sic.

M&i lién heé mat thiét vsi Chla Kitd can duogc
thiét 1ap qua 3 cudc gap gd: véi Chla, véi ban
than va vai tha nhan qua anh chi em quanh ta.

Khi n6i dén PTC la mot phong trao cua gido
hoi, 1a té chuc cua gido phan cht khéng phai 1a
mot doan thé cua gi4o xt, thoat dau nghe kho
hiéu, ddn dén nhiéu thic mic ciing nhu trao doi
tich cyc. Nho vay dé tai nay da gitp Cursillistas
hiéu biét va théng cam hon vé tich cach dic thu
cua PTC.

Hau hét chiing ta dang ¢ tudi truong thanh. Mot
khi chling ta c6 thé anh hudng dén nguoi chung
quanh, nhu gia dinh, con cai, ban bé, chldng ta
v tinh d4 12 nhitng nguoi lanh dao rdi, chi khac
nhau trong mac do, moi truong va pham vi hoat
dong ma thoi. Chung ta dugc moi goi dé tro
thanh nhirng 1anh dao Kit6 giéo.

Phan chia sé vé Linh Huéng lugc qua “On Dac
Sung Hinh Thanh PTC”, “Linh Bao Caa Nguoi
Thu Linh PTC”, va “Vai tro Linh Hudng trong
PTC” giup moi ngudi ndm bat can ban vé khia
canh linh hudng that hitu ich nay.

Sung dao, Hoc dao, va Hanh dao 1a kiéng ba
chan gitp Cursillistas vitng chdi song ngay th
tu. Riéng Hoc dao qua internet, khdng khéo sé
bi cdm dd dinh dén luyén phim bo Han qubc
trén mang. Canh giac quy anh chi phai ‘cé 1én’
nhu hay nghe trong phim tap.

Pé tai vé Ultreya, Hop nhom than hitu, va
Palanca khong thé thiéu vi 1a phuong phap “gia
truyén“ cua Nha Cursillo. Phan “Bao tro ng
vién” gay chu y qua hinh anh hap dan phai bat
cho duoc “Ca Kinh” biét bay trén séng Iénh
dénh. Trude tién “Phai tiép xtGc c4 nhan”, sau

d6 lai “phai tiép xuc c4 nhan” va sau hét ciing
“phai tiép xuc c4 nhan”, nhung khong khéo s&
phan tdc dung néu minh lam guwong x4u Vi
“phuc vu qua d6” khién “C4” cam tinh vién
hoang so bay mat.

Phan “Vai tro gido dan trong gido hoi” di dom
quan niém khiém khuyét theo théi quen thu
dong gitr dao hoac nang lo dong gop cua cai chi
cho giao xir ma thoi. “Cursillo de Cursillos”
cling dugc dé cap nhe nhang, khi nghe néi “dai”
nhu Khéa 3 ngay, v.v... nhiéu anh chi gii dau
do dy !

Mai mé chiéu cham bo phim dai hoi thao ma
quén thuyét minh 1a ¢6 phan 4m thyc mién phi,
tra nudc day du, giai lao hai cir, va bép nha ta
nau... Ban t6 chic chdp nhoang lo an nhe budi
sang, com trua, va trdng miéng, cam on long
hang hai hy sinh ‘tdo bao’ trong moi cong Viéc
“Nha Chua” cua cac anh chi. Nho thuc pham
chu dao, ngon miéng nén quy anh chi da vuc
dugc kha kha ‘dao’. Cha Pho gidao xr du da
dung bira trua voi mot hoi doan gido xr cling
dén dung thém va han huyén véi PTC. Hy vong
nhitng tim guong hy sinh trong sang nay s& day
men long khao khat dan than phuc vu nhiéu cho
nhau trong tuong lai.

Ngay hoi thao troi qua that nhanh. Nam 2013
cling voi VA sap két thuc. Long day khich I¢, va
phan chan, quy anh chi ao udc tiép tuc thuc
hién Hoi Thao TLD 101 cho 2014. Khi Thay
Chi Thanh luén déng hanh va PTC duoc quy
anh chi tiép tuc nam chat tay nhau trong tin
tuong vao Thay Chi Thanh, s& khong ngin tro
nao can duoc nd lyc gitip nhau thang tién song
tron ven ngay tha tu hudng vé Qué Cha trén
troi. “Ai bén dé téi cung sé duwoc ciru réi” (Mt
10,22).
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PTC Sacramento han hanh cé thém nhiéu Tan nhitng bong hoa thiéng liéng thom huong dang
Cursillistas 2013. V&i niém hy vong tran tré |én Thay Chi Thanh.

quy anh chi s& ¢ ging tham gia tich cuc vao
budi hoi thao va céc sinh hoat TLD. Su hy sinh
thoi gian vb6 cung quy bau ciaa quy anh chi la

Nguyén Thay Chi Théanh chdc lanh cho 2014
thu gat vo van hoa thom trai ngot. Amen.

Chuyén Cwoil

Thanksgiving’s prayer (Loi ciu nguyén trong L& Ta On)
Gia dinh 6ng ba Viét c6 6 nguoi con, 4 trai va 2 gai.Bé Hoa la gai ut.

Ca nha 6ng Viét dang sum hop quanh ban tiéc trong ngay 1é Ta On.Trén ban dit san mot con ga tay
that Ion da nuéng chin vang thom phtc ...Sau khi doc kinh xong 6ng Viét khuyén céc con dang 1oi cau
nguyén.Chi ca va 4 cau trai vang loi lan luot thét ra nhitng 11 cau nguyén that tét lanh: Ta on Chua,
cam on nguoi....Cac cau chi mubn nhanh chéng duoc an thit ga.

Dén lugt bé Hoa cir nhin cham chap vao con ga tay va con dao ma khdng ndi 16i nao, 6ng ba Viét thic
giuc con:

-Ut cau nguyén di con dé duge Chiia ban on. Ba me muén nghe Thanksgiving’s prayer ctia con.
Bé Hoa méo méo ndi cham cham bang tiéng Anh:
-Thank God, I’m not this turkey (Cam on Chua, con khéng phai la con ga tay nay)!

Ca nha bat cuoi. Bé Hoa oa khdc.
Xin Me Thong Cam

Thanh Phérd ciing véi Me Térésa Calcuta dang huéng dan doan con cai cia me, ma phan 16n 1a nguoi
nghéo, 1am thu tuc dé vao Thién dang. B4t ngo, mot ménh phu phuong phi, an méc sang trong quy phéi
Xuat hién ngoai Céng. Thanh Phérd va toan thé cac thanh von va chay ra vay quanh chao dén, boé mac
doan ngudi cung dinh ngo ngac nhin theo. Thay thé, Me Térésa to vé bat binh vai mét thién than dung
bén canh:

- Tai sao & trén Thién dang ma van con céi canh trong giau khinh nghéo nhu vay?
Thién than 6n ton tra 1oi:

- Xin Me théng cam va hiéu cho, vi di 1au 1am rdi Thién dang méi thiy dwgc mot "con lac da"... chui
qua duoc 16 kim ddy, thua Me!l!




Cau Nguyén

HAm nay ngoi trén xe buyt trén dudng dén so;
tinh cd gap mot ba ngudi Philippine. Vira ngoi
xudng ghé, ba m& xéach tay va lay ra mot xau
chudi. Hinh nhu minh da gap ba nay, ¢ 1&
khoang ntra nam trudc; vi minh thuong di
chuyén xe muon hon nén chi khi nao di sém
méi gap ba ta. Vang ciing chd ndy, ngay tai ghé
nay, va minh ciing d3 thay ba lan chudi. Lan
trudc minh hoi thi chi nhd mang mang la ba noi
ba doc xong mot chuc kinh. Thé roi ba xudng
xe va minh ciling khong co6 dip gap lai ba.

Minh cé ¥ dinh hoi b may ciu nhung, "Sao lau
thé, lan trudc ba ay noi doc mot chuc kinh ma
sao hom nay da 15
phit ma ba van con
doc kinh?” Co 1&
minh da nghe sai;
thuc ra ba dang doc
mot chudi. Thoi
minh c cho, khi nao
ba doc xong minh
hoi cling duoc. Lau
lau lai liéc qua ma ba
ay van chua doc
xong. Thé roi cudi
cling ba 4y ciing da doc xong mot chudi; nhung
cling chi con vai blocks nita 1a ba ay xuéng.
Phai tranh tha hoi ba may cau kéo ba ay xudng
thi mat dip. "C6 phai ba la thanh vién caa Legio
Mariae khéng?", tdi hoi ba vi toi biét nhiing
thanh vién hoi Legio Mariae thuong lan chudi
moi ngay. ""To6i khdng phai thanh vién hoi
Legio Mariae nhung doc kinh duoc rat nhiéu on
lanh, chong t6i chi phai cho ba thang ma da
duoc transplanted. Mot su mau nhiém!", rdi ba

%p /ouiny...

Gioan Nguyén Chinh Thoan

noi tiép, "dng duoc xép hang 2199 va c6 mau
loai O, dé cho nhung kho nhan, nhung sau khi
t6i 1an chudi cau nguyén thi chi ba thang sau
ong duoc goi.” "That 1a mot mau nhiém!™ "Thé
6ng nha thay b phan gi?”, t6i hoi ba. "Ong ay
thay than. Thuong thudng voi s6 hang trén 2
ngan nhu truong hop caa chdng tdi, ¢6 I8 phai
cho ba, bén nam hodc 1au hon.", ba néi. "Tuy
nhién 6ng nha téi chi phai cho cé ba thang!
That 1a mot mau nhiém!" "Puc Me rét linh
thiéng! Mdi thang, t6i dén nha tho Guadlupe
mot lan dé ta on." “Ba nén siéng ning thim
viéng Buc Me, Me d3 cau nguyén va Chua da
nhan 161 ba.”, toi nhac nhd nhung thuc ra cling
da thay minh thira thai vi d6 da va dang 1a diéu
ba dy ludn thuc hanh.

Vang, nhu thé day! Poc kinh, ciu nguyén va
xin thi s€ dugc. Toi cai céi “Holy Bible” App
vao trong phone cua t6i dé khi ndo ciing c6 thé
m& ra coi hodc nghe Kinh Thanh. Mic du van
con ludi biéng va khong luén doc mdi ngay
nhung 161 kinh hdm nay that ing dung:
s Nguwoi nham loi chung ta, khi chung ta
xin diéu gi hop y nguoi.”(1 Gioan 5: 14). Loi
kinh ctia ba Mina, nguoi Phillipine, qua sy cau
bau cua Prc Trinh Nit Maria that hiéu nghiém.
Nha t6i van thuong nhéc, “Tin thi s& thiy va xin
thi s& dugc, em van théy va van nhan dugc
Hong An Thién Chua qua 10i ciu nguyén.” Toi
v6n kho khan nhung nh¢ ¢6 sy nhac nho nén da
cb ging bo tat ca nhitng cong viée cla tran gian
dé dén voi Thay Chi Thanh. Téi rat ban, nao 1a
viéc & sO, viéc con cai, viéc nha tho, viéc xa
hdi..... Nhung c6 I€ ai cling ban va c¢ 1€ ai
cling c6 nhirng viéc cia riéng minh dé duoc
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khiic méc, duoc busy. Vi thé, co ké cling nhu
khong! Va ciing vi thé, co 18 toi phai khong ban.
Goan, chuong 15, doan 5 ¢6 cau “Thay la cdy
nho, anh em la canh. Ai ¢ trong Thay va Thay ¢
lai trong nguoi dy, thi ngwoi dy sinh nhiéu hoa
trdi, vi khong cé Thay, anh em chang lam gi
duoc.

Khong biét da di chau Thanh Thé duoc bao
nhiéu lan nhung mdi lan di chau Thanh Thé, t6i
thiy tdm hon minh nhe nhang hon va céac viéc

Chuyén Cwoil

Noi &m anh....s¢ vo

lam cua tdi khong con la nhitng van vuong
trong gi4c ngu, trong tdm kham; vi tdm hn toi
thanh than hon va viéc lam cua t6i ciling nhe
nhang hon. Mac du lic nao t6i1 cling c6 viéc
nhung t6i khong con cam thay ban ron nhu
trude. Toi da ddm volunteer dam nhan thém
viéc! Boi song ngay thir Tu cua toi ¢6 I8 cling
rat don gian. Nhitng cong viéc thuong ngay cua
t6i néu cd thay doi, thi phai chang d6 1a su quan
phong Thay Chi Théanh ban cho tdi va nhic nho
t6i lubn séng véi doi sbng caa con ngudi toi.

Hai vo chong gia theo phéi doan hanh huwong dat Thanh ¢ Giésusalem.Sau nhitng ngay tham viéng mét
nhoc, ba cu 1am bénh va dot ngot qua doi.Huéng dan vién cua phai doan dé nghi cho an tang ba tai dat
Thanh vira on ich cho phan hon caa ba va lai gitip ong do ton kém .Nhung cu dng dut khoat chéi tur:

“Du t6n phi ¢& nao, toi cling phai mang xac ba vé chdn tai My...d¢é t6i chic chan dugc thoét khoi ganh
nang may chuc nim nay; chi chdn ¢ day, ba ngay sau ba séng lai thi doi toi ...vii nhu can”

Meo vat

Ludc thit heo, bo cho ngon

Néu cho thit vao nudc dang soi va lira manh dé bi tinh trang "hong dao" (bén ngoai chin, bén trong thit

con dé héng). Ludc Itra manh con lam cho nudc dung bi duc, do khong vat dugce bot. Do vay, cach lude

thit ngon 1a dé ltra s6i nhe. Trung binh, 1kg thit ludc trong 30 phat. Nhung néu trude d6 thit dugc dé

trong t0 lanh, thoi gian ludc co thé 1én ti 45-60 phut va ngon lira ludc phai nho vira da séi nude.
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Loi Cau Nguyén Am Tham

Céch day ba nam,
' hai vo chdng em
# . duoc anh Thanh
. gi6i thiéu di tinh
| tam khoa ba ngay,
em da nhan loi va
| chuan bi ra di véi
- | . mot tdm hon rat don
so, khong thic mic, ciing chang phong doan
diéu gi vé khoa tinh tim, mac du em khdng biét
mét chit gi vé Phong Trao Cursillo. Trén dudng
dua em di 1én trai, anh Ludng, Truong Nganh
Sacramento c¢6 noi véi em “Thay da chon em
day!” Em nghe vay nhung ciing khong hiéu y
cua anh 4y nhiéu; chi nghi rang vi minh ¢ trong
danh sach du bi ma dugc goi vao phat chét thi
qua that 12 may man. Trong khda hoc, em hoc
rat vui vé va hiang say trong nhiém vu duoc giao
pho 1a thu ky cho nhém cua minh. C6 mét diéu
em ludn nghi dén 1a viéc cau nguyén va tu nha,
em can cau nguyén dé hiéu duoc tai sao Thay
lai chon em. MA3i lan vao nha nguyén, em cau
xin Thay hdy m¢ 1ong em dé em cam nhan duoc
Thanh Y caa Thay. Trong mét budi cau nguyén
truéc Thanh Thé, em da gap Thay trong nhiing
loi cau nguyén that tha thiét. Em da cam nhan
duoc tinh yéu cao ca va that tuyét voi cua Thay
Chi Théanh qua tat ca moi nguoi va moi canh vat
xung quanh. Cam ta Chia rat nhiéu vi bao hong
an Chua da va dang ban cho em va gia dinh!

Em di cam nhan ra y Thay! Em tin rang Thay
da dac biét chon em cho khéa khoc nam 4y, cho
em duoc song khoa 3 ngay dé an ui va nang d&
em trong cudc song dang gap nhiéu kho khin
vai trdch nhiém phung dudng nguoi me da toi

Maria Tran Ngoc Bich

tudi “nhu ngon dén treo trude gié”. Thay mudn
chuan bi tinh than cho em cho nhiing ngay
thang sap toi, vi hon ai hét; Thay biét su yéu
dudi cua em va biét em dang can gi ngay ca
truéc khi em cau xin Ngai. Trong khoa hoc,
Thay da an bai cho em c6 co hdi dugc trd
chuyén véi cha linh hudng cua khoa hoc, duoc
su an ui va loi khuyén day cua Cha. Mot trong
nhitng bai hoc quy gia nhat ma em hoc dugc la
tinh than cau nguyén. Xua nay em cau nguyén
qua viéc doc kinh nhiéu hon 1a suy niém va tam
su v6i Chla. Nay ngoai viéc doc kinh hang
ngay, em cb gang danh thém thoi gian dé tam
tinh v&i Thay nhiéu hon vi em da nhan dugc [0i
goi cta Thay: “Khéng phdi anh em da chon
Thay, nhung chinh thay da cho anh em” (Gioan
15:16) va nhu 101 ban thanh ca “Tu DPay” cua
Kim Long: “...Vi tir ddy, héi chung con! Thay
da wng nhan chang con, la ban hizu than tinh.”
Va tir d6, trong doi séng caa em ludn cé sy hién
dién quan trong cua Ngai. Em c6 thé tam tinh
v6i Thay tat ca nhiing chuyén vui, chuyén budn
va ¢ bat car & hoan canh nao. Trén duong dén
s lam, em cau nguyén cho gia dinh mét ngay
binh an; khi Iai xe ngang qua mét tai nan giao
thong, em cau nguyén cho nhitg nguoi gap tai
nan; khi nghe tin c6 ngudi méi qua doi, em cau
nguyén cho linh hon nguoi 4y dugc Chla
thuong tha thir va som dua vé doan tu véi Ngai;
khi nhin thdy nhitng nguoi khéng nha khdng
ctra ngdi bén vé duong, em cau nguyén cho ho
duoc hon an xac manh. Qua nhitng loi cau
nguyén don gian va véi mot tdm tinh pho thac,
em cam thdy minh dugc gan giii Thay nhiéu
hon. Em nhé ¢ mét linh muc da giang rang
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“Cau nguyén 1a hoi thd caa linh hén!....con
ngudi ta khong thé séng ma khong tho; vay
cling nhu chung ta khong thé song trong on cia
Chta néu chung ta khong c6 Ngai ¢ trong
chung ta.” Tam hon em ludn duoc binh an khi
nghi dén Thay, va rdi, cAu nguyén di tro 18n cua
an tinh than caa em.

Em d& cam nhan duogc rat nhiéu on lanh cua
Chia ban qua loi cau nguyén véi tam hon pho
thac. Em xin dwoc chia s¢ mot su cd dau
thuong cua gia dinh cach day khong lau. Sau
khoa hoc dugc sau thang thi em da phai trai qua
mot su mat mat rat 16n trong doi d6 13 sy ra di
cua nguol Me yéu quy, nguoi ma gia dinh em
da duoc didm phlc phung dudng dugc gan
muoil ndm. Vi em la con Ut trong gia dinh, em
lap gia dinh sau ciing nén duoc séng gan véi me
nhiéu hon cac anh chi. Em chuang kién me trai
qua rat nhiéu sy kho nhu nhitng cudc giai phau
tim, giai phau dau gbi va rat nhiéu 1an bj stroke.
Em thay me doc kinh lan Chudi Man Céi ngay
dém va da vuot qua dugc bao thu thach trong
doi me. Nhitng thang cudi doi cua me 1 nhitng
lan ra vao bénh vién lién tuc. Lan nhap bénh
vién cudi cung, bac si da cho gia dinh em biét
bénh tinh cua me khong dugc kha quan vi tudi
da cao va c6 1€ me s€ khong con du strc dé vuot
qua khoi lan nay. Em dau d6n, thm hon rat bat
an, va cu tu nhi rang lan nay me s& trai qua
dugc nhu nhitng lan trude. Nhung stc khoe
cia me cang ngay cang yéu di. MJdi khi thay
me phai trai qua con dau, em dau dén khong du
can dam dé chiing kién ndi dau cua me. Hang
dém, em déu ding truéc anh Thay Chi Théanh
dé cau nguyén xin Thay ban cho me va em
nhitng on can thiét dé trai qua sy khd. C6 nhiéu
ltc em nghen ngao khéng néi gi; chi ngam
nhin &nh mat hién tir cia Thay ciing du dé xoa

diu ndi dau trong tdm hon. Nhu nguoi & gan
lta duoc sudi 4m va duoc chiéu sang! Chic
han Thay ciing rat dau long khi phai nhin thay
tam hon bat an ciia em. Em da tham nguyén Vi
Thay: “Con tin Thay s& an bai moi viéc cho
con!”

Nhéan dip Mua Vong Phuc Sinh, gido xa@ CTTD
c6 budi tinh tdm vao ngay thir Sau trong tuan.
Em cam thay tdm hén rit binh an va mong
muén duoc di tinh tAm. Thay di an bai cho hai
ngudi chi ciia em dén tir San Jose vao ngay Thir
Sau dé tham me. Hai chi cling khuyén khich em
hay yén long di tinh tdm vi da c6 hai chi lo cho
me. Em di an long cung 6ng x3 di dy budi tinh
tam chiéu hém 4y. Cudi budi tinh tim, em da
danh miy phat dé cau nguyén cho me. Em
khong bao gio quén 1oi cau nguyén am tham
cudi cing cia em trudc khi ra vé, “Lay Chua,
con xin dang ngudi me yéu quy cua con cho
Ngai; xin hay theo Thanh y Cha va dung theo y
con.” Em lam dau Thanh Gia va ding Ién ra ve.
Méi di duoc méy budc thi dién thoai di dong
trong tUi 40 khoac cua em rung 1én. Em da co
linh tinh 13 dién thoai bdo tin vé me nhung em
cam thay binh tinh la thuong va lay dién thoai
ra coi tén nguoi goi, “Chi Hug¢”; em di ra gﬁn
toi cira nha tho va bam nit tra 1oi: “Ba di roi
phai khong bac?” ...bén kia dién thoai khéng co
ai tra loi. Khoang mét phut sau thi c6 tiéng noi
U™, giong chi nghen ngao: “Ba vira di rdi!”

“Chtia 1a dang tir bi va nhan hau, Nguoi dai
lugng va chan chia tinh thuong.....” Chua da
thuong som dwa me em v& Vi cudc séng vinh
ctru d& me khoi dau don. Em tin tuong Chua da
chon cho me va em mét con dudng tét nhat. Em
cling tin rang mdi ngudi trong cac anh chi ciing
da chung kién rat nhiéu sy mau nhiém cua 10
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cau nguyén trong cudc séng hing ngay cua ngudi xung quanh - ké ca nhirng ngudi ma
riéng caa minh. chung con chua tirng quen biét. Vi Lay Chda,
chung con tin that Ngai hién hiru trong chdng
con, luén nghe 1di ching con cau khan va s& diu
dat chung con dén bén bo binh an! Amen.

Thay oi, xin cho chiing con biét ma rong vong
cau nguyén cua ching con ra khoi chinh minh,
gia dinh, ngudi than va cau nguyén cho nhitng

Chuyén Cwoil

Chua Hai Pong dau roi?

Chiéu ngay 26/12/2013 cha xir vao nha thd viéng tham hang dé,cha phat hién khong thay Chia Hai
Pdng nam trong mang co, ma chi ¢cd Thanh Giuse v Me Maria...Cha rio mat tim hét moi noi trong
hang d4,rdi trong Cung Thanh nha tho van khdng tim thiy Chia & ¢au.Bong cha nghe tiéng leng keng
ngoai san ,cha di ra xem thi thidy mot cau bé dang dat Chiia Hai Dong trong xe Redwagon va thong tha
kéo di.Cha dén gan cau bé va khé hoi:

-Con tén gi?

-Thua cha, con tén Nam.

-Nim nay con may tudi?

-Thua cha con sau tudi.

-Con dang lam gi d6?

-Thwa cha con chd Chua Hai Pong di choi quanh nha tho.

-Chuia Hai Bong la qua Giang Sinh caa con phai khong?

-Thua cha khong phai, qua cua con la chiéc xe Redwagon nay.

Cha xt bat dau ngam Chaia Hai Dong va hoi cau bé:

Vay ai ting con Chua Hai Dong ma dep thé?

-Thua cha, khong ai tang con hét ma con véo trong hang da nha tho mang Chiia ra dwa Chia di choi ,vi
con da htra voi Chua nhu vay

Cha x{ thé phao vui vé vi di tim lai dugc Chua Hai Bong, cha xoa dau cau bé va néi:

-Con ké chuyén cho cha nghe vé 1oi hira cua con véi Chia di.

-Thua cha, con rat thich c¢6 duoc chiéc xe Redwagon dé chd d6 choi, trudc 18 Giang Sinh con ludn cau
nguyén xin Chuia Hai Pong cho con mét chiéc, thi con s& chd Chua di choi quanh nha thd.Con di 1am
xong loi htra, gio con xin gai Chua Hai Bong lai cho cha, nho cha dit Chla vao trong méang co gidp
con.Con xin cdm on cha.Thua cha con vé, vi me con dang doi ngoai xe.

Cha xtr 6m Chua Hai Pong nhin theo cau bé gat dau mim cudi.Cha ¢ thém mét ngay vui.
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Xuan Tam Phuc

Khi bau troi trong, thanh, ning 4m chan hoa,
lan gio6 vi vu lay nhe nhirng canh 1a xanh mom,
vuét ve nhiing chdi non dang uém minh khai
sinh tirng don vi méi: moi vat bat dau chuyén
minh sau mua Pong bang gia, lanh I€o; ting
canh chim mudén phuong hop cing, ¢d ngan 1én
nhitng 4m diéu tuyét voi nhat c6 thé, nhu nguoi
nghé si 1an dau tién budce 1én san khau. T Thay
Tién, Pao, Mai, Lan, Ctc... cho dén tit ca
nhitng bong hoa ven duong ciling thich canh,
chen vai sic s&, long lay, nghé thuat khoe
nhitng hong an dugc Thién Chda trao ting. CH
ving 1én nhu dé cam nhan tat ca cai nong nan,
tuyét voi ma ching ta (con ngudi) cam Khai
tang cho danh tir Xuén, noi Ién cai tot lanh, tran
day, tron ven. Ciing 1a lic (lai) con nguoi quén
di moét mua Xuan vinh cuu, bat diét. Xuan
khong con chi theo mua, nhung mdi gidy phut
trong cudc séng cua tirng nhan vi. Xuan ciru do!

Xuan ctru do dén trong tich mich, lanh 180 dém
Dong, mang y nghia thuc tién; cho con nguoi
vin vao tim dén cau canh hay huych toet Sy-
Song-boi-boi, nhung khéng qua qua trinh ty
nhién sinh thai. Phai ching vi 1&8 d6 nén dé bi
quén lang(?):

bém Thanh
vl cung, giay
phut tung
bung.

Dit véi troi
se chir dong.
bém nay
Chua con

than thanh ton tho.

Phaol6 Pham Han

Canh khuya Giang Sinh trong chdn hang lra.
On chau bau khong bd bén, biét tim kiém cua
chi dén.

Oi Chua Thién Dang, cam mén co han.

Nhap chén phién, vuong phong tran.

Than 6i Chua thuong ngudi dén quén minh.

Bo vo chdn qué nha ldc sinh thanh

Ai dang séng trong lac thd, nhé rang Chua dang
dén bu.

Tinh ta trén troi, song nai trén doi.

Vi Thanh than mau két 1o, cao rao hoa cong
da khéo an bai.

Sai con hién than dé ctu nhan loai,

Hang chién mang réu tam trdi, bn bé tuyét
swong mit mu.

Silent night, holy night, all is calm, all is bright.
‘Round yon virgin mother and child!

Holy infant so tender and mild, sleep in
heavenly peace, sleep in heavenly peace.

Silent night, holy night.

Shepherds quake at the sight.

Glories stream from heaven afar, heavenly hosts
sing “Alleluia”.

Christ the Savior is born. Christ the Savior is
born.

Silent night, holy night

Son of God, love"s pure light, radiant beams
from thy holy face.

With the dawn of redeeming grace. Jesus, Lord
at thy birth.




LAy thoi gian duoc chiét tinh 1am cot méc, thi
1818 nam sau, nhan loai dugc nghe dau d6 du
dwong nhirng 4m diéu l1am diju 1ong, ching ling
tam tu dé nhin vé, nghi t6i, khac khoai hay hanh
phic cho “kiép phu sinh”. Phéi ching chi c6
linh muc Josef Mohr va nguoi ban Frank
Gruber di duoc Chla Thanh Than lay dong cho
mot sang tao nghé thuat(?), “se chit dong” tho,
nhac, dao, doi, dat, troi clng hoa quyén, dé roi
vang vong cho dén hém nay trong mdi do
Giang Sinh v&, nhu... Xuan chi trién ng trong
long Gido Hoi, nhung. .. khong 1a mot nhic nho
cho cing khip nhan loai. Han nhién cha Josef
Mohr va nguoi ban tai hoa Frank Gruber da
nhan duoc nhip do rung cam “dém thanh vo
cung” va ngat ngdy hanh phlc cua Xuan bat
tan trong tdc pham “Silent Night” giita Pong
day tuyét phi. CO I8, voi udc muén dem nghé
thuat mang Xuan di vao long moi nguoi trong
ting gidy phat. Khéng phai chi dé cam nhan
khong théi, nhung cam nhan dé song, song
cuing, song véi, hoa 1an, chim dam trong Xuan.

“ Silent night, holy night, all is calm, all is
bright.”, “Dém Thanh v6 cung, gidy phut tung
birng, dat véi troi, se chir ddng” . Cho dau nhac
si Hung Lan khong dich sat loi trong ban Anh
ngit, nhung 6ng Viét hoa tai tinh dé dua am
diéu va ngbn ngir Viét minh hoa cho mot bat
dau, cho mot dém Thanh v6 cung khi nhan gian
sap don nhan tran tré Hanh Phuc trong all is
calm, all is bright. Holy night! Khong nhu la
mot chuyén dong ran-rac dé bung lén sac thai,
khong chen vai, thich canh dé khoe sic, dua
huong. Nhung 1a... mot tram lang thanh thién
cho giong sudi An Sung tuén d6 Hanh Phic
ngap tran cung khap bé mat cua trai dat, noi c6
su hién hitu cia con nguoi. Ma khoi diém tur
Dbém Thanh vo6 cung.

Phai ching nén vin minh nhan loai dot bién,
nhay vot bo lai sau lung mot gia tri muoén doi?
Quén han di “Mua Xuan” bat diét ludn mang
niém hanh phuc dich thyc dang hién dién trong
doi séng ching ta ting gidy phat? Khong thé
pht nhan nén vin minh d3 mang dén cho nhan
loai nhiéu loi ich, tién nghi. Pién hinh nhu. ..
khong can phai viét bai moi tay trén nhiéu trang
gidy nhu xwa, nhung viét va save ngay trong
computer; khong can 16i bo vai cay sb tim do
mat dé gap nhau, trao cho nhau vai dong nhin
goi, nhung chi mot click véo, bén kia nguoi
nhan cé ngay dé doc, vv... va ...vv.

Mot nha dao dién nao d6 da dung nén bo phim
3D, noi dung mang vién canh dya trén khai
niém rat thuc té cua nén van minh hién dai 1am
ching ta phai giat minh: Con nguoi, ngay nao
d6 s& khong can phai dung, di nhung ngdi, nam
trén nhig chiéc xe... bay c6 canh dé lam
phuong tién di chuyén, vi con nguoi khdng con
nguyén dang bai thic an du thira nhiéu calories
tich Iiiy tir nhitng c& nhan thiéu nang dong, chi
biét cay nho vao nhitng tién nghi sin c6 caa nén
van minh dem lai. Tron hoay nhu bi thit. Chan,
tay s& la nhiing tro ngai dé lan tron. Chi c6
tiéng néi va nhitng ngon tay khéng con mang
hinh tht nguyén thuy trong tdc dung command
la can thiét. That hai 6i! va cho ching ta c6 dip
nhin lai, suy ngdm. Nén vin minh d3 dem lai
hanh phic thuc sy hay pha hay nén tang va gia
tri dich thuc ctia con ngudi? CoO I& con tuy goc
do tu duy cia mdi ca nhan, hoic tr goc nhin
ménh danh bién chimg dé bién ho cho mot
socialism hoac Capitalism.

Tro vé dong nhac, ngam nga “Pém Thanh Vo
Cung, gidy phuc tung bung” tdm hdén bdng
nhién se that khi nhé dén bac thu Linh Hudng
cia cha Linh Huéng BUi Quang Tuan (TX).
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Ngai viét ké vé tac pham Christian Living cua
tac gia Lafcadio Hearn, c6 doan ké vé con dia
chan va ngdi lang ven bién bén Nhat. Dan
ching Nhat khéng la gi voi nhitng con dia chan
thuong 1am rung chuyén moi vat trén mit dat.
Mot hom, nguoi lang van an nhién tu tai, van
thoai mai vui dua nhu khong c6 gi dang ngac
nhién khi con dija chan lay chuyén ca lang mac.
Co6 chang, chi cho ho mot cam gi&c giat minh
don diéu. Duy chi c6 nguoi dan ong tir xa sdng
trén ngon doi thdy miat nudc chuyén dong tur
thap dén cao, tir nhe nhang nhu gap ghénh may
ndi dén birc twdng nudc cao voi voi dang chiéu
binh mai ma chuan bi cho mot cudc tan cong
khong dbi thu. Tur xa, nguoi dan 6ng bong dau
X6t vO bo. Lam sao, 1am sao day??? Khong thé
chay di bao tin vi khong con kip. Thoi thi
chay... loanh quanh, quanh nha, nhin déng lGa
mai gt hong nang vang um caa ca mot mia va
mot doi tich lay. Cham lira cho chay ngut ngan
(chay cho sang ruc nhan tam). Luc d6, thién ha
thay chdy nha méi Ua nhau Ién chita. Ciing 13
ldc nhitng ngon séng sam sap tién chiém ngoi
lang bé nho va mang di tat ca, chi dé lai nhiing
d6 nat, hoang tan cho dan lang lam hanh trang
trén con dudng tim vé ky niém. Moi ngudi moi
mot dip ba via, kinh hon va biét on ngudi dan
ong ctrtu mang. Nhung... tir mot dia vi cao sang,
giau c6 nhat lang chéc lat bong tro thanh nguoi
dan 6ng ngheo mat rép vi khdng con gi ca va....

Long biét on cua con ngudi ton tai duoc bao
lau?

Khi con ngudi cang vin minh cang vat chat
hoa, doi sdng thiéu di su can bang gitra thm hon
va thé chat. Thé nén, ké ca nhiing cau dong dao
Viét Nam cd tinh cach dé nhé, dé thuong. Vira
chuyén tai mot tdm hon ludn biét on sdu sac

trong doi séng thuong nhat dé day cho con em
ludn biét on Troi nhu:

Lay Troi mua xudng
L4y nudc t6i udng
LAy rudng toi cay
Cho day bat com
L4y rom dun bép
L4y nép dum xoi
LAy ..ooovnen

..Vv...va... vv

Bai dong dao con dai va tat ca noi lén su lién
dai mat thiét gitra Troi va nguoi. Noi Ién sy lién
d6i can thiét cho mot con ngudi binh di nhung
hanh phic trong cudc sdng, phai bat dau tir Troi
v6i 10ng biét on sdu xa ma trong van hoc dan
gian da nhan biét ong Troi tir rat som. “Lay
Troi mua xudng”! Ay vay, nhung hom nay con
nguoi cho d6 1la mot khai niém triru tugng, mo
hd. Nhitng cum tir d6 gio chi dé to diém cho
van chuong hoic cho mét thiéu s6 ngudi ngoai
niém tric an.

Dau vay, Troi van ludn dong hanh clng con
ngudi trong kiép séng, vin mua xudng “liy
nuéc tdi ubng. LAy rudng toi cay. Cho day bat
com”! Khong nhitng thé, Ngoi Hai di xudng
thé, mang Xuan Hoéng An dén cung khap nhan
gian ma bat dau tir “DPém Thanh vo cliing”:

Tinh td ham huyén lap lanh vang

To troi budng nhe, khéi suong tan

Pém thanh 16ng ngoc, binh nguyén ving
Lang quanh khéu dén, hoa tuyét loan
Thién sit vong truyén con Chaa dén
Muc dong béi lay Hai Nhi dang

Hang lira, méang cé vay an sung

Boc t4, kiép nguoi Thap Gia mang.
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bo sot, cho dau cudce doi d6 co 1a gi di nita. X&
DPém thanh vo cung da trién mé cho mua Xuan- hoi c6 vuon 1én tot byuc cta van minh ciing sng
tdm-phdc, bat tan. Tung canh hoa 10ng duoc dip trong Mua-Xuan-Tam-Phuc. That mong thay!
khoe sic, wom hwong dé tirng cudc doi khong bi

Meo vat

Giam va meo vat trong gia dinh
1. Nhiing tay vao nuéc pha gidm, dé kho thi tha hd got khoai tAy ma tay van sach.

2. Mudn c4 mat mui tanh, ngdm c4 vao nude pha gidm 1 gid trude khi nau (theo cong thirc 2 thia gidm
+ 1 lit nuoc).

3. Sau khi danh vay c4, lan tay bang gidm s& mat mui kho chiu. Gidm ciing khir dwoc mui hanh, toi.

4. Dung gidy tam gidm go6i thit tuoi s& gilt duge 2-3 ngay ma khong bi thiu. Hodc cat thit ra timg miéng
nho phun déu gidm rdi day kin trong lién (khéng dung ndi nhom)

5. Quan 4o vai hoa sau khi duoc giat xong néu gitt trong nudc ¢ thém it gidm s& lam cho hoa vin cang
tuoi mau. Pém trai givdng nhing vao nudc nong (30-400C) co pha it gidm (1 thia gidm - 1 lit nudc) s
dé giit sach hon.

6. Co ao veét hodc 4o khodc bi "cau canh" vi mo hoi: dung khan mém tdm gidm ndéng chui nhiéu lan.
Dung ban 1a 1a qua m{t miéng vai tdm giam ciling c6 thé lam sach vét dau ma.

7. Xoong noi rira nhanh va sach hon néu ban rac 1én ddy mot it muoi va rét mot it giam roi dé 10-15
phut. Gia sir ban nau com bang bép cui hodc rom ma bi khé hay ché bién mon gi hoi qua lra [am sém
no1i thi bi quyét nay dé chira "chay" cho ban day!

8. bay am dun nudc bi cdn, ban hay do vao 1 lit nudc pha véi 3-5 thia gidm, dun s6i chirng 30 phut,
dem cao thi can s€ bong. Roi chi can trang qua mot 1an nudc lanh nira, cai am cua ban s€ mdi toanh.

9. Cac do sanh su s€ lang bong néu ban dung gié c6 tam giam dé€ lau chui chung.
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Giot ¢ Yéu Thwong

Co lé khi chao
doi, em cling
nhu bao tré em
so sinh khac,
em cat tiéng
khéc hay duoc
yéu cau khoc
cho that to.
con néu em
chua kip khoc, thi em cling dugc cd y ta xach
nguoc Ién, v6 moéng cho vai cai lam cho em
khéc dé vui ctira vui nhd; khoc cho that to cho
ba ma em yén long. Nhung nguoc lai, khi lon
1én nhu bao tré em khac, em ¢6 roi dam dia
nhitng giot nudéc mat ca sau khi doi qua, khi
ganh véi chi em trong gia dinh... va em da
duoc ba ma yéu cau bét khoc cho nha cira dd on
ao. Do la nhitng tiéng khoc, nhiing giot 1&
thanh thién theo ban nang Thién Chda ban cho
em khi can yéu thuong, khi mudn chat hon dbi.

Sau 5 nim Sai Gon sup d6; Vi cudc sdng “lao
dong la vinh quang, lang thang 1a chét d6i”, gia
dinh em gap rat nhiéu kho khin vai ché ¢6 méi,
cho du béan hét gia san. Ba ma em dau dén hon
cat ruot danh long cho con trai ca 12 tudi song
chét di vuot bién. Cudc séng méi day du vat
chat bén bo ty do da khong ngin dugc bao dong
nudc mat budn tii bo vo cb bam lay cudc séng
mai noi xt nguoi. Nhd ba me, nhé chi em, nhé
tudi tho ban bé, em di khéc rat nhiéu: Khoc khi
thirc nira dém véi nhitg con néng sot khong ai
cham. Khoc trong bita dn véi bat com tring
trong luc ba me thiéu in cho du bat com don
khoai don bap. Khoc khi di hoc bi thua kém voi

Giuse Tran Ngoc Hoang, K 40

ban bé ma khong c6 ba me dé la riy. Khoc
trong ndi co6 don khi thay ban bé c6 gia dinh
sum vay trong cac ngay 1&8 Ta On hoic dém
Giang Sinh, em da khoc that nhiéu vi ching ai
biét cho em da khoc. D6 1a nhitng giot nudc mat
Thién Chua di ban cho em dé lam voi di nhitng
ndi & ché, budn tui, thuong nhé.

Nhac si Anh Bang c6 cau “Tur 1au toi biét cau
thoi gian 1a thudc tién, viéc gi dén s& dén...” Ctr
nhu thé, ngay thang tréi cham cham véi nhiing
giot Ié tur tir can kho va tao cho em tir mét con
ngudi da sau da cam tro nén Ii lom. Cong thém
bao nhiéu ngay luyén phim chudéng em da tro
thanh mét anh hung rom véi cu hoc 16m: “tha
d6 méau hon do 1&”. Ngudi lanh vai nhiing bat
cdng, em con nhd khéng qua nura giot 1€ vurdng
mi trong 30 nim qua. Thiét nghi chang ai
thuong minh bang minh nén em tré nén ich ky,
chi nghi nhitng gi vi minh, chi lam nhiing gi
cho minh,khong muén giap do ai, khéng mudn
ai mang phién toai dén ban than minh. Em di y
vao nhirng gi ma ty minh da dat duoc trong 30
nam qua, tréd nén kiéu h@nh va khéng quan tam
vé6i nhimg kho khan sau kho cua cac anh chi em
xung quanh.

Em cang déi long, cang ngoan cb, em cang
khong ngan dugc nhirng giong 1€ ngam ngui tur
lau nhu nudc vo bo cir tudn trao. Em da khoc
u? That vay, dudi anh nén chap ching trong
khong gian ¢6 dong em di nic nghen guc dau
an nan. Em da khoc va khoc trong hanh phuic
nhu trén thé gian nay chi nhu con minh em
dang dugc quy dudi chan Thay Chi Thanh. Em
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da khoc that nhiéu vi bao nhiéu anh chi ma em
chua hé quen biét dang cau nguyén cho em dé
dugc khoéc. “Giot nwéc mdt ndo, chay trén go
ma. Giot nudc mat ndo, théng héi an nan. Giot
nuéC mat ndo guc dau bén Chla. Giot nirdc mat
nao, mét kiép than van...” ban thanh ca Tan Ca
Madalena cua Linh Muc Van Chi da danh dong
bao bdi hoi théi thic ndi niém trai tim khd can
cia em. Mdi giot nudc mat 14 mot goi cam é
ché cua qua kha, ca mot cude doi ma luc nay
em moéi cam nhan dugc tinh yéu cuaa Thién
Chua da tudn trao trong em ngay tir khi em con
trong 1ong me ma Ngai di giup em cét tiéng
khoc chao doi. Ngai da cho em biét khdc khi
hon dbi cua tudi tho. Ngai da cing em khoc khi
dé troi di ndi ¢ don khi xa gia dinh. Va Ngai
da khoc thuong cho em hon 30 nam qua khi em
co chap, ganh ti, tw man, pha nhan tinh yéu cua
Ngai. Hong an Thién Chia cao ca dang dén
nhan ngudi con hoang dang tré vé véi nhiing
giot I¢ yéu thuwong.

Khoéa Cursillo 40 ndm 2011 da giap em cam
nghiém duoc sy ndng 4m cua tinh Chla va tinh
ngudi. Cung ddng hanh véi cac anh chi Phong
Trao Cursillo Sacramento Nganh Viét Nam,
phuc vu trong tinh than “Mgt tay nam ldy Chua,
mét tay nam Idy anh ch; em”, tao nhitng giot 18
yéu thwong can thiét trong cuoc séng. Em
khong cam dugc nudc mat mdi lan tham hét
ban thanh ca Niém Tam Su: “Thay yéu chlng
con, loi ai néi cho cung”. Méi Chiia Nhat duoc

ngdi hang ghé dau trude Cung Théanh, em nghen
ngao ngudc mat nhin Chla giang tay bi treo cao
khi cong doan doc Kinh Tin Kinh “Vi loai
ngueoi ching ta, va dé ciu dé ching ta...Nguwoi
chiu dong dinh vao Thdp Gia vi ching ta...”
Em biét cam thuong cho nhitng hanh khat kém
may min dang vé duong trong gia budt ¢ xin
ting doéng dé song qua ngay. Nhing giot 18 yéu
thwong vui mung khOong ngung vuong trén
khoé mit khi gap nhirng anh chi cursillistas sinh
hoat tré lai véi Phong Trao. Bac Hoan, anh
Linh gidp em vé tai liéu va chia sé nhiing kinh
nghiém PTC Sacramento. Anh Ky cung em di
tro ta sau 20 nam khong sinh hoat. Chi Phuong
Anh tdm sy nhitng khé khan trong gia dinh va
su khuyén luyén véi Phong Trao. Anh Tan da
trg lai trong budi Ultreya chia sé cha dé “Phuc
Vu nhu Me¢ Maria”... Va nhitng giot 1€ yéu
thwong mang bao lo au khi gip anh Ut, nguoi
em bao tro du khoa 44, dau ém trén givdng
bénh...

Lay Thay, xin tiép tuc ban cho con nhiing giot
¢ yéu thwong! Dung khdc cho ban than con
ma hay biét khoc cho nguoi khac. Biét khoc cho
nhitng gi ddng phai tiéc nudi. Hay dé cho nhiing
ndi x6t xa, thwong cam bién con tré thanh
ngudi San sang giang tay gitp dd nguoi khac.
Va cubi ciing, dirng bao gio dé ban than con tro
thanh ké vo cam truéc nhitng ndi dau trong long
nguoi-khac.
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Chia Sé Khoa 36 San Jose

Chao qui anh chi Cursillistas,

\ g

Minh 1a 1 trong bén
nguoi & Sacramento
tham du Khoa 36
SJ; trong d6 c6 anh
Tuén, anh Hai, va
anh Tom. That su
chi c6 ba nguoi
khoi hanh  tu
Sacramento vi anh
Tom dén tir San
Jose. Khéa 36 cé
phan dic biét hon nhiéu khoa truéc vi khoa nay
vi ¢6 7 Linh Muc tham du. Trong khéa, cé 8
Decurias, thi Decuria caa minh, Luca lai khéng
¢ Linh Muc nao. Cling kha dac biét, vi day, co
I l1ay Chua.

“Thay dé chon con.” Cau nay di in sdu vao tAm
thizc cua minh tir ngay dau tién khi tham du
khda hoc. (Sau nay khi dugc di trg ta minh cam
nghiém cau nay van luon luén ding...)

Meo Vat
Giir cho thit triing hong

Giuse Tran Vin Thanh

Di trg khod 44 vira rdi minh duoc bac Kinh chia
sé, “Pay 1a lan dau tién tir ngay to chuc khoa
hoc 3 ngay ¢ Camp Francis, anh chi em di khoa
36 tro lai phuc vu cho t6 chac khéa hoc vai sé
anh em rat dong chwa bao gid c6.” That dung
vdy, anh truong khoa 44 1a anh Trung, ké d&én
anh Michael (36) phung vu. Bén hanh chanh co
anh L6 (36). Cung nhiéu anh em khéc toi biét
mat ma khdng biét tén. Riéng Sacramento c6 3
nguoi khoa 36, Tuan, Hai, va Thanh. Tinh ra
Sacramento khéa 36 la 100% tr¢ lai phuc vu
khoa. V&i Phong Trao Sacramento, anh em van
lubn gan bo véi sinh hoat cling cac anh chi em.
Pay 1a Hong An Thién Chua da d6 day cho
khoa 36! Trg vé 1am tro t4 1 su thanh cong cua
khoa 36. Theo minh thi ca hai déu diing ca.

Qua kinh nghiém nay minh luén cau nguyén
cho moi nguoi di du khoa duoc on tro vé phuc
vu thi Phong Trao ludn tién va gigi tré co thé
tham gia vao sinh hoat cua Gido Hoi nhiéu hon.

De Colores!

Vi thit heo, gid heo, thit bo... khi v6t ra khéi nudce soi, thit con dang nong bdc khoéi, ban nén ngam

ngay vao nudc lanh s€ gilt cho thit c6 mau trang hong. Thit ngudi s€ san chac, c6 mau tuoi giup ché

bién cac mén an dep va ngon hon.




Ké Tir Ngay Ay

Thay oi, ké tir ngay 4y! Con biét yéu mén Thay
Chi Thanh nhiéu hon... qua Loi Chua, tha thi,
va co hoi dé yéu thuong.

“Néu ai ndi: "Toi yéu mén Thién Chia" ma lgi
ghét anh em minh, nguoi dy 1a ké noi doi;
vi ai khéng yéu thuong nguoi anh em ma ho
trong thay,thi khéng thé yéu mén Thién Chla
ma ho khdng tréng thay.” (Thu 1, Gioan 4:20)

Nguoi ¢ ngay truéc mat va dang chung quanh
con ma con khéng yéu thuong cho tbt va that
long, 1am sao con dam noi yéu mén Thién Chua
ma con khong tréng thay?

Con nhin lai nhu... ddi véi cha me, vo chdng,
con céi, anh chi em trong gia dinh, gia dinh bén
chong hay vo, lang giéng. Con khoéng ghét ho
nhung con cling khong yéu thuong ho theo loi
Chua day. Nghi dén day, con lai nhé d¢én Muoi
Diéu Rin, diéu ran thir nhat Chla day “Mén

Chua va yéu nguoi.”

Mén Chla thi méi yéu ngudi dwoc. Khi yéu
nguoi thi s& thay su hién dién cua Chua trong
con nguoi dy. Vay la yéu mén Chuda qua con
nguoi. TOm lai, yéu Chua la yéu nguoi, yéu
nguoi la yéu Chua. Khong yéu nguoi la khéng
yéu Chua, khong yéu Chua la khong yéu nguoi.
Ca hai diéu phai c6 cung lic.

Bay gid con méi biét “Piéu Rin” nay kho giir
va tai sao 1a “Piéu Ran Thir Nhat.” Chia oi!
Con ngudi khoac nhiéu 16p 40. Chua hién dién
trong con nguoi, Xin Chda gidp con yéu Chua
va yéu ludn nhitng 16p 4o cua con nguoi. Nhu

Maria Lé Ngoc Phuong

vay con méi mén Chla va yéu ngudi tron ven
nhu Diéu Ran Thi Nhit ma Chiaa da day.

Con con néi “mén Chiia” ma 16ng con lai thu
nguoi nay, ghét nguoi Kia, vay con la “ké noi
doi” ching? Ma noi dbi véi ai cht?  Phai
chang 14 noi dbi voi Chlia?

Toi 15i qualn!

Chtia oi!!! vay la thé gioi nay nhiéu “ké noi
doi”, trong d6 c6 con. Chac Chla budn con cai
Chua lam.

Con cam nghi, con cang biét 16i Chla con cang
biét minh toi 16i. Con cang hoc loi Chia bao
nhiéu thi con cang biét tinh yéu Chaa ddi voi
con va nhan loai that bao la, vd bd bén bay
nhiéu.

Nhung ciing la thay con cam thay thich th( va
ao uGc dyoc biét 161 Chiia hon. Vi con tin rang,
mdi loi Chla day con s& kham pha ra chinh
minh va tha nhan. Con s& c6 dwoc co hdi dé
hoén cai va cau nguyén nhiéu hon dé xin dugc
tha thir. Con duoc hoc hoi thém sy khon ngoan,
thém duc tin. Biét cho di, biét chiu dung vi
Chua, duoc thdy Chla qua anh em va qua Cac
viéc lam hang ngay.

Trude khi di “Khdéa Ba Ngay” con chua dugc
nhitng on nay. Vi con ciing doc loi Chda, hoc
l6i Chda va nghe Loi Chtia nhung con khong co
cam nghi nhu bay gid. Bay giod, mdi lan con doc
hay nghe qua mot Loi Chia, dau con va long
con cam thay budn buén gi d6 ma khong rd?
mét con lam nhu duoc xem lai cuén phim qué
khir cia doi minh. That la mot hanh trinh kha
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day! Nhin lai con da di qua duoc miy chuong
cia quyén sach doi con chi dwa vao hai chi
“Pure Tin” ma thoi, chd con chwa gip Thay va
chua biét mén yéu Thay that su.

Tir ngay con tham du “Khéa Ba Ngay” Vé.
Con ¢6 cam nghi va nhan xét rang...ké tir ngay
ay.... con bit dau nhitng chuong méi ndi tiép
quyén sach doi con. Nhitng chuong méi nay co
phan dic biét hon vi con duoc gip Thay Chi
Thanh va duoc Thay trao ting cho con nhiéu
mon qua dé con nghe dugc nhitng gi con can
nghe, thay nhitng gi con can thiy, dé con tim
hiéu duoc chinh minh. Mén Thay va yéu tha
nhan hon. Nay mat con da hét mu va tai con da
hét diéc. Khi doc va nghe 10i Chtia con d nghe
thiy duoc tiéng Thay phan ndo. Nho d6 con co
co hoi hoan cai va duoc mén yéu Thay nhiéu
hon.

Chon lwa, tha thu.

Tha thiz 1a mét su chon lwa. Chon lisa tha thi
cho nguoi ta hay khong tha thi. D6 1a sy chon
lza cua con nguroi.

Con xin chon tha thir dé dyoc tha tha va giai
thodat cho chinh minh,

Con chon tha thr cho nguoi du nguoi ta da tung
dung con nhu con co.

Con chon tha thir du 12 con bi hiéu l1am.

Con chon tha tha du la tim con bi rudém mau.
con chon tha thir dii vét thuong 10ng con rét sau.
con chon tha thir cho nguoi va cho chinh minh.

Vi con biét Thay Chi Thanh dang thir thach dirc
tin caa con. Con tin va pho thac moi su trong

tay Thay. Qua Thay con sé& truong thanh trong
dtrc tin hon. Vi “Khéng tin vao chinh minh - tic
la con da that bai mét nira truede khi bat dau. .
Con tin vao Thay va su cb gang cia minh. Con
s& duoc Thay chita lanh, cai doi con, gilp con
séng két hiép véi Thay va thém dic tin cho con
dé con tiép tuc di trén mot tién trinh hoan cai
lién tuc néu con chon....tha tht. Con tu hoi con
rang... “Nguoi ta va 4o bang kim, con con sé va
con tim bang gi?”. Tim con dugc V& bang tinh
thwong cia Thay. Nhd Thay con biét tha thi va
tha thir cho dén tan géc ré qua cau nguyén va
phé thac.

Tim con nay dugc Thay va va. ..

trThay con c6 du hanh phuc dé tré nén ngot
ngao,

tir Thay con c6 du thur thach dé con tré nén
virng manh,

tir Thay con ¢6 da ndi budn dé con hiéu cudc
doi,

tir Thay con c6 du niém tin dé con budc téi,

va tir Thay con c6 du tinh yéu dé con dang hién
cho doi.

Co hdi séng yéu thwong.

MJi ngay con c6 co hoi sdng yéu thuong, sdng
yéu thuong véi Chla va vai moi ngtroi. Con co
thé chon Iya hay khdng chon lya, nim liy co
hoi mdi ngay dé séng yéu thuong. Bai Vi

“Nguoi bi quan ludn tim thay nhiing kho khan

trong moi co hoi.

Nguoi la quan luén nhin dugc nhiing co hoi
trong tung kho khan.”

Con duoc biét trong moi khé khin déu co bai
hoc dé hoc hoi va duoc gia ting dic tin. Con
pho thac va tin tuéng noi Thay Chi Thanh.
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Thay dang day con diéu gi d6 dé con duoc
truong thanh hon. Cho nén, méi sy khé khan 1a
mét co hoi duoc yéu mén Chla nhiéu hon va 1a
mot co hoi duge gia tang duc tin cua chinh
minh di v&i Thay. Con biét thé! co hoi dén va
co hoi s& di. Con khong mudn héi tiéc vi bo di
nhiéu co hoi Thay da dén vai con, cho nén con
¢ gang khdng bo 15 co hoi ndo ké tir nay.

Theo 16i PHY. P.X. Nguyén Vin Thuan nhu
Ssau.

Chuyén Cuwoil
Chua DPa Noi Gi1?

“TruéC Mol cdng viéc, trong moi khé khdan, biét
cau nguyén, tim anh sang va sic manh noi
Chda, ban héi véi Chiia trieéc hét, pho thac cho
Chua tron ven. Hy vong trong that vong, Ci VUi
Vé tién 1én, ngay mai c6 Chiia lo.”

bung vay co Chua lo, cho nén con sé khong
budn va khdng khoc vi moi viéc di qua, tir nay
con s€ cuoi vi “Ngay Thir Tu” dang cho phia
truoc.

Trong mot thanh 18 hon phdi, trong lic giang thuyét, vi linh myc héi nhitng ngudi tham du 18 cudi

rang:

- Céc con c6 biét Thién Chua da néi gi v6i nhitng nguoi lap gia dinh khong?

Chua ai kip tra 161 thi mdt em bé da nhanh nhau trd 161:

- Thua cha, con biét. Thién Chua d3 néi rang: "Xin Cha tha toi cho ching, vi ching khong biét viéc

ching lam."

Xét Minh Xung Toi

Cha xtr khuy@n gi&o dan 1a can phai xét minh ky ludng trudc khi xung toi.

Mot dng chong chia sé kinh nghiém vé cach thirc xét minh nhu sau:

- "Tai chi can choc v tdi mot cau, vo tdi s& ndi sung 1én va doc cho t6i nghe mot 16 cac thir toi ma toi
da lam. T6i chi viéc ling nghe va nha ldy. Thé 1a xong cong viéc xét minh, vira mau lai vira dung".
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Ngwoi Phu Nir Pau Tién Dw Khéa 3-Ngay Cursillo

Sy kién phét trién phong trao Cursillo cho nit
gidi trong chu trwong tong d6 gido dan ¢ Tay
Ban Nha that ky thd. N6 giup su hop tac va
trong quan phuc vu dong ding giita 2 gidi nam
nit dugc dé dang va thuan loi. Biéu nay chua
tirng xay ra trong hoat dong tong dd trude day,
nhét 13 trong cac chuong trinh chinh danh Céng
Gido Tién Hanh. Hoat dong giao thoa giira 2
gidi thiic day 16n manh anh huong Kitd va moi
hai hoa trong Gido Hoi Tay Ban Nha. Sang kién
nay tao nén nhiéu van nan cho Hoi Thanh va xa
hoi 1au dai suét nhiéu thap nién qua & Tay Ban
Nha va thé gioi.

*** Trong s6 dong bang hitu cua sang 1ap vién
Eduardo Bonnin c¢6 1 phu nit ¢ Tarragona, tén
Maite Agusti de Humet. Ba nay thong minh va
séng tao, du hoc & Anh Qudc. Ngac nhién thay
chong minh thay d6i dot ngot 16i séng sau khi
tham du khda 3 ngay Cursillo. Ba thich thd tim
hiéu va quyét lam theo. Ba tim du cach dé
thuyét phuc, dau bj tir chdi nhiéu lan. Cubi cuing
Bonnin sap xép cho ba tham dy 1 khda danh
cho dan ong véi diéu kien. Sudt tién trinh khoa,
ba phai nap sau birc man, tham du ma khong
mot ai biét. Sau khoa, ba yéu cau giam myc so
tai Hervas cho ba va nhirng phu nir khac duoc
tham dy khoa Cursillo thay thé cac khoa tinh
tdm khac thuong dugc t6 chirc hang nam. Trudc
su khuyén khich va hop tac véi Bonnin, ba
duoc mién cudng chap thuan. Khéa ma ba tham
du trudc day khong dugce dac cha Hervas va
linh muc linh hudng chinh caa phong trao la
Capo biét. Sau dé, cac khoa thanh cong. Hang
gido pham danh chip nhan nhu su viéc da roi,

Louis V& Qui Hoan
(theo tai liéu Rev. lvan Rohloff)

cac khoa danh cho phu nit duoc té chuc dai dai
khip noi trong gido phan Mallorca véi Maite
Agusti 1am dau tau. Maite y thirc Cursillo 1a 1
phong trao ciia Hoi Thanh, dan dwa Dan Chia
séng tham sau véi Tin Ming va khong cé ly do
nao tir chdi gidi nir chiém % dan sb cua Giéo
Hoi.

Vé truong hop khi ca vo 13n chéng la
Cursillistas thi sao ddy ? Nhiéu nguoi nghi chi
nén cho cac ba c6 chong Cursillistas tham du
khoa ma théi. Nhu vay goi la “Cursillos-
Cursillos”. Mot sé linh muc con néi phu nit
khong nén du khoa “vi cha c6 gi loi ich va
khdng can thiét”. Maite chi trich diéu sai lam
nay: Pan ong thuong di khéa khong duoc lya
chon ding dan & giai doan tién Cursillo va
khdng biét sinh hoat hoi nhém & hau Cursillo.
Ba nhan manh c4c ba ma dy khoa s& gilp cai
thién hon nhan va gia dinh. Cursillo nén duoc
coi 1a don bay tao su cai héa hon 1a lam ting
truong s6 dau nguoi.

Trong sach “Algo sobre Cursillos de Mujeres”,
ba viét: Khac véi nam gidi, khi ngudi phu nir
lua chon Kit6 gido, ho han hoan nhan rd y nghia
cudc song minh giira tran thé 1a do su xép dat
cta Thién Chuaa, nguoi Cha nhén lanh, tirng yéu
thwong ho v6 ngan. Ho y thuc biét séng tron
ven va hoan hao cugc doi minh. Khi 1 nguoi
nao bat dau chon 16i song Kitd, ngudi d6 s&
hiéu va khdm pha muc dich t6i hau cua cudc
sdng. Ho s& kham pha cudc doi mang y nghia gi
hay khong. Ho hoan toan tu do va biét cach ty
giai thoat khoi thang tram tran thé. Ho s& sir
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dung tai tri d6i pho véi nghich canh kiép séng.
Maite viét tiép: “Ddi véi phu nit, ho chiu dung
nhiéu hon, nhung c6 du qua cam va quyét tam
chéng tra. Trudc day, ho cam phan vaéi moi tinh
hudng phii phang “ va rat thu dong chiu dung”,
ho chdp nhan 16i xir sy nguoc ngao cua x6m
giéng xung quanh va nhat véi ban doi gan giii .

Maite biét c6 nhiéu khda Cursillos cho phu nir &
cac gi4o phan dugc t6 chic trong thap nién 50.
Ba ciing theo ddi nhidu khda nam & vai dia
phuong khong t6 chire chu déo vai két qua yéu
kém. Do d6, ba lo ngai viéc tuyén chon sao c6
dugc nir ung vién xtrng dang. Maite cling chi
trich cach nhin khinh man thuong cé cta nam
gidi ddi vai phu nir, ké ca hang linh muc. Pan
ong ngon lanh hon trong moi viéc? Ba ghi nhan
cac ba cling cam nhan diéu xau nay khi phai
hop tac véi dan o6ng.

Maite viét tiép: Pan 6ng c6 hai diéu lo sg. Diéu
thir nhat, dan 6ng khong du liéu duoc tinh tinh
hay thay ddi cia dan ba; phu nir thuong phan
ng thy dong bét thuong, do d6 dan 6ng khong
nhin thay két qua phan ung nay. Piéu thir hai,
khi nguoi phy nir thiét tha va hiang say véi tinh

Chuyén Cuwol

Cha ban phép lanh

yéu Chua, ho luén vuot xa dan ong vé quyét
tdm va nhiét thanh. Maite thém rang: “Phu nit
thuong 12 nan nhan cua sy bbc déng rdi loan
c0 cao ctia minh dén ndi 1am nhiéu diéu trat 14t
ma tudng 1a ngon lanh. Bén khi sta cho dung,
thi lai buéng xubi.”

Maite khang dinh: ‘Néu Cursillo duoc t6 chuc
ngon lanh s& cai thién su giao tiép va twong
quan cdng tac gitra 2 gioi”. “Pan 6ng khong can
dan ba gitp t6 chic khoa, nhung dan ba lai can
dan 6ng. SO lwong chi em tinh nguyén dtng ra
t6 chuc cac khoa nit, ngay maot it di, nén can sy
trg gilp cia nam gidi, nhung néu dam nay co
mat, s¢ khong vai thai d6 “lam cha” thién ha.”

Hién nay, cac khoa nit tran diy Tay Ban Nha,
su chon lya khoa sinh xay ra ¢ nhiéu noi that
lung tung. Nhiéu dia phuong ap dung phuong
thac chi lya chon vo cua cac dng Cursillistas
ma thoi. Nhung van chua c6 mot chinh sach
ddéng nhat ndo. Tuy nhién, cac khoa Cursillos
van no ro dai dai ¢ xir sé géc gac nay, danh cho
dan ong nhiéu hon dan ba.

Deo Gracias!

Cha xtr thuong khuyén nhi gido dan va ban trat ty cua giéo xu 1a khong nén dé cho cac tré em chay
nhay, leo tréo, la 6 trong viron hoa & dai Birc Me.Mot hdm cha thiy cac em rat 6n 0, ruot bit n6 dua
trong khu vuc d6 ...cha bén dua tay phai 18n xua qua, xua lai. dua 1én, dwa xubng ...y cha mudn xua
duoi cac em roi khoi dai Bic Me :di ra bén trai,bén phai, di ra khoi khu vuc va khong duoc 1am hu hai
vuon hoa....nhung cac em di khong di chd khac ma con van vui vé néi véi nhau:

Cha dang ban phép lanh cho chung minh do.
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Phuc Vu Theo Gwong Me Maria

Xin kinh chao quy anh chi trong Chua Kito,

Hoém nay, t6i dugc yéu cau trinh bay dé tai
“Phuc vu theo guong Me Maria.” Trong vao
cac anh chi, ai ndy noi day ciing tham gia sinh
hoat hai ba hdi doan; cong viéc nha, so, hoi
doan ti tim mit mii... Ngay Chua nhat nao,
cling kéo bau doan thé tir an & tai nha tho tir 8, 9
gio sang dén 4, 5 gio chidu. Chi thiéu mot diéu
la khong dem chan chiéu ngi lai nha tho. Nhu
vay noi chuyén phuc vu véi qiy anh chi, toi
cam thay hoi 4i ngai. Nhung ma khi néi chuyén
phuc vu va 1y guong mau phuc vu cia Me
Maria, t6i cam thiy d& lo lang hon. Va riéng toi
xem dy ciing 1a co hoi dé chinh minh phuc vu
anh chi em.

Thua anh chi em, qua bai néi chuyén nay, toi
cling chi mao mudi dua ra mot vai diém vé tim
guong phuc vu cua Me Maria, dé chung ta cung
ding guong mau 4y hudng dan chung ta trong
khi phuc vu nhiing ngudi chung quanh mot
cach tich cuc hon.

Xin Ving hay Dap Tra: (Bai ca Magnificat)

“Vang, toi day la nit ti cua Chua, xin Chua cir
lam cho t6i nhw 16i sit than néi.” (Le 1, 38) Day
chinh 1a 101 tan hién cua Ptc Maria. Loi thua
xin vang cua Me d3 dan dua Me vao Mau Nhiép
Nhap Thé. Qua 15i dap tra mau man Ay Me da
trao ca cuoc doi cua Me cho Thién Chua. Loi
thua dy danh ddu mot budc ngoat vi dai trong
doi Me. Va ciing chinh 10i thua iy, Me da thanh
hién chinh minh cho Thién Chda va tir d6 Me
tham dy vao cong trinh ciru rdi ctia Thién
Chtia. Chinh Btc Maria da cam nghiém dugc

Phérd Nguyen viét Tan
nhimg gi Thién Chia dang muébn noi Me, nén
Dtrc Maria dd mau mén dap lai 1oi moi goi cia
Thién Chua véi ca do1 “Xin Vang”. Chinh khi
1én tiéng “xin vang”, cudc doi cua Me la cudc
doi phuc vu va hién dang. ..

Con chung ta, chung ta ¢6 san sang dap tra khi
anh chi em, hodac vo chong con cai nho va diéu

gi?

Voi va trong Hanh DPong: (Me Maria voi va
lén dwong di tham chi ho |a Elizabeth)

Chang ta hay nhin vao guong Me¢ Maria: sau
khi dwoc truyén tin, cir chi dau tién Me thuc
hign 1 cir chi bac ai déi véi ba chi ho cao tudi
Elisabeth. Theo tuwong thuat cua thanh Luca:
“Liic dy, ba Maria véi V& lén dwong, dén mién
nui, vao mét thanh thugce chi téc Giu-da.” Luca
1, 39. Ching ta nén dé y dén chi tiét ma thanh
Luca ghi lai: “V§i va.” Khong voi va va han
hoan sao duoc? Vi mudn chia sé¢ niém vui cua
ba chi ho, va lo ling cho chi cua minh sinh ng
trong IGc 16n tudi. Ching ta ciing nén dé y 1a
cudc hanh trinh tham viéng nay ciing kha gian
lao, vi dia hinh hiém tré cua nai doi, khoang
cach udc tinh 1a 80 miles. Chic chin phuong
tién Iuc d6 chi 1a d6i chan cua chinh minh hoac
kha hon Me¢ cé mot con hra.

Va Me Maria 6 lai voi chi ho minh dé gitp 4o
ba trong thoi ky thai nghén khoang ba thang ...
Chung ta c6 thé hinh dung duoc thai do ciing
nhu cung cich phuc vu cua Me¢ Maria: chic
chén 14 tan tuy va lam lii. Xin xem Luca doan I,
cau 56. Riéng chung ta, khi dugc kéu goi tham
gia vao mot cong viéc chung, thai d cua ching
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ta ra sao? Chung ta c6 chan cho? Thoai thac?
Hay htra ma ching bao gio thuc hién? Hay tré
nai? Ntra voi?

Tinh Té, Bén Nhay: Trudc hét Me la nguoi

quan sat va Me Maria thau hiéu.

Me Maria ¢6 mat trong ti€c cudi do su quan
phong cua Thién Chua. Qua cau chuyén tiéc
cuoi Cana, ching ta théy Me da “can thi¢p” mot
cach tich cuc vao phép la hém dé, phép la dau
tién cuia st vu rao giang tin mung cua Chua
Giésu. Khong phai ngiu nhién ma phép la dau
tién lai xay ra trong bdi canh nhu vay. “Ngay
thit ba, ¢é tiée cudi tai Cana mién Galilé. Trong
tiéc cwdi c6 than mdau Pire Giésu. Pirc Gisésu
cung cac mon dé cing dwoc moi tham dy. Khi
thcfy thiéu ruou, than mau Pirc Gisésu néi véi
Nguwoi: “Ho hét ruwou réi.” Pirc Gisésu ddp:
“Thira ba, chuyén d6 can gi dén ba va t6i? Gio
cia téi chwa dén.” Than mau Nguwoi ndi véi gia
nhan: “Nguoi bdo gi, cdc anh cuw viéc lam
theo.” John 2, 5. Chua Giésu du ti€c cudi cung
mot phai doan hung hdu: c6 cd me minh va céc
mon dé. Chua, cac tong do ciing nhu khach dy
tiéc dang an udng... Chi minh Me quan sat va
thdy ro gia dinh dang thiéu ruou. Chic han la
mot su “chang lanh cho c6 dau ciing nhu cht
ré.” Tinh thé that b& bang, nén Me di ra tay.
Muén phuc vu ngudi khac, ching ta can phai co
mot con mat tinh t&, mot trai tim nhay cam dé
cam thong voi nhitng ngudi bé nho tim thuong,
nhiing ké bi rudng bo. Chiing ta can hiéu va dau
ndi dau ciia ngudi chung quanh, xém giéng,
ngudi cing so, cung trudng; con cai vo chong
trong gia dinh. Chung ta c6 thd o v6 cam vdi
16i x6m lang giéng?

Khi x& hoi nhidu nhuong, tao loan; sy tan khéc
cua bao luc xay ra hiang ngay trén béo chi,

truyén hinh ... Do6i kho, chién tranh trién mién
dé lam cho ching ta ding dung vo cam. Trong
cudc song, té hon co khi ching ta trao nhitng
thir nguoi khac khdng can. Con nhitng thi anh
em can chdng ta lai khéng cho. Chang han
chung ta trao nhirng loi c6 vé ran day, bao ban,
trong IGc anh chi em can sy an i, thdng cam.
Mudn 1am ching cho Thay chi thanh, hon ai hét
chlng ta can c6 mét trai tim rong luong, con
mat tinh té va bén nhay dé thay duoc, hiéu duoc
nhu cau, hoan canh caa anh chi em ching ta.
Mot diéu may man cho gido hoi trong giai doan
hém nay, nhitng hanh dong ciing nhu gido huan
cia giao hoang Phanxicd chi cho ta thdy mot
tam hon nhay cam va nhan hau noi nguoi 13nh
dao Gido hoi. Ngai nhian manh dén long théng
cam voi hdi nhan, gido huan cua Gido Hoi
khong thay doi, nhung ngai cung cap cho ching
ta mot cai nhin khac, dac biét véi mot con tim
bao dung va rung dong truéc ndi khd dau cua
tha nhan.

Hy sinh: (Pinh cao cua tam gwong phuc vu
cua M¢ Maria)

Buc tranh am dam cua budi chiéu thuong kho
trén ndi So, cho ta thiy trén Thap gia Con Me
hién t& dé ctu chudc nhan loai; Me hy sinh
dang hién con minh theo ké hoach, chuong trinh
ctu roi cua Thién Chaa. Tot dinh cua phuc vu
la hy sinh la trao ban, chinh minh. Nhin lai
trong hoan canh cia mdi mot ngudi, co thé noi
mot cach khai quat 1a hinh thirc phuc vu cua
ching ta chi gisi han o thoi gian, tién bac, hay
cong sic. Nhung trong subt lich st nhan loai,
mudn van hinh anh phyc vu qua hy sinh, hy
sinh chinh ban than, sinh mang cho nhirng
nguoi than yéu, cho nhing ly tuong, muc tiéu
cao dep, hodc tim thuong, d6i khi tan nhan. Khi
vinh danh nhiing nguoi tir sy Hoa Ky, mot tac
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gia noi: “Moi nguoi déu cho di mot it. Nhung
chi mot it nguoi hién dang tat ca.” (All give
some, Some gives all). Ciing tiéc thay hdm nay
van c6 nhitng ké tuan tha “thanh 1énh” 6m bom
tuan gido, gay tang téc kinh hoang cho nhan
loal.

Pén day xin phép ké anh chi em giai thoai con
ga mai va con heo trong mot ndng trai. Vao mot
budi sang dep troi ca hai tha bo trong vuon. Ca
hai thao thao tranh luan bat tan vé ¥y nghia cua
chtr tinh yéu; tranh cdi con nao cé ich cho chu
va yéu chu nhiéu hon. Nang ga mai néi toi yéu
nén hing ngay t6i dé ra mot cai trang cho ong
cha. Ong cha c6 thé dung né lam mon tring
theo ¥ minh. Téi c¢6 ich hon. Con heo cubi cling
phai n6i mot cach trinh trong: tinh yéu cua toi la
trao ban, 1a hién dang tron ven khi ngudi ta dem
vao 10 md xé thit ti.  Phuc vu va hy sinh tron
ven 1a nhu thé d6 anh chi.

Phuc vu trong Chaa: (Chua la trong tam cua
moi sinh hoat)

Me¢ cuu mang ctru Chua, hanh trinh duong thé
cua ludn cé dau 4n cua Chua Kitd con cua Me.
Thai d0 nhay bén cua Me¢ Maria trong bira tiéc
Cana cling la thai do cua long tin. Me tin Chta
s& thue hién diéu Me cau xin. Me c¢6 tin Me mdi
dam no61 véi gia nhan: "Ngwoi bdo gi cuw lam
theo." Khi cin day nguoi khac nhu thé, thi
chinh Me dd thuc hién truéec, Me quy chiéu
cudc doi minh vé Chua Giésu, luon thuc hién
diéu gi Thién Chaa mudn.

Néu trong cac hoat dong phuc vy, ching ta dat
Chua la trung tdm thi cong viéc cua chung ta
duoc thanh héa. Vi néu khdng c6 Chda la trung
tam, thi cac hoat dong cua ching ta s& gidng
nhu cic hoat dong cua nhitng to chic phi-

chinh-phu (non-governmental organization) nhu
buc Gido Hoang Phanxico da canh bao. Co
Chda 1a trong tam, chuyén thanh céng hay that
bai khong lam cho chiing ta qua quan tam; dac
biét néu c6 hiéu 1am hoic mau thun, chdng ta
khong qua ning long; it ra ching ta co thé bo
qua. Va dac biét khi chdng ta hoat dong vai tu
cach mot nguoi Kitd hiru, mét cursillista, nhirng
viéc 1am cua ching ta c6 anh huong nhat dinh
dbi véi nhimg ngudi chung quanh: 16n hay nho,
tryc tiép hay gian tiép tuy theo mdi quan hé
gitra chang ta vai ho.

Sau day t6i xin ké anh chi em cau chuyén “Ba
Muc su va 10% tién tips.” Ba muc su tén Bell
sau khi nhan cai bill vai 18% tién tips duoc tinh
vao héa don ctia ba cho budi in tbi véi 10 thyc
khach tai nha hang AppleBee’s. Ba viét xudng
may chir: “Téi tip cho Thién Chua chi c6 10%,
tai sa0 may nguoi lai duoc 18%?” Kho ndi ba
lai Ky tén véi tudc hiéu “Pastor”. Ba khong dé
lai cho nguoi hau ban ldy mot dong tién tip.
Mot ngudi hau ban, thay day 1a mot cau chuyén
vui, chup lay receipt va tung Ién internet. Cau
chuyén dudi thoi dai goi la @, chi trong ngay
hom sau di lan truyén khip noi. C6 hau ban va
nguoi ban tung tim hinh doc ddo 1én internet
lién bj sa thai. Bua riu du luan d6 ap trén ba
Muc Su. Nhét 12 né tré nén co hoi cho nhiing
ngudi bai Kitd gigo, bai ton giao ché diéu.

O day chung ta khong noi dén 18% la nhiéu hay
it, chuyén dang ndi vdi chiing ta day la ba da
nhan danh Thién Chua dé mic ca tién tip sai
biét. Nhan cau chuyén nay, ching ta thay rang,
can phai c6 16ng nhan &i, can phai c6 su khon
ngoan va té nhi. Chdng ta can phai than trong
vé ngdn ngit, thai do trong khi phuc vu.

Phuc Vu lién ly:
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Khi Chua Giésu con bé nho, con la mot cau
thiéu nién Me Maria 12 ngudi nudi dudng, phuc
vu. Me phuc vu Chua cho dén nhitng thang
ngay chinh thtc sit vu rao giang cuia minh. Va
c¢6 thé sudt hanh trinh rao giang ngugc Xubi,
DPtrc Me van theo dé gitip d& con minh va cac
thanh tong d6. N6i dén day, chung ta khong thé
khong nhin lai cac chi, nhitng nguoi sudt nhirng
thang nam phyc vu tan tuy chong con.

N6i dén thai do kién tri trong viéc phuc vu,
ching ta hiy ling nghe Me Téréxa ké lai cu
chuyén sau day: “Mot lan no & Bombay cé mot
héi nghi I6n vé tinh trang nghéo khé. Khi téi
dén noi, ngay trude cira cia dia diém trong dé
hang tram nguwoi dang néi vé lwong thie va cdi
doéi, téi thay moét ngwoi dang hdp héi. Téi dua
ngueoi dy vé nha ching téi danh cho nguwoi hdp
héi. Nguwoi dy chét ¢ dé. Ngwoi dy chét vi doi.
Trong lic nhitng nguoi & bén trong néi vé viéc
lam thé ndo dé trong muwoi lam ndm, ching ta
sé c6 thdt nhiéu lwong thuc va thé nay thé kia —
con nguoi dan ong dé thi da chét.’

Chlng ta hdy quan sat, nhin xem biét bao nhiéu
nguoi ngay dém phuc vu ching ta khong ngoi
nghi: vo con va nhiéu ngudi khac nira kién tri,
lang 1€ phuc vu... nhitng nguoi ching ta khong
thdy, khong biét.

Phwong thic phuc vu caa ngwoi Cursillista
hém nay:

Mudn lam chiing cho Thién Chua, ching ta can
phai ra ngoai “phd cho™; ching ta khong chi
ngdi trong khudn vién thanh duong dé lam
chung, khong thé cho doi ngudi dén véi ta. Puc
Giao Hoang muén gidi tré, ngay ca ching ta
nira: hdy manh dan ra khoi khubn vién gido
duong, xudng duong, tia ra duong phd. Noi d6

ching ta méi gap go nhitng nguoi dang doi
khét: tinh than ciing nhu vat chat. Qua nhan xét
ca nhan, n6i mot cach téng quat, ngudi CONng
gido Viét nam chung ta c6 thdi quen dong kin,
cd lap trong khung canh gido xa. Diéu d6 lam
cho ching ta cam thay an toan hon, thoai mai
hon. Nhung chung ta nhé rang, thé gici cua con
chau ching ta la ngoai x& hoi. Chung ta khéng
ra ngoai xa hoi, 1am sao ching ta cé thé huéng
dan con chéau chdng ta hoa nhap vao dong chinh
Véi tu cach 1a mot Kitd hiru?

Xin ké lai cung quy anh chi mét sinh hoat ma ca
nhan ching t6i c6 dip thuc hién 28 nim vé
trudc. Lic do toi con phu trach don vi Huong
bao VN ¢ Sacramento. Mot huynh truong goi
y don vi ching t6i thuc hién mot bita an mién
phi tai Loaves and Fish... dé cac em HPS c6
kinh nghiém phuc vu nhiing nguoi vo gia cu;
va 1a mot cach dé noi Ién long biét on nguoi
Hoa Ky, vi mot s6 ho 1a nhitng cuu chién binh
tai VN. Luc do nguoi Viét chdng ta con it va
con ngheo. Luc d6 cé nhan ching t6i con 1a
mot sinh vién. Nhung véi sy giap do cua cong
ddng nho bé, chiing t6i cling cung cip dugc mot
bita an ngon miéng dé phuc vu nhitng ngudi doi
khat. Céc em trong ddng phuc huéng dao, tiép
thirc an cho thuc khach. Do 1a hinh anh dep
ddi véi nguoi dén an. Riéng ca nhan minh, toi
thidy dugc niém vui khi quan sat canh nhiing
nguoi vo gia cu that vui vé va hanh phuc khi
dén nhan thuac an tir cac em.

M3i mot nguoi trong ching ta can suy nghi,
ngdi cung nhau tim ra mot vai hinh thac sinh
hoat dé thuc thi tinh than phuc vu mét cach tich
cuc hon, niang dong hon, da dang hon. Co thé
budc dau ching ta khdng thoai mai, nhung d6
1a duong chdng ta can phai di. Chic chan nhitng
hoat dong nhu thé s& dem dén cho ching ta
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nhitng trai nghiém tot dep, quy bau va phong
phd. Va néu nhitng sinh hoat nay, ching ta c6
thé cho con em ching ta cung tham gia, d6 1a
mot cach thé gido duc séng dong va hiéu qua
nhat.

C4 nhén ching t6i cling mong duoc thiy anh
chi em chiing ta huéng dan, gitp d& hd tro con
em chung ta, doan TNTT dan than hon nira
trong cac hoat dong bac ai, xa hoi hoac tham gia
that nhiéu cac sinh hoat gigi tré caa gido phan.
Chang han cac em mdi nam tham gia cudc tuan
hanh “Walk for Life” & San Francisco. Nam
ngoai hon 40,000 nguoi di sic toc, ton gido, co
ca nhimg nguoi vo than, du moi lra tudi biéu
duong va ton vinh sy séng. CO rat nhiéu ban tré
dén tir cac dai hoc, trung hoc. Cé nhitng phai
doan dén tir Arizona, Utah, San Diego... Néu
chua tham du, anh chi khéng thé hinh dung
dugc hinh anh doan nguoi bat tan lan chudi
hoic hat thanh ca rat thanh thién giira phd xa
San Francisco. C6 mot quang duong ngan, doan
nguoi di gitra sy la 6 cua nhitng nguoi pho pha
thai, hodc dong tinh. Ctr dem cac em dén nhitng
noi nhu vy, dé cac em c6 dip “va cham”, dbi
dién véi mot thuc té ma sau nay ching s& doi
dién. Qua do, cac em cam thay khong I¢ loi trén

Meo Vat

Ga lugc ¢6 da cang, vang 6ng

hanh trinh dtc tin. Chac chin nhitng sinh hoat
tuong tu nhu thé s& dé lai noi cac em nhitng bai
hoc vd gid ma ching ta hoic thiy cd trong
nhitng 16p gido ly khdng thé day cho céc em
duoc. Cac em sé& thay rang nén luan ly ma cac
em nghe tir ching ta; gido huan cua gi4o hoi
khong phai 12 luan Iy cia mét sé it u mé va 13i
thoi.

Thua quy anh chi,

Dé két thac bai chia s¢é hdm nay, t6i xin phép
trich din Ioi caa DPGH Phanxicé vé van dé tan-
phdc-am-hoa: “Tan phic am héa la lam doi
song dirc tin bing tinh tro lgi trong tam tri
ngueoi dong thoi Véi ta. Pirc tin 1a mét on phiic
ciia Thién Chiia, nhwng diéu quan trong la Kitd
hitu chling ta phdi biéu 16 cach séng dirc tin cua
ta mét cach cu thé, qua tinh yéu, hoa hop, vui
twoi lan dau khé, vi diéu nay khién nguoi ta dat
cau hdi, giong nhw budi dau cua Gido Hi,
rang ‘Tai sao ho lgi song nhw thé? Piéu gi thuc
giuc ho lam vdy?’ Nhirng cau hoi nay dem ta téi
tam diém cua viéc phuc &m hda la 1am ching
cho dikc tin va dirc ai”.

Xin chao quy anh chi va xin cam on anh chi da
lang nghe.

Dé luoc ga khong bi nut da, khi lude, cho ga vao nude con lanh va bic 1én bép, sau d6 ludc véi ngon
ltra du dé nudc sdi "tim", kéo thoi gian ludc dai binh thuong. Sau d6 vét ga ra va ngdm ngay vao nudc

lanh d¢ giir da c6 mau vang 6ng va ciang, gion. Khi ga ngudi han, vét ra ro dé rao nudc, ding md ga

ngam vao, ga ludc sé cang bong trong rat ngon.
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Nhirng Kh6 Khiin Gip Phai Khi Dan Than Phuc Vu

“Con 01 néu con muon dan than phung sy Dirc

Chua, thi con hay chudn bi tam hon dé don chiu
thir thach.” HC 2:1

Lo1 Chia moi goi ching ta “chuan bi tAm hon

dé don chiu thtr thach”, chung ta c6 kién tri
khong khi gap thir thach: nhiing khé khan,
nhiing chuéng ngai, nhiing sy vu khong, v.v.?

Ta phai lam gi?

Nhitng kho khan gip phai khi dn than phuc vy:

1.

Chinh ban than minh: khi d4n than phuc vu
chung ta phai duong dau véi ban chat yéu
hén cua chinh minh nhu 1a sy luoi biéng,
nan chi, nhat nhat, sg sét, thiéu nghi lyc,
thiéu tu tin, thiéu can dam, sg khé khan, va
nhat 1a khong dit niém tin vao Chua.

Db6i voi anh chi em 13 nhimg nguoi cing
phuc vu v&i minh: khi qua hang say phuc
vu thi minh c6 thé s& bi ngudi ndy ngudi no
néi xau, ghen ti, bi si nhyc, dém pha, tranh
danh quyén loi, thiéu su doan két va hop
nhat, thiéu su tha thw, loi dung nhau.

Gia dinh: gia dinh co thé 1a mot dong luc
gitip chiing ta dan than phuc vu t6t hon hoic
la ngdn can ching ta nhu 1a cha me, vo
chong, anh chi em khong tan thanh viéc 1am
cua minh, cam théy kho chiu, buc tuc, la rﬁy
minh, néi mia mai, chdm biém...

Maria Nguyén Tran Quynh Tién, K 564

“Vi tur nay, nam nguoi trong cung mot nha
sé chia ré nhau, ba chong lgi hai, hai chong
lai ba.” Lc 12:52.

. Thoi gian va tai chanh: khi dn than phuc

vu ching ta néu 1én du moi ly do 1a ban ron
nhiéu viéc khong c6 thoi gian, hodc ching ta
lang phi thoi gian nhu di  shopping
(shopalkaholics), coi TV, choi games, danh
thoi gian tan ngau thay vi danh thoi gian di
phuc vu cho tha nhén, khong c6 phuong tién
vé tai chanh.

Thuodng khi dan than lam tong d6 cho Chua
1a chung ta phai bo cong, bo cua va nhat 13
hy sinh nhiéu thoi gian dé dan than phuc vu:

“Anh em hay cho, thi sé dwoc Thién Chla
cho lai. Newoi sé dong cho anh em dau di
lwong da dan, da lic va d‘cfy tran, ma dé vao
vat do anh em. Vi anh em dong bang dau
nao, thi Thién Chla sé dong lai cho anh em
bang dau dy." Lc 6:38.

Nhitng nguoi dang dan than phuc vu déu
gdp phai nhirng kho khan vira néu trén. Chi
nho c6 on Chiia méi giup ching ta vugt qua
nhitng birc tudng ngan can nay. On Chua
ban du cho minh dé ta c6 thé chién thang véi
moi kho khan. Thién Chaa luyén ching ta
nhu luyén vang trong lira dé cho ta c6 mot
durc tin bén d6. “Nhieng thir thach dé nham
tinh luyén dirc tin cua anh em la thiz quy hon
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vang gdp béi, - vang la cia phu van, ma con
phai chiu thit leza. ” 1 Phéré 1:7.

Muén vuot qua dugc nhitg kho khin trén
thi minh phai ludén luén cau nguyén, hoc
Au  nguyén cua me Térésa
Calcuta,ciu xin Thién Chta ban cho ta on

guong cau

kién tri, can dam, va stc manh. Trong thu
cua Thanh Phaold gé1 cho Corintd khi Ngai
bi gip phai nhitng ndi khd thi Thanh Phaold
xin Chua lay di va giai thoat khoi su théng
khd nay. Nhung Chua tra 101, "On cua
Thay da di cho con, Vi sizc manh cia Thay
dwoC biéu 16 tron ven trong su yéu dudi.”
Thanh Phaold néi “Thé nén t6i rdt vui ming
va tw hao vi nhiing yéu dudi cia tdi, dé sirc
manh cua Puc Ki-td ¢ mai trong téi. " 2
Corintd 12:9.

Ai trong ching ta déu ¢ yéu dudi, chung ta
dit niém tin tuong vao Puc Ki-t6 1a Ngai s&
ban cho chiing ta sitc manh dé chién thang.

Em xin chia s¢ d6i dong vé khé khin chinh
ban than minh. Em dang gitp cho gido xtr
St.Joseph dua Minh Thanh Chta cho nhiing
nguoi gia, nhiing nguoi bénh ¢ nha hodc &
cac nha dudng ld0. Nhitng thang dau rat 13
khé khin cho em, nhidu 1an mudn tr bod
cong tac nay. Tdi cac can nha nay c6 nha thi
am u, 4m, mui hoi thoi, mui mbc, do day....,
rat 1a khé chiu. M4y thang du co thé khong
quen thi bi dm. Rt 1a nan chi, thém lai tinh
ludi biéng ndi 1én. Co mot 1an em sap tir bo
cong tac ndy, thi em kéu cau toi Chiia giup
suc cho em, “Cha o1, con lam khong ndi,
than xac con thi yéu dudi, nga y nghi cia
con ¢ nha thi suéng hon- day la y nguyén

cua con thdi, nhung xin Cha gitip sttc cho
con dé con c6 thé 1am theo Thanh Y Cha.”
Luc d6 em cam nghiém hai ban tay dang dat
trén dau em, ban cho em on binh an va on
stc manh cua Chta. Tu d6 em khong dam
c¢6 ¥ dinh bo cude. Chia gitp stre cho em dé
tiép tac ddng hanh véi nhitng ngudi gia va
nhirng nguo1 bénh tat.

Khi din than phuc vu thi chung ta quén
minh, 1dm moi sy déu Vinh Danh Chua
trong su hop nhat, khiém nhuong, va thuong
yéu. “Anh em la nhitng nguoi dwoc Thién
Chua tuyén lya, hién thdnh va yéu thiong.
Vi thé, anh em hdy c6 long thwong cam,
nhan hdu, khiém nhu, hién hoa va nhdn nai.
Hay chiu dung va tha thiz cho nhau, néu
trong anh em nguwoi nay c¢é dieu gi phdi
trach moc nguoi kia.” Célésé 3:12-13.

Nhitng luc gip kho khin, hidy dén Thanh
Thé Chua la nguén ban stirc manh, strc séng,
va tinh yéu cho ta. Trong Ngai chiing ta c6

tat ca. Lay Chaa, Chua la Ngudi nang d@, ui
an, va trg gip chiing con trong moi lac, moi
noi, va moi hoan canh, xin gitip ching con
luén tinh thirc cau nguyén, kién tdm, va tin
thac-vao-Chua.
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Nhod, Quén

Néu phan tich sy nhd, quén c6 phuong phap
khoa hoc; su hinh thanh ndo trang co6 tinh cach
logic hay tir kién thic y khoa thi qua 1a vuot
khoi hiéu biét cua t6i. Vi bai, né phan chia ra
thanh nhiéu loai, ndo 1a... ghi nhé ban ning, ghi
nhé huan tap, nhé nhiéu, nhé it, nhé so so, nhé
da diét, nh thiét tha, nhé tir trong 1ong nho ra
ngoai ngo...... Nhé la boi duoc lap di, 1ap lai
nhiéu lan trong doi séng.Va quén ciing thé!

Quén vi boi khdong nhd hodc chua nhd; quén
méat ludn tong tich nhu chwa mot lan gap ga,
chot quén duong vé, quén ca con dé dau lang. ...
Néu phan chia ra ting loai dé tim biét vé cai
nhé theo ban nang thi 6ng ba ta c¢6 kinh nghiém
nhu thé nay: “Lac nha niam dudi cho, lac ngd
nam dudi trau.” Kinh nghiém cua 6ng ba khi
xua chua c6 ban d, la ban hoic nhitng dung cu
dinh hudng da cho ta biét rang hai loai vat ké
can bén ta cd tri nhd tim duong vé hon ta, va
khong biét bao nhiéu loai con hon ta nita. Cho
nén, néu co di lac c ndm dudi ndé ma tim
duong vé nha 1a “an toan trén xa 16”. Ciing c6
ngudi cho rang lang quén (khdng nho) 1a mot
hinh phat tan nhan vi su hién hitu caa mét don
vi bdng nhién bién mat, mat luén tong tich...,
khong khac chi mot nguoi than nao dé bong
nhién nhu nguoi xa la (khdng nhé) trong mot
ngay dep troi nao d6. Tan nhan chi(?)!

Vong vo nhu thé, khdng biét dé c6 bién ho cho
chinh minh hay nguy bién cho nhiing hanh dong
ndi tiép cua “Ngay Thir Tu” ddy cam go ma

Phaold Phgm Héan

nguoi Kitd hiru phai “vac thap gia minh ma
theo Chua”.

Khi xua, ngudi Do Thai mudn tim diém thiéng,
dau la; nguoi Hy Lap muén tim kiém sy khon
ngoan trong khi Chta Giésu Kitd da lam khong
biét bao nhiéu diu la va su khdn ngoan trong
hanh trinh rao giang Tin Mung. Ngai da ra 1énh
cho séng yén, gi6 lang; ké chét séng lai; hoa

banh ra nhiéu; bién nudc thanh ruou; cho ké mu
duoc sang; nguoi cui duoc lanh; rao giang vé
nudc Troi va nhat 1a... Chaa-Giésu-Phuc-Sinh.

Ngd rang nhan thé huéng lén
Mubn long hoa né huong thom dia dang
Cudc doi la nhirng han hoan

Hay dau “quén, nh¢” ngd ngang nhan tam.

To6i da chiu phép raa cé y thie dé tro nén con
cai cia anh sang, di theo lam moén dé Chua
Giésu Kitd bao nam. Tam hon tdi phai 1a dén
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thd @& Thay ludn ludn ngy tri(?). Khéng con
nhu ngudi Do Thai khi xua luén tim kiém diu
la d& bam viu, ma diu la ludn duoc thuc hién
trong cudc doi. Gan nhat, rd rang nhat, nhu truc
dién cung Thay trong khoa ba ngay: Thay da
birng ddy trong tdm hén day séng to, gi6 lon
cta toi nhu xua Thay di chdi ddy dé dep yén
song gid cho cac moén dé (Mt 8: 23-27) va phan
rang: “Sao nhat thé, hsi nhitng nguwoi kém 1ong
tin!” That vay, con kém long tin! Lan chdi day
ciia Thay sao nhu huyén thoai trong tdm thic.
Vi tir d6, n6 khéng mang mot hanh dong cu thé
cia dong hanh cung Thay trén nhimg budc
duong cia cudc séng nhung... nhu... chot nhd,
chot quén! C¢ I¢, t6i da tach roi, phan chia rach
roi ra hai con dwong tdm linh va hién thuc,
khong dé ching nhap nhang trong mot con
nguoi, Mot cugc doi, mot hudng di. Va khong
biét rang n6 khong thé tach roi. Cé ching chi ty
dao san cho minh huyét lanh. Hoic va ching,
con Thién Chtia da Phuc Sinh hon hai ngan ndm
truéc, nhung toi chua dé Thay Phuc Sinh
thuong xuyén trong tam thiac dé dong hanh
cung tdi trong ngay Tha Tu. Phai chang tac
dong cua “Nhé, Quén” da bién thuc tién thanh
huyén thoai? Va nhg, quén khong con tly thudc
vao su kiém soat cua chinh minh ma né chiu
anh hudng boi qua trinh hinh thanh, tran trd tu
cac té bao trong ndo bo? Pé rdi nhé lo mo, so
s0, mang mang hay quén tudt ludt.

Lay Thay, Thay da Phuc Sinh
Véi tay dan 1ay binh minh gitra doi
Long con, con van choi-voi

Phai chang tam thac ntra voi nhé, quén.

Khoi diém cua phong trao Cursillo duoc hinh
thanh, hinh nhu dé... han gin mot db v, ndi
két mot dut doan cua tinh than, cua tam thiec.
D6 v, ndi két mot lien hé gitra ta véi Buc
Giésu Kito; db v, ndi két mot Tinh Yéu tuyét
dbi. Cho nén, néu noi rang Cursillo 1a phong
trao hodn chuyén tam thic toan dién qua khong
sai ti nao. Vi con nguoi cii s& phai chét di va
chén vao md cung véi bac Giésu Kitd. Chon
nhitng thoi hu, tat xdu; chdn nhitng rang budc
cia vat chat, dam mé, duc vong va ca nhiing
udc mo bao 1an véi tay nhung chua cham dén.
Dé roi sau ba ngay cung Phuc Sinh véi Ngai.
Phuc sinh cling véi Puc Kitd ciing dong nghia
mac liy tam tinh Puc Kitd dé thuc hién hoai
bao Tinh Yéu cua Nguoi moi ngay trong cuoc
séng (ngay Tht Tu). Nhu vay, hodn chuyén tam
thirc ¢6 an nhap gi véi nhd, quén? Vi nhé, quén
la nhitng tran tré cua tung té bao trong ndo bo
nhung khong 1a tur tdm thuc!

Lay Thay, con... ¢6 ging bao chira cho chinh
minh; cho nhimg hanh dong ndi tiép trong ngay
Tha Tu, nhitng hanh dong khong chuyén, tai
dugc st ménh thuc hién hoai bdo cua Tinh Yéu.
Tam hon con khong 1a mot ngon dude hoic chi
la dom Iwra nho nhoi soi duong trong hanh trinh
Puc Tin, Cay, Mén. Con khong uwéc mong thay
d6i nguoi khac, thay doi méi truong, vi con
ngudi va méi trudng khdng thé thay dbi néu
chinh minh khong thay d6i. “Cudc chién cam
go va kho khan nhat chinh 12 phan dau va chién
thang chinh minh”. Khéng tirng ngay phuc sinh
va ddng hanh cung Thay dé hoan chuyén chinh
minh toan dién thi mong gi mang dugc hong
phlc cia Thay dén ngudi anh em, hay bang b6
dugc vét thuong 1ong ctia nhimg ngudi can
bang bo.
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Lay Thay, khi xua qua xwong thit va tdm hon
buic Trinh Nit Maria, Me¢ ching con da “xin
vang” ma Tinh Yéu Thién Chaa dugc thé hién.
Hoém nay, khong qua xwong thit va tdm hdn
ching con, nhitng nguoi Cursillistas thi lam sao
Tinh Yéu Thién Chua cham dén, véi toi nhitng
ngudi bat hanh, ciing khé trong moi ¥ nghia?

Rat may, t6i di gip nhimg nguoi Kitd hitu,
nhitng ngudi ban ludn “mot tay nim Chda, mét
tay ndm anh em”; t6i da nhin thdy, cam nhan
tinh yéu Chua Giésu Kitd dang lan téa tir bau
nhiét huyét luén sdi suc lam am 1ong nhiing
nguoi nguodi lanh, dang tirng ngay, ting budc
Phuc Sinh Chua Giésu Kité trong long anh em,
dé nho sy Phuc Sinh, qua sy Phuc Sinh d6 moi
nguoi ¢6 thé séng cung, séng véi Bac Kitd.
Binh minh sé chan hoa, hanh phuc sé trién no.
Tam linh, hién sinh chi la mot, mot con duong,
mot phuwong tién cho mot canh chung.

Nhé, quén nao phai coi nguon(?)

Chuyén Cuwol
Good News & Bad News

Mot xir dao no,sau nhiéu nim gy quy xay dung Thanh Pudng,cubi Thanh L& chda nhat ,cha cha té vui

vé thdng bao cung cong doan dan Chua:

Dim say mé ctra tdm hdn thién thai
Chiéu nghiéng, béng nga bén ngoai

Tam tu 1o6ng ngoc, tran ai sa gi!

Gitr minh trong sang tu duy
Loi gidng nhan &i, s& chi mudn phién
Mot tay nam lay anh em

Tay kia ndm Chua, vitng bén tinh Cha

Thi Tu, doi S€ man ma
Cai 1ong ting canh huwong hoa vuon déu
Nh¢&, quén tua anh dén khéu

Sang Ién tam thic, t6i diéu toi tim

Cam on bang hitu &m tham

Thap Ién ngon nén, tham tram “Nhd, Quén”.

HO6m nay tbi xin théng bao mot good news va mot bad news
-Good news tin vui 1a dén hom nay chung ta da tra xong hét tién no xay dung nha tho.
Ca cong doan vo tay reo ming. RSi moi ngudi thinh ling hdi hop nghe cha ndi vé tin budn.

-Bad news la trong tdi caia qui vi van con tién. ..
Cong doan lai vo tay 16n hon....
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Hanh Pao

CURSILLISTAS Ia nhiing Kitd hiru, “tot
nghiép” khoa ba ngay cia PHONG TRAO
CURSILLO.

Cudc séng ngay tht tu cia mdi cursillista can
dugc Thanh Hoa bing “Cai kiéng ba chan”:
Sung Pao, Hoc Pao va Hanh Pao. Thay Chi
Thanh lubn tha thiét moi goi ngudi Kitd hitu
phai hoi du ba yéu té Sung dao, Hoc dao va
Hanh dao dé tré nén nguoi Kitd hitu dich thuc
.Hanh Pao chinh la hoa trai cua Sung Pao va
Hoc Dao.

A. DINH NGHIA HANH DAO?

Hanh dao la dem tinh yéu cua Chuoa di vao
hanh dong: Hanh Pao la manh dan thuc hién
con duong tinh yéu cua Chua. Tuc la chidng ta
phai song bang d&i song chieng nhan. Néu
ching ta chi biét kinh ChGa ma khéng yéu
ngudi, khong dén voi tha nhan 1 ching ta chua
thuc su yéu Chua. Hanh dao chinh 1a bon phan
cua nguoi Kitb hiru trong tinh yéu Chua va tinh
yéu tha nhan.
Dé c6 mot y niém rd rét vé hanh dao, ching ta
nén hiéu biét vé su khéac biét gitta mot hanh
dong nhan ban véi mot hanh dong Kitd hiru va
hanh d9ng Kitb hiru dich thurc.

1. Hanh d§ng nhén ban:
Nhu khi ta di tham bénh nhan & bénh vién, tham
tu nhan tai nha tu, giup dd nguoi nghéo kho, do
chi la mot hanh vi nhan dao.

2. Hanh dong Kit6 hiru:

Khi ta thuc hién mdt hanh dong nhan dao nhu
trén, nhung lam vi y thirc lvong tdm Cong Gido,

Phaold Giuse Nguyen Ngoc Anh

lam theo luat Hoi Thanh day, do chinh la hanh
dong Kitd hiru. D6 1a viéc hanh dao, tuy nhién,
d6 chi 1a "hanh dao so dang".

3. Hanh dong Kit6 hiru dich thuc:

Khi ching ta lam cung mét hanh dong nhan dao
nhu trén, nhung lam vi long mén Chla, muébn
thuc sy mang tinh thwong Chua dén voi tha
nhan, d6 chinh 1a hanh déng cua nguoi tong d6
dich thyc. Nguoi Kitd hitu dich thuc luén mudn
séng cho tinh ban, theo loi Chia day: “Thay
ban cho anh em mér diéu ran méi 1a anh em
hdy yéu thwong nhau, anh em hay thuwong yéu
nhau nhw Thdy da yéu thwong anh em. Moi
ngueoi sé nhan biét anh em la mén dé cua Thay
& diém ndy: la anh em cé long thuwong yéu
nhau.” (Gioan 13: 34, 35).

B. SU CAN THIET CUA HANH PAO:

1. Hanh dao thiét yéu cho doi song néi
tam va quan trong déi véi ta.

Hanh dao la sy gap g& chinh minh véi Thién
Chda: Cang nguyén ngiam Thanh Thé, minh
cang dé& két hop mat thiét véi Chia Kitd, séng
nhu Puc Kitd, va hanh dong nhu Dbuc Kitd.
Muén duoc Puc Kitd ngy trong long, ching ta
lubn tu hoi: ching ta da thwc sw hoén cai: tri,
long va cudc sdng cia chinh minh theo nhu yéu
cau ctia Chua chwa? Chung ta can phai cé gang
lién tuc, dep bo céi toi nang né ciia minh, song
song vai rén luyén dirc khiém nhwong. Qua
phuc am, Chua da khuyén day ta: "Cac con hay
hoc cing Thay vi Thay cé long hién hgu va
khiém nhuwong.” (Mat-Théu 11: 29). Ching ta
phai hoc theo guong PBuc Me “Con ba Maria
hang ghi nhé tat ca nhitng diéu dy, va suy di
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nghi lgi trong 10ng (Lu 2, 19). Chlng ta can lam
tiéu huy tanh kiéu ngao va 6c khoe khoang. 6
chinh 1a hai birc twong ngin can Chua dén voi
minh. Minh khéng don sin chd & Puc Kitd
ngy trong 16ng, thi lay dau Puc Kitd ma mang
dén cho tha nhan!!l.. Vi khéng ai cho cai ma
minh khong co.

2. Hanh dao thiét yéu cho doi séng xa hai
va quan trong déi véi tha nhan

Chung ta chi yéu dugc tha nhan khi chung ta
thuc su giao tiép véi ho. Mudn yéu tha nhan,
ching ta phai chip nhan nhitng cé tinh riéng
biét cua ho, séng hoa minh vai thuc tai caa ho.
Chung ta phai mo ctra d6n nhan tha nhan vai ca
con tim chan thanh caa chung ta. Nho cé tinh
yéu cua Chua Kité ma Nguoi Kitd hiru phdc am
hoa dugc mdi truong minh dang sdng, tir trong
gia dinh dén cong doan, noi so lam, ngoai xa
hoi...Mubn bién cai moi truong, ngudi tong do
luén ghi nho loi Thay: “ Ta dén khong phdi dé
dwoc phuc vu, nhung dé phuc vu.” (Mt20: 26-
28) tirc 1a nguoi 1am dau phai hau thién ha.
Muc dich chinh cta nguoi tong do 1a dem Chua
va tinh thuong ctia Chua dén cho tha nhan, ma
ban than minh c6 khi phai chiu nhitng mat mat,
thua thiét.

3. Hanh dao thiét yéu cho Giao Héi:

Chung ta két hop véi Chua bang an sang, nho
nhitng an siung Chta ban, dé trudc ta on Ngai,
sau la chia s¢ nhitng gi ching ta c6 véi nguoi
chung quanh. Nhirng nén bac ma Chda trao cho
chung ta la nguoi quan ly tir cua cai, kha nang,
thoi gio; ching ta phai biét tan dung dé sinh
nhiéu lgi ich, vi ngay nao dé6 Chua sé& hoi chling
ta:" Cha da ban cho con céc thur, con da lam gi
dé sinh loi cho Cha?" Vi thé nguoi Kitd Hitu
phai xem Hanh Pao 1a bén phan tit yéu cua
minh. Ludn nhé lénh truyén cia Chuaa “Haiy ra

di va rao giang cho muon dan” nén tir d6 chung
ta nhan thay c6 hang hang 16p 16p nhitng tong
dd nhiét thanh cua Gido Hoi Chida: Tur cac vi
Thénh tir vi dao dén céc bac tu si nam nit dang
séng doi sbng ching nhan cho Chua

Chng ta can hoc ba guong séng dao tiéu biéu:
a. MeTeresa Calcutta:

DPon so, hién diu, khiém tbn, trong sang va
chiéu téa TINH YEU THIEN CHUA! Me
néi:Con &, néu khéng cé Thién Chda hd tro,
chlng ta qua that qua nghéo dé cé thé gitp do
nguoi nghéo. Con nén nhé: Me chi 1a phu nir
nghéo ludn cau nguyén. Chinh trong khi cau
nguyén ma Thién Chua dat Tinh Yéu Ngai vao
long me va nho thé, me cé thé gitp d& nguoi
ngheo. Con nh¢é cho ky nhé: Me gitip d& nguoi
nghéo vi me hing cau nguyén, me cau nguyén
ludn ludn!™.

b. Bic Cé Hang Y Phanxicd Xavié
Nguyén Vin Thudn.

Ngay 23/12/2002, Toa Thanh céng b mot s
diép ngan, nhic dén dic diém tha nhat cua Bic
C6 HY nhu sau:
"Mgt trong nhitng ddc diém cia Dirc Co Hong
Y 13, ngai la con nguoi cua hoa binh; ngai dap
lai moi bao lic chang lgi ngai bang tinh yéu
thuong. Nhimng ké lam chizng chinh yéu cho
diéu nay 1a chinh nhing ké bat gii ngai, lai tro
thanh nhitng nguoi ban cua ngai, trong 13 nam
bi gizr va b biét giam trong cac nha tu tai Viét
Nam."

"Diéu lam cho Birc C6 HOng Y ndi bat 1a nhan
duc hy vong, mot niém hy vong khong danh
mat sy tin tudng vao con nguoi, va la niém hy
vong da dugc Bic Thanh Cha Gioan Phaol6 11
cong bé khi néi: "Burng so! Twong lai diroc
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réng mo. Thién Chiia cung dong hanh véi
chung ta." Nhitng con duong doi ching ta cé
thé duoc xac dinh, duoc goi hing, bai twa dé
ctia mot trong sb nhiing tap sach caa Buc CH
Hong Y, nhu 13 "nhimg con duong cua Hy
Vong".

c. Linh muc Henri Nouwen:
Ngai da lam chuyén trai doi, di con duong
nguoc chiéu, tir giang day dén hoc hoi, tir dan
dit dén dugc dan dat, tir n6i danh dén vo
danh.Tir mot gido su than hoc, c6 tri 6c thdng
minh 13i lac lai quay tro vé sdng bang trai tim
yéu thwong cua Chua.
Nam 1986, Ngai quyét dinh tir bé 20 ndm lam
gido su tai cac dai hoc noi tiéng o Hoa ky dé di
coi gilip muc vu nhitng ngudi bénh tam than &
Toronto, Canada. Song giira nhitng con nguoi
khong doc duoc cac quyén sach cao siéu, nghe
cac bai giang hing hén. .. Cai ho dang can la
tinh yéu caa Chlia ma ho chi cam nhan bang trai
tim yéu thuong cta Ngai.
Ngai luén chiém niém cau hoi ba lan cua Chua
Giésu voi Thanh Phéro “Con c6 yéu mén Thay
khong?” Trong 40 tac pham cua linh muc Henri
Nouwen, c6 I& cudn sach” In The Name Of
Jesus” 1a ¢6 stc truyén cam va thu hat manh
nhat.
C. NHUNG QUAN NIEM SAI LAM VE

HANH PAO:
Nhitng quan niém sai l1am vé Hanh Pao ma
chung ta thuong gap phai nhu:

1. Nhatho cia ta, cong doan cua ta, ta lo,

... viéc noi khac, dé nguoi khac lo.

Néu chi thyc hién cac viéc tong do trong cong
doan, gido xir ma chung ta dang sinh hoat thoi
thi chua du. Nguoi Kitd hitu can phai phic am
hoéa & moi noi, tir trong nha, ngoai xa hoi, cho

dén trong tat ca moi moi truong ma kha ning
cta minh cé thé thuc hién dugc.

2. Hanh dao tuy sé thich:

Viéc hanh dao can duoc thé hién lién tuc hang
ngay, khong chi khi thay thich thi lam, khi bat
méan hay khong vira long thi bo cudc, hoac khi
du thoi gio mai lam.

3. Hanh dao tuy theo sw lwa chon:

Nguoi tong dd dich thyc phai xem s@ mang
tong dd nhu mét on gol, mot bén phan phai dap
ung trong moi moéi truong, moi hoan canh ma
khéng cé su lua chon.

4. Hanh dao theo kiéu trinh dién:

Nguoi tong d6 dich thuc chi thuc hién viéc
hanh dao vai mot muc dich cao ca, d6 1a vi lam
sang danh Chua, khong phai lam dé pho truong
cai toi cua minh, dé duoc ndi bat hau dugc moi
nguoi ca tung.

D. PHUGNG PHAP HANH PAO

Trudce khi budc vao phuong phdp hanh dao,
ngudi tong do phai biét dung tri khén Chua ban
cho, dé can nhic nén 1am nhu thé nao cho quan
binh, hop ly; chidng ta phai c6 l1ong nhiét thanh,
bén chi, trung kién, hoat déng trong niém vui
kém theo hon tong do tac 13 Hanh Pao trong
siéu nhién, c6 su két hop mat thiét voi Chaa, do
la viéc cau nguyén; cau nguyén la khi cu can
thiét nhat cua ngudi tong dd, lubn bam vao
Chda; " mét tay niam ldy Chia, mét tay nam
ldy anh em". Song song véi viéc cau nguyén,
ching ta con phai hy sinh, hdm minh, lam
nhitng viéc lanh, d6 1a nhitng cua 1€ bé nho,
tuyét voi cua ching ta dang 1én Thién Chua, dé
duoc Thay Chi Thanh cung d6ng hanh Vi
chung ta.

41



Phuong phap hanh dao duogc thyuc hién tuan tu
theo ba budc chinh sau day:

1. Kétban:

Két ban 1a chia khéa dé mé cira tam hon nguoi
khéc, ching ta dén véi ban biang long chan
thanh, khong muu mo, xao tra. Bung bao gio
ngdi cho dé doi ban dén véi minh, ching ta
phai chi y va tim kiém ho trugc. Nhiéu lan
Chua Giésu di day ta “ Hay dung tién cua
chéng qua ¢ doi ndy ma mua ldy ban hitu. Dé
sau nay ho s& don rudc nguoi vao chén doi

ot 20

doi.

Két ban nhiéu khi qua d& dang, co trudng hop
ngau nhién tinh co, véi cai bat tay ndong am, véi
anh mat tinh than, cling tao nén ban ma&i. Mot
vai cau chao hoi don so ban dau ma két qua lai
nay sinh ra tinh ban.

Con cac truong hop khéac; ching ta nén van
dung cac yéu to hanh dao dé két ban: nghia la
tan dung tri théng minh, 6c phan xa dé ngo 10i
véi ban. Dung dbi tay sin sang nang do ban,
ding y chi tha thiét mudn két ban va noi guong
me Teresa Calcutta lién Iy cau nguyén dé tim
duoc ban.

Tha ludt nhin mét hon 1&, trude khi co dugc
phép hon phdi thi c6 dau va chu ré phai trai qua
rat nhiéu thoi gian va kinh nghiém vé tim ban
va két ban vi “thuong em mdy song anh ciing
16i, mAy nui anh ciing tréo...” So sanh nhu vay
thi viéc két ban theo Phuong phap hanh dao
cang dé hon nhiéu. Tinh ban trong Chua khéng
c6 su hop tan, khong ai chic hanh phic ma qua
that Ia hanh phuc...

2. Séng chan tinh véi ban:

Khi da két ban rdi, chling ta hdy séng chan tinh
v6i ban bang su luu tAm, sin soc. Phai biét ling
nghe va théng cam, vui véi niém vui cua ban,

biét chia sé va hy sinh khi ban can, yéu thuong
ban bing ca tim hén. Piéu quan trong 1a khong
phé binh, chi trich hay lgi dung ban.

3. Puwa ban dén véi Chua:

Sau khi chung ta di két ban va gay dugc niém
tin noi ban, day 1a lic ching ta sin sang dé gioi
thiéu Chla Kitd véi ban, cho ban biét Ngai Ia
Pang tron lanh dang yéu thuwong ban va minh,
tir tr mang ban dén véi Chla. Moi ¢d giang
chung ta 1am déu huéng vé mot muc dich 1a 1am
cho Chua, Thanh Gioan tay gia da tom tit cudc
doi rao giang cua minh trong cau:" Ngai phai
ndi_bdt 18n, con ta phdi lu mo di." (Ga.3: 30)
Trong thu thi 1 goi tin hitu Corintd, Thanh
Phaold da viét:" Trong tat ca moi viéc, hay lam
dé vinh danh Chta." vi sy sbng, tai ning, stc
luc, tri thbng minh chi ¢ tro noi ta mét thoi
gian; Phai lam sao cho chung bién thanh vinh
cuu.

La nguoi tong dd, chién si trung kién va diing
cam cua Chua, 1a ching nhan caa Chua ¢ tran
gian, ching ta hdy cd gang véi hét kha ning
minh dé tré nén giong Chua, dam noi 1én 1oi
hang séng, noi dung luc, dung chd. Pay 1a giai
doan quan trong nhat trong viéc hoat dong tong
d6, mé mang nudc Chua.

E. KET LUAN:

Chu dé cua nam dac tin: Puc tin khong viéc
lam la dirc tin chét. Gido Hoi di va dang moi
goi tung nguoi ching ta phai hanh dao. Hanh
dao la trach nhiém caa moi mot nguoi Kitd hitu,
la trach nhiém cua nhiing nguoi Cursillistas
séng ngay thr tu.

La nguoi Kitd hitu, ching ta ludn chiém niém
cau Chua hoi Thanh Phérd ba lan,“Con ¢ yéu
mén Thay khong?” Cau hoi nay Chua ciing
dang cho tirng ngudi chung ta tra o1 voi Chaa
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ba lan, réi ching ta hdy lang nghe 15i ngot ngao
ciia Chta dang thi thim bén tai minh “khéng
phdi cdc con di chon Thay, nhung chinh Thay
da chon cac con...”(Ga 15: 16) .Va Chua ciling
dang than thd v6i mdi nguoi ching ta “Lia chin
day déng ma thiéu tho gat.” Chung ta hiy bt
chudce tién tri Isaia thua voi Chtia “Lay Chua,
nay con day, xin hay sai con di.” Vay gio day

ching ta hdy xét xem, thuc sy minh da lam
duoc gi cho tha nhan dé sang danh Chta? Cau
hoi do, ching ta hdy tu tra loi vdoi chinh
minh...Ching ta cung lién 1y cau nguyén: Lay
Chua, xin Chua ban cho chiung con dugc dut
khoat trén duong theo Chua, cho ching con hoc
guong theo Chua nhu tién tri Elisa ma khong
quay dau lai véi tinh mé tat xau caa minh../

De colores, de colores

se visten los campos en |la primavera.

De colores, de colores

son los pajarillos que vienen de afuera.

De colores, de colores
es el arco iris que vemos lucir.
Y por eso los grandes amores

de muchos colores me gustan a mi.

Y por eso los grandes amores

de muchos colores me gustan a mi.

Y por eso los grandes amores

de muchos colores me gustan a mi.

Canta el gallo, canta el gallo
con el kiri, kiri, kiri, Kiri, kiri.
La gallina, la gallina

con el kara, kara, kara, kara, kara.

Los polluelos, los polluelos
con el pio, pio, pio, pio, pi.
Y por eso los grandes amores

de muchos colores me gustan a mi.

Y por eso los grandes amores

de muchos colores me gustan a mi.

Y por eso los grandes amores

de muchos colores me gustan a mi.
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Qua Tang Tuyét Voi

Khi méi theo gia dinh cau t6i di cu vao Nam tali
Lam Dong Bao Loc tdi chi 1a mot chi bé con 6
tu6i. Nha cau tdi lai dugc dung ngay ké mot nha
nguyén do mot cha cb Tay sanh tiéng Viét trong
nom. Mot dém toi can ra ngoai di tiéu, thic day
cam dén di ra ngoai, t6i thdy cha dang quy truéc
mot hang da da chién, mot hinh anh dep tuyét
voi, Vi dau 6c non not toi chot nghi néu co
thém it bdng hoa nira thi tuyét. Nghi vay nén toi
cam dén di ra sudi vi biét bo subi ¢ nhiéu bong
hoa. Sau khi hai dwgc mot ndm day, tdi mang
dén cho cha va xin cha cam 1én hang d4. Cha ¢
Tay 6m lay t6i va hoi t6i da lay duoc o dau?
Sang hdm sau cha qua nha cu t6i dé xin phép
cho t6i dugc di theo cha trong nhitng ngay toi
duoc nghi hoc.

Lan dau tién di theo cha vao cac budn thuong
phai bam vao nhiing giay leo ring dé bang qua
nhitng dong sudi chay xiét, hoic di trén nhitng
cau khi tron truot t6i rat so nhung chi sau it lan
roi cling quen.

Poi khi cha khdng cho t6i theo qua bén kia sudi
va bao t6i ngdi cho cha sé tro lai ngay. Khi cha
trg lai toi thdy cha rat mét va 4o dai den phia
trude udt sting. Co 1an cho 1au qua, t6i danh bao
di qua phia bén kia sudi dé tim cha... chot nghe
nhitng tiéng rén la nho nho phia sau may tang
da toi tién lai gan thi 6i thdi mot canh tuong that
kinh hoang, nhitng con nguoi vai nhitng hinh
dang that dang s¢ t0i phai quay mat di ngay 1ap
tirc; nhung khi binh tinh lai quay sang nhin cha
dang bdng am lau chui va bang bo vét thuong
cho nhitng bénh nhéan - hai hinh anh that trai
nguoc — Mot ngudi trang tréo dau cao mét xanh
dep nhu mot thién than ma lai bong &m nhiing

Phérd Nguyeén Tuw Vin

ngudi hdi hdm ching con du hinh nguoi 1am
sao lai ¢ canh trai nguoc thé nay!

Thé rdi khi co du tri khon t6i dd theo mot vi
linh muc khac dén tham trai phong Bén Sin
thuoc tinh Binh Duong. May min hém d6 lai
gip dugc me bé trén, me c6 tén riéng nhung
moi ngudi goi me la Di Hai Bén San. Khi gap
me khong hiéu vai bo 4o dong 1am cho guong
mat me thém diu hién va sang lang hay me da
san c6 mot nép dep thién phd —Mot ngudi con
gai xinh dep con nha gidu ma tir bo tat ca dé di
tu va dén phuc vu tai cac trai phong thé nay
chac chan phai c6 mot tam hon khac nguoi lam
thay !...

RoI méi day toi duoc tham du hop mién tai toa
gidm muc Fresno, CA .T6i duoc ngdi ké can
Ptic Giam Muyc Mai Thanh Luwong, tudi cua
ngai chic ciing phai trén dudi 80 thé ma dau 6c
ngai van that minh man khong nhitng ngai nhé
ting cau chuyén trong Thanh Kinh ma ca dén
nhitng chuyén vui budn va tiéu 1am ngai ciing
déu dién ta nhu 12 mot dién vién diéu luyén. C6
vai chuyén ngai ké lam tdi suy gim mai; do 1a
khi ngai méi chuyén vé dia phan Los Angeles
ngudi ta dua dén cho ngai mot cd bé con dang
hoc trung hoc bi quy &m rat nghich ngom phé
phach, mdi lan dén ngai déu dudi quay ra khoi co
ay, nhung vé nha quy lai nhap vao nhu cii phai
mat khoang 8 thang méi trir dut. Mot didu chic
chén 1a nguoi trir duoc quy thi phai 1a ngudi tot
lanh néu khéng dang ltc trir qiy khong nhiing
khong trir duoc quy ma qay con ké toi ra thi
khén. Va mot hom ngai cung mat vi giam muc
khac dén thim mot ngudi chau dang ¢ trong
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mot tu vién kin- du trong dong kin nhung di
cling duoc tiép nguoi thAn mdi nim mot 1an
mét ngay - Bac Cha hoi di lan trudc me chét
sao di khéng vé? Di thua lai “Me con d& dugc
Chua cho vé thién dang rdi thi can gi phai vé
tham nira? Vay sao ldc bd chét di ciing khong
v&? Di tra 10i vi khi con sdng bd néi hoi nhiéu
nén bay gio dang bi giam cam noi luyén nguc
chi it nira ciing s& duoc vé thién dang bay gio
cuing chi em dang 10i cAu nguyén cho bé khéng
t6t sao? Va Pirc Cha néi: “Minh & trong nha
Chua hon nira thé ky vay ma van con thua con

Meo Vat

Bi quyét dé ludc ga dwoge dep va ngon

bé nay méi chi tu dugc hon chuc nam” Mot cau
néi that tha va khiém tdn.

Lay Chda ching con hét 1ong cam ta Chua da
chon nhitng nguoi tré, khoé manh va tai duc
lam linh muc, tu si cia Chia dé qua céc ngai
Chua tuén d6 muén on xudng cho ching con va
ca thé gigi — Ho 1a nhitng mén qua qla tuyét
voi ma Chaa da dung dé gilp chdng con 1a
nhiing nguoi tin vao Chla sé duoc nén thanh.
Mu6én muén doi chung con ca ngoi Chua.
AMEN

Trong nhitng ngay nghi cudi tuan, cac ba noi tro muén chiéu dai gia dinh, nhitng nguoi than mon ga
luoc 1a mot mén dn phod bién, d& 1am va kha ngon, tuong dbi thich hop véi tui tién cua cac gia dinh.

Nhung 1am thé nao dé ché bién ga duoc ngon va dep mat? Néu luoc ki dé thit bén trong that chin thi
I6p da va thit bén ngoai bi nhir; con néu giit duoc I6p da ngoai con do dai, gion thi 16p thit va xwong

chat ra con mau do.

Dé khic phuc tinh trang nay, khi lugc ga, ban nén cho ga vao lic nudc con nguodi dé da ga khdng bi nut
V3. Sau d6 lude ga trong nudce soi tim (s6i lan tin khong sui song 1&n). Lugc mot con ga nhanh nhat

khoang 20 phut (trung binh 14 30 phit), nhung dé ludc ga chin déu, da vang 6ng phai mat khoang 45-60
phut (dé ltra nho). Trong trudng hop ga méi lay & ta lanh ra, thoi gian lugc phai tang 1én gap doi so voi

binh thuong.

Dé tao cho ga c6 mau vang 6ng, trong ngon mat, tranh tinh trang ga khi luoc xong da bi sam, xin mau
thi khi ga vira chin téi, ban can vét ga ra khoi nude sbi va ngam ngay con ga con dang nong hoi vao
thau nudc sach, nuéc lanh cang tét. Ngam dén khi ndo thit ga ngudi han méi nhac ga ra dé gitr mau da
khong bi sam xubng. Sau do, dé thit rao nuwéc mot chat, dung md da di thing quét mot 16p 18n da, da s&
c6 mau vang bong va cang muot, trdng con ga rat hap dan.
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Cam Nghiém Trg Ta

Chao quy anh chi Cursillistas than mén,

Minh da tham gia Phong Trao khoa 36 San
Jose. That tinh ma néi, day chinh 1a Hong An
Duc Tin cho chinh minh va cho gia dinh. Nho
di tham du khéa 3 ngay cua Phong Trao, Thay
Chi Thanh d3 bién d6i minh va ba xa tir nhitng
nguoi thy dong tré thanh nguoi nang dong
trong moi sinh hoat cua Gido Xu va Cong
pong.

Qua nhiéu budi hgi nhém va lién nhém, Thanh
ludn dugc nghe va gido huan cau “mgt tay nam
Chta mét tay nam anh ch; em.” Minh luén
khic ghi trong 10ng. NGi thi rat d& hiéu nhung
dem ra thyc hanh thi c6 phan khé khian. Lam
sao, lam sao dé duoc hiéu va cam nhan duoc
cau néi trén bang hinh anh chan thuc truéc mat
minh va trong long minh? May thay Phong
Trao Sacramento c6 chuong trinh giri nguoi di
hoc hoi dé sau nay co thé giip Phong Trao to
chuc khoa ba ngay. Thanh cling nhu céac anh chi
khac duogc on, di giup khoa 42 & 43 vura qua.

Kinh nghiém tro ta cho Thay! Minh d3 dugc on
di tro ta vi Chua da tao moi diéu kién dé dang
cho minh dugc tham duy: thoi gian, cong viéc
lam, viéc gia dinh va nhiéu tri budc cua nhing
sinh hoat hang ngay. La trg ta, minh quén di cai

Giuse Tran Van Thanh, K 36

t6i cia minh. R4t nhiéu viéc phai l1am va thoi
gian thi qua eo hep; tuy nhién, cac Cha va moi
ngudi déu rat vui trong moi cdng viéc. Chi c6
Chua trong anh chi em, moi viéc maéi duoc troi
chay; minh d3 cam nhan dwoc diéu dé! That
vay, néu binh thudng ching ta s& khong thé
cang dang ndi nhitng céng viéc cua 3 ngay tinh
tam vai thoi gian gidi han.

Luc di ciing nhu lac vé, nhitng cdng viéc riéng
khong con trong suy nghi ctia moi nguoi; bu
vao d6 la nhiing suy tu, nhirng hinh anh dep cta
Chua hién hitu trong moi 1di cau nguyén tam
tinh, chia sé. Sudt thoi gian di va vé ma khong
cam thay mét. Khi vé, di trong co thé ciia moi
nguoi dang ra roi sau ba ngay ¢ khdéa hoc ma
ludn vui va chia sé cam nhan anh em di tham du
khoa cling nhu trg ta.

bi tham du khoéa 3 ngay la minh dugc on, duoc
anh chi em nam lay tay. Di tro ta, chinh minh
méi cam thay that sy 13 mot tay nim Chua, mot
tay nam anh chi em. Va chinh that 14 Chda lam
viéc qua con ngudi. D6i v6i Thanh, di tro ta 1a
mot Hong An Puc Tin. Qua diy Thanh cam
nhan Chda ¢ trong t6i va 100% cua t6i ¢ trong
Chua.
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Cam Nghiém Cua Nguwoi Tro Ta P.T Cursillo

Em di du khoa Cursillo dau tién cua nganh Viét
Nam tai Camp Francis ndm 1991, khoa 61. Sau
nhitng nam goép phan vao viéc xay dung cia
ngay Thi Tu, em di tro ta bdn lan ¢ Canada,
Orange County, roi San Jose. Di di, v& V&,
gidng nhu noi tinh tdm chinh 1a ngdi nha cua
minh vay. That su chia sé cing quy Thay va
quy anh chi Cursillistas, em da thuc sy XUc
dong méi khi di tro ta, va nhit 1a... vao lai can
nha nguyén bé nho, 4m ciing ma em di ting c6
nhiéu dip ddm minh trong khéng khi than

Chuyén Cuoi
Khen... hay... Ché

Vira thie day, vo au yém goi chdng:

Maria Nguyén Th; Man

thwong, tinh ling. Ngam nhin btc anh Thay Chi
Thanh dé cau nguyén, hda minh trong tinh yéu
cia Thay. Hau nhu mdi nam, mdi lan tro ta, em
déu nhan duoc mot taing pham vé doi séng tam
linh.

Ta on Thdy luc ndo ciing luén dong hanh véi
con ciing nhu tat ca nhitng nguoi anh chi em
cua con. Nguyén cau chic quy anh chi dugc doi
dao on Thay Chi Thanh.

Decolores

Vo: Anh oi, hdm nay la ngay nghi anh dua em di chg nhé

Chéng: Vang, anh da sin sang roi.Em di bay gid chua?

Vo: Cho em chung dién chirng 15 phut nghe anh.

Chdng ma TV xem va cho doi... 15phat, 30 phat rdi 45 phit van chua thay vo ra.Chong khé goi:

-Xong chwra em? Nang tir tir xuat hién co vé dic y:

-Anh ngam xem hom nay em c6 dep khdng?
Sau mét 1at nhin v, chang khé bao:
-H6m nay em dep toan dién.

Vo mudn chdng néi rd hon.Chdng nhanh gon to bay:

Em dep toan dién vi sang em dién, trua em dién ma téi em ciing dién...

Vo gian qua... quay tré vo phong!!
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Chua O Cung Con

T6i dang ngdi lam viée tai
ban thu ngan cua cafeteria
truong dai hoc cong déng
CRC. Chiéu nay that ving
vé vi rat it hoc sinh dén
quén; cd I€ vi truong dang
T ching quincon hav e trong Ky thi midterm. Ranh

gy wom réi, toi ngdi nhin ra bén
-‘ W - N 9. 14
CodighBieesn 1003 qua khung cira kinh;
s ingfen by T

mua thu da dén, la san

Bon s )

truong dd chuyén dbi thanh
nhidu sic mau tuyét dep,
nhin nhu mot bic tranh.
Chi can mot con gidé nhe thodng qua cling du
lam cho 14 vang roi 1a ta, ngap 16i di. Khung
canh ctia mua thu da 1am cho t6i ngdy ngét tim
hon, doi séng con ngudi ciing dé chong qua nhu
14 co. NOi budn, sy c6 doc, va mat mat trong
qua khr lai trd vé trong ky e, Toi di séng that
1¢ loi trong tudi 4u tho vi mat me; dén luc
truong thanh va két hon, t6i luon udc mo vé
mot mai am gia dinh nhu moi ngudi; nhung
cudc doi da khong cho to61 duge hanh phiic nhu
t6i hang mo udc. Toi trd thanh goda phu khi vo
chéng t61 tam 6n dinh noi xu nguoi; cac con cai
t6i thi sdng tan mac trén xt la, QUé ngudi. Va
10i, cho dén mét ngay, Chua da to cho toi thy
Chua ludn dong hanh véi toi, dé vd vé, ning
niu, va xoa diu nhitng budn dau, mat mét cua
t6i, va lau sach nudc mit cho toi; t6i di duoc
dua dén tham dy khoa hoc 3 ngay Cursillo &
Camp St. Francis.

Ngay dau tién dén vai khoa hoc, 1ong toi that té
nhat; nhung khi nhin thay sy tiép dén ndong hau
cua cdac chi trg t4, long t61 da nhu duoc sudi Am

Térésa Huynh Ngoc Hoa, Khda 45

lai. Pém 4y, sau khi tham dy Thanh L&, chung
t61 duoc huéng dan di xudng nha n; khi budc
ra khoi nha nguyén, mot khung canh da lam to6i
stimg sot dén khong ngd! Hai hang nén chay
sang lung linh duoc dat dai trén nén dét tir nha
Nguyén cho dén phong an; rai rac hai bén 16i di,
cac chi trg ta dung co ro trong cai lanh cua gio
bién dé chao don chung toi. Toi cti dau lang 18
budc di gitra hai hang nén véi timg giot nudc
mat chay dai trén ma. Nudc mat cua hanh
phuc, cta sy cam mén ngot ngao yéu thuong.

Theo nhirng dién bién thtr tu cua khoa hoc; cac
tham dy vién ching t61 dugc dung bira an tdi
Agapé véi cac cha linh hudng: mét sy sip xép
rat k¥ thuat cta ban lanh dao di tao nén cho
khung canh phong an véi that nhiéu an tugng.
Ciing véi nhiing ngon nén lung linh, chung t6i
trong thinh ling timg nguoi bude dén ban tiéc
chinh, va dugc nhan tir tay cha linh huéng mot
mau banh mi va mot ly ruou, roi tuan tu di vao
chd ngdi ctia minh. Pém d6 t6i dugc han hanh
ngdi canh cha Luu Pinh Duong; khi bat dau
bita 4n, t6i da an hét mau banh mi va ly ruou
trén tay. Cha Duong muc cho toi chén cari roi
chia nra méau banh mi cua cha cho t6i réi bao:
“Con an d1,” tiép tuc cha lai rét thém cho t61 ly
ruou thir hai va néi: “Con udng di.” Trong phut
chbc, t0i bdong nghi, cha Duong chinh 1a hién
than cua Chua Giésu, con to1 la Thanh Gioan
moén d¢ Chua yéu dang tua nuong bén long
Chta. Luc d6 linh hon t6i nhu dwoc Chia soi
sang, Chua dang day t6i bai hoc tinh yéu, vi c6
su trang hop 13 noi chd ngéi, t61 nhan duogc
chiéc dia gidy chia dung quyén Kinh Thanh ma
trén dia c6 viét Loi Chua: “Ta can tinh yéu, chir
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khong can 18 té.” Mdi sang toi thuong doc kinh
dang ngay trong d6 c6 cau “xin cho con biét
nhin anh em con nhu chinh con nguoi cua
Chua.” That sy 1a toi doc cach rat may moc,
khong thim nhudn 15i iy trong cudc séng. Lay
Chua, xin thuong x6t con. Xin cho con dugc
song trong Chua, dé con nén mdi ngay duoc
giong Chiia hon.

Sau bita an tdi d6, chung t6i trd vé phong nghi
dém. Trong gidc ngu say, tai tdi bdng nghe
vang vang tiéng hat tir xa vong lai rit nhe nhang
nhu tiéng hat cta cac Thién Than. Hon toi thi
lang lang, tAm tri chua dinh than v&i hai con
mat con triu ning say ngl. Tiéng hat nhu gan
hon; trong mo mang toi thdy c6 mot vang sang
d6 lung linh noi mi mét; t6i tir tir hé mat nhin. ..
Va kia! T noi cura phong, mot doan ngudi 4o
trang, tay cam nén chdy sang dang tir tir tién vao
phong chung t6i trong tiéng nhac “Thién Than
d6.” Toi ngdi bat day khong biét 1a mo hay that.
Tur tir, t61 nhédn ra ting guong mat quen thudc
cua cac chi trg ta, cang luc cang rd nét hon; mac
di tdi khong biét chuyén gi dang xdy ra trong
lac troi con sém tinh suong nhu thé vay; nhung
tam hon toi thdy binh an va mot cam giac rat dat
dao kho ta. Trong doan nguoi 4o trang do, toi
thdy c6 Soeur Tuyét Mai tay cam Thanh Gia
Chuia gio cao, budc dén timg giudng chung toi
va cho hon Thanh Gia Chia. Dén lugt t6i, khi
cti xuéng hon Chua, nguoi toi run 1én, toi nghe

EMMANUEL f”

ca nhip tim dap rdt manh va nhu co tiéng noéi
vang 1én trong long, “Ta dén viéng thim con
day, hay chdi day budc ra khoi bong dém am u
ctia toi 16i, ma hay di trong 4nh sang binh an
ctia Ta.” Khi roi khoi chd t6i, Soeur Tuyét Mai
dua Thanh Gia Chua dén véi mot chi khac, chi
dd khoc nic né 16n tiéng vang khip phong
trong dém thanh vang. Toi khong khéc duoc
nhu chi, nhung trong long t61 0a v& mot thir
cam giac khong sao dién ta dugc.

Thoi gian nay t6i dang nghién ngadm tap sach
“Ké di im”. Suy niém va cau nguyén cia cha
Nguyén Tam Thuong véi dé tai “Hanh Huong
Dat Thanh”.
Timg trang cha di din dat nguoi doc tim vé coi

Suy niém viét trén duong di.

ngudn va dén diém cua cudc doi minh 1a Chua
Giésu. Tung noi Thanh Pia nhu Bélem noi
Chtia sinh ra, thoi gian ba ndm di rao giang tu
Giérusalem dén Giérico, hd Siloé, birc tuong
than khoc, vuon Giétsémani noi Choa cau
nguyén, bi bat dan dén dinh Caipha qua dinh
Philatd va cudi ciing 1a d6i Canvé rat ti mi; kém
theo 1a hinh anh tung noi mot. Qua do, ta cod
thé c6 cai cam nhan that gén Chua, nhu dang
d6i dién voi Chua bang xuong bang thit nhu cac
Thanh Tong PO ngay xua. Lay Chia, con ta on
Chua vi nhimg Hong An Chaa d3 ban cho con
qua nhitng cam nghiém that siu sic ma con c6
dugc qua 3 ngay du khda va qua tap sach “Ké
di tim”. Amen.

i
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Cam Nghi Sau Khoa Tinh Huan

Xa 16 80 East Sacramento la con duong quen
thuoc hang ngay em lai xe vé& nha sau khi 1am
viéc. Tu khi du khéa tinh huan 42, & Saint
Francis Camp, trd vé, em tim lai thoi quen hat
khi lai xe duong xa. Em thuong hat nhirng bai
Théanh Ca nghe tir CD hoac nhirng bai hat sinh
hoat tré vi nhitng bai hat nay gitp em quén di
mét nhoc va tim lai niém vui trong cudc song.

M6t budi chiéu no, vira lai xe vé vira hdi tuong
nhitng khuén mat than thuong cua cac cha va
cac anh da gap va quen biét tir khoa tinh huan.
Nhitng khudn mit tuoi vui, d& mén d6, em chi
gap va noi chuyén it phat hoac 10-15 phat
nhung déu dé lai nhitng hinh anh va an tuong
dep. Em bong nhé lai dd co dip gap mot anh
trac tudi trung nién trong mot bita in trra. Anh
rat vui, coi mé va hoa doéng véi moi nguoi. Vi
ngdi bén canh, nén em c6 dip néi chuyén nhiéu
hon; hoi thim gia canh thi duoc biét anh chua
lap gia dinh. Em to mo hdi, “Sao anh chua lap
gia dinh?” Anh mim cuoi dap, “Pang tim mot
huéng di...” Cau tra 16i chua n6i hét y nhung
nghe hay. Em lap lai vai lan cau “Tim mot
hudng di....” va chot nhd dén bai hat bat dau
bang ciu “Tim mot con duong, tim mot 16i
di...” cua buc Huy:

“Tim mét con dwong, tim mét 16i di.
Ngay qua ngdy, doi nhiéu van nghi.
Lac loai niém tin, song khéng ngay mai.

Chot tinh yéu dén nhw dnh ndng mai, X04 tan
man dém u toi.

Cursillista Nguyen Xuan Tién, Khoa 43

Cho t6i bién doi tm hon .... thanh mét nguoi
mai.

DK. Va con tim di vui tré lai. Tinh yéu dén
cho t6i ngay mai. Tinh yéu chiéu anh sang vao
doi. T6i hy Vong dwoc on ciru réi. Va con tim
da vui tro \gi. Va niém tin da dang vé Nguoi,
tron tm hon nguyén yéu madi riéng Nguwoi ma
thoi.

Da4u toi phai di qua vuc sau u toi, toi sé
khong so hdi gi. Vi Ngwoi gan bén tdi mai....”

Em thich nhac va loi cua bai hat “Va Con Tim
Pi Vui Tré Lai”. Nhiéu nam truéc day khi
Pai chung vién Thanh Giuse ¢ Sai Gon duogc
hoat dong tro lai, cac Thay da dong ca bai hét
nay. Em hat di hat lai nhiéu lan cau diép khuc
“Va con tim da vui tro lai, tinh yéu déen cho toi
ngay mai, tinh yéu chiéu dnh sdng vao doi, toi
hy Vong diroc on civu ¥éi. Va con tim dd vui tro
lgi...” BOng nhién tir trong kiéng chiéu hau
thay c6 anh sang chép chép, nhin ky lai d6 1a xe
ctia canh sat mudn em dimg xe. “Niém vui chot
tat!” Em tir tir l4i vao 1& duong va diung xe.
Ong canh sét tién lai gan va hoi:

- Anh c6 biét anh l4i xe bao nhiéu miles/hr
khdng? Vi sao ma anh lai xe nhanh vay?

- Xin 16i! Téi khong dé ¥ vi toi dang hat.

- Pang hat! Ong canh sat nhiu may c6 vé
thac mac.

- Vang t6i dang hat. Lam viéc xong t0i hat
dé giai tri, relax!
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Hy vong rang 6ng canh sat thdng cam bo qua.
Nhung khong, 6ng nhe nhang ting cho mot tim
ticket va can than nhic nha:

“Drive safely”
- Yes Sir, Thank you.

Em cam on vi 6ng canh sat khuyén ding “Drive
safely”, tuy trong 1ong khong vui vi tdm ticket
vira nhan dugc. Bai hat cia Buc Huy hay va co
tac dong 1én tinh than ciing nhu thé xac con
nguoi. Em thdy 10ng vui va phan khai khi hat,
tam hon nhu dugce doi méi yéu doi hon, dic biét
1a sau khoa tinh huan Cursillo. Nhac cua bai hat
that hang khat hop voi 161 “Va con tim da vui
tré lgi. Tinh yéu dén cho tdi ngdy mai. Tinh
yéu chiéu dnh sding vao doi...” Ban chan ciing
vui va hang hai dap ting toc d6 ma khong hay
biét!

Nhan duoc ticket xong thi thay tinh than “xiu”
xuéng vi cam thay cé dicu gi d6 khong “hop
ly”. Tinh than dang 1én cao sau dip tinh tam,
v6i on Chua gitip em tin rang cudc doi s& thing
hoa. “Tinh yéu dén cho t6i ngay mai...” Long
dang phan khoi, twoi vui thi nhan duoc ngay
ticket!!! “Budn 5 phut”, xong em tu nhu, “Co
I& Chtia dang gitip minh ngay trong nhitng diéu
khong theo y minh muén.” Cé thé nho tim
ticket ma em s€ khéng gap tai nan lat nira khi
toi Sacramento? Hoac sé tranh duoc mot tai
nan nguy hiém trong tuong lai gan day? Mot
suy nghi ma em cam nhan duoc 1a can kiém
diém cuoc séng va hanh dong cua minh. DU la
tinh than dang hing say, dang phan khai séng
ngay tha Tu, em c6 thé “dap ting téc d6” qua,
em c6 thé ¢ nhitng loi noi, viéc 1am khong phu
hop... Kiém diém dé tranh nhiéu “tickets” khac

trong doi sdng. C6 hai diéu ma em nhg duoc tir
dip tinh tdm tai Dong Chau Son 1a Binh Hudng
va Kiém Diém. Lai xe néu khong dinh huéng
thi c6 thé di sai duong, s& khdng vé Sacramento
ma lai di San Francisco hoac Reno. Khéng chu
y, kiém soat thi cling van c6 thé lac duong, bi
tai nan, hoac bi tickets. Cudc hanh trinh di vé
Nha Chda la cudc hanh trinh rit quan trong,
nhiéu kho khan, thir thach, can dinh huéng va
kiém diém luon.

Ptc Hong Y Nguyén Van Thuan di khuyén hiy
nang kiém diém, doc lai doi song duéi anh sang
Phic Am: “Bay long Igng giira khdng gian thé
ma Ig trinh cua phi thuyén rat rd rét; 1a phi
hanh gia con phdi sia tay lai lién 17, va triér dé
nghe loi chi bao tir qua dat, léch lac 1a khong
dén dich.” (Puong Hy Vong)

Nhitng budi tinh tdm, Ultreya, hop Nhom Ia
nhiing dip
gilp em kiém
diém va dinh
l huéng dé di
ding duong
va “dieu
chinh” nhiing
lam 16i, thiéu
SOt trong cudc
hanh trinh
séng ngay thir
Tu. Qua
nhitng  budi
tinh tim, hop va hoc hoi em cam nhan dugc tinh
yéu va on lanh ctia Thay Chi Thanh van tiép tuc
trao ban va nang d& trong cudc hanh trinh di vé
Nha Chua.
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Va Con Da Gap Ngai

Puoc moi di tinh tam Cursillo vai tam trang la
th6i minh ct nhan 1i roi tir tir tinh; va rdi ngay
di ciing dén, minh chang lo ling gi ca; vi Voi
minh chi mang y nghia don gian 1a duoc di vai
ngay, xa chong, xa con dé duoc nghi ngoi va xa
stress.

Khi di dén trén dy, ngay dau tién 1a ngay thu 5;
minh mang tdm trang rat budn va da khoc rat
nhiéu khi xung toi voi Cha. Sau khi xung toi
xong thi minh ciing chang thay binh an gi ca va
trong dau rat nhiéu chuyén budn tran vé va
minh hoi Chda: “ Ngai 6 dau? Cho con dwoc 1
lAn gip Ngai. Vi 1a ngudi c6 dao nhung that
sw con rat nghi van la khong biét c6 Chia
that khong, va Ngai dang & dau? Sao dé con
vac Thanh Gia ning né dén thé?”

Thir 6, 1a ngay tinh tdm tht 2. Minh ciing hoc
hoi dugc rat nhiéu diéu vé Chaa nhung van con
do6 tat ca nhitng ndi budn; va su mong moi gap
Chua cia minh ciing chang thiy dau, ma chi
thay mét moi vi lich hoc day dac.

Roi trua thir 7, sau khi hoc xong 1 rollo thi ca
nhém duoc chau Minh Thanh Chua ciing nhu
bao nhiéu lan khac; nhung 1an ndy tam trang
minh nhu mé rong hon va mong muén duoc
gap Ngai l16n hon nita. Minh da néi voi Ngai:
“Xin cho con dwoc gip Chua 1 lan, chi 1 1an
duy nhét 1a da, dé con biét Chua c6 that, con
xin Ngai.”

Va rdi nhitng giot nuwéc mat trong con khong
thé nao kiém nén lai duoc, n6 cir chay va chay,
va trong giay phut linh thiéng ay.....con di gip
Ngai, that sw con da giap Ngai. Anh hao quang

Maria Pdng Hoang Diem K564

cua Ngai bao phu ca con nguoi con va Ngai da
nhic lai cho con nhé nhitng ching duong kho
khan ma con da di qua; con luén nghi la con da
1minh ganh Thanh Gia ning né do6 trén doi vai
bé nho cua con; khéng phai nhu vay dau con,
Cha da budc song hanh ma d& cai Thanh Gia do
véi con, nén con khong hé bude 1 minh ma Cha
da song budc cung con do6 con a!

Nhu 1 cubn phim dwgc xa nhanh 20 hay 30 lan
gi, d6 con ciing khong biét; nhung Ngai di nhac
cho con nhé lai tat ca nhitng kho khin ma con
trai qua bao nhi€u nam nay luén c6 Ngai song
hanh. Khi ay, con lai khdc nhiéu hon nita. Khoc
vi hanh phuc con da gap Ngai, Ngai cé that va
ludn hién dién bén con. Khoc vi con la 1 dira tré
qua ngu, ngu vi da khong nhan ra. Cha da luén
di bén con trén moi néo dudng cudc song.
Nhitng khé khan ma con da vuot qua, khong
phai vi con tai gioi ma vi Cha da qua yéu con,

va ganh véac tat ca cho con. Khéc vi con chang
la gi ma sao Cha yéu con nhiéu dén thé. Khdc vi
nhan ra bao nhiéu hong an ma Ngai di ban cho
con. Niém hanh phtc va su binh an khi 4y
con khong thé nao dién ta hét. Nguoi con lang
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lang nhu 1 dwa bé trong vong tay Me 4m ém va
ngot ngao biét bao.

Khi budc ra khoi nha nguyén, con thay duoc
hinh anh cua nhiing con nguoi binh thuong ma
minh gap trong 3 ngay qua. Ho la hinh anh cua
Thién Chua, hinh anh cua yéu thuong. Thién
Chua chung ta ¢ trong ho. Con lai khdc khi con
nhan ra hinh anh Thién Chua trong anh chi em
minh.

Nhung cau hoi ma con gitr trong Iong bao nhiéu
nam van chua cé cau tra loi va con mubn duoc
cau tra loi tr Ngai. Lan theo vong tay yéu
thuong cua cac chi, con budc vao Bira Tiéc Ly.
Khi con buéc I&n nhan miéng banh Théanh tu
cha Linh Hudng, cha Linh Hudng ndi: “Con
hdy pho thac
tit ca moi

Viéc vao
trong tay
Chua”. Khi
cha Linh

Hudng noi voi

Loi Hay Y Pep
Néu khdng thé khen, thi thinh ling ma lang nghe.
Think positive!

Give him (her) the benefit of the doubt

con diéu nay thi con van chua tin d6 1a Ngon
Chi cta Chta va khi budc vé ban tiéc, con d&
cai dia trudc mat minh ra véi muc dich dé duoc
dat miéng banh mi vao do, thi con lai duoc gap
lai Ngon Chi cua Chta 1 l1an nita: “Nao Cha
doi héi gi noi con, hon sy cd gang Pho Thac
hoan toan cho Cha”. Oi, con nién hanh phac
nao hon khi Ngai da t6 rd Y Chi cua Ngai cho
con. Viéc Ngai muén con lam 1a “Phé Thac” tat
ca vao Ngai. Khong c6 1 bd vai ndo viing chéc
bang bo vai cuia Chua. Chi trong Thién Chula
ma thoi, hon t6i méi duoc nghi ngoi ém dém.

D6 1a niém hanh phdc 16n nhat ma con di dugc
nhan tir khdéa 3 ngay, va hém nay, ngay Thu 4,
truong doi” con van gap rat nhiéu kho khin va
vat va nhung con ludn biét Ngai ludn che chg,
gin giit va déng hanh véi con mdi ngay. Cam
on Cha da ban cho con hanh phtc dugc lam con
Cha, 1 dtra con cimg dau va nghi ngo. Gid trong
bat cr hoan canh nao, con ciing biét Cha ludn
song budc cung con.

Con-géi-cua-Cha.
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Bac Ai La Gi?

Trudc day em khong hiéu rd hai chit béac &i la
gi? Qua budi tinh tim ngay 9 thang 11/2013,
em c6 dip hiéu thém vé bac &i qua bon diéu nhu
sau:

1. Béc ai la thi mang. Bac ai la ban mang,
gidng nhu Chtia Giésu chét trén thap gia.

2. Bac ai la tu duc lién ly, qua miéng ludi, con
tim, 13 tai, con mat, bo dc, 14 gan.

3. Béc &i 1a cau nguyén, qua mot cai cuoi, bat
tay, thim viéng, tham hoi, quan hé, twong
quan, yéu thuong, hiéu ho, quan tim, ddi
thoai va thoa hiép.

4. Ailam viéc béac ai thi vui vé va tu nguyén vi
bac &i 1a nén tang cua khiém nhuong.

Em suy niém nhiéu vé may diéu nay tir khi em
nghe dugc n6. Trudc hét, nhin lai ting diéu
mot, em chua lam duge diéu ndo cho tét ca. Em
no6i day 1a didu sé 2 dén diéu s6 4 ma thdi. Con
diéu s6 1 em chi c6 doc di doc lai ma khong
dam suy nghi gi hon. Em nghi r6i luc d6 chac s&
dén, néu lay Chua.

Bay gio, em suy nghi nhiéu vé ba diéu kia, qua
khir khéng tinh nira, chi nho long thuong x6t

Maria Lé Ngoc Phuong

cia Thay Chi Thanh ma théi. Qué khu da qua
va tuong lai thi trong tay Chua. Ngay bay gio,
em 1am sao séng tt hon 1a quan trong.

Lam viéc “Bac ai qua miéng ludi” khi em nghe
Cha noi cau nay em giat minh va c6 tiéng noi
trong ddu em 1a ...néu em khong co6 loi 18 tot
nao d6?.. trong hoan canh nao d6?... dé lam viéc
bac 4i qua miéng ludi ....em nghi tot nhat 1a
lam thinh luén, chi 15 16 lai mang toi. Ké tiép,
Cha lai nodi “lam bac i qua con tim, 16 tai, con
mat, bo oc, 14 gan”. Em ngdi nghe ma miéng em
ha to va mat em mé to ra. Em bat dugc 13 em da
va dang lam nhu vay.

Em cam nghi lién khi em nghe qua cdu “con
nguoi 1a thy tao va day toi 16i” bay gio em méi
hiéu tai sao duoc goi 1a “day toi 16i”. “Vi bac ai
la nén tang caa khiém nhuong” “di nguoc Voi
khiém nhuong 12 kiéu ngao” néu em khong lam
duoc viéc bac ai, vay la lam cai gi? Phai chang
la l1am t6i hay pham t6i? Nhung 1a toi gi? Phai
ching 1a t6i kiéu ngao? Khi em nghi dén day,
em cam thay budn trong long va rat 1a nghen
ngao vi biét chiac 1a minh 1am budn long Thay
Chi Thanh nhiéu lam.

Chi may diéu trén thoéi ma em duoc cam nghi
nhu vay, Em biét rang con nhiéu diéu Chua day
ma em chua biét dén. Con nhiéu toi em pham
va 1am budn 1ong Chiia ma em chua biét dén.

Cang hiéu cang thady minh toi 18i hon va thay
thuong Chua hon vi Chua la “Cha nhan tu” chd
khong la em sdng ma nhu ngudi di chét . Trong
nguoi em lai rung minh 1én. Cho nén luc nao
em ciing ta on Thay Chi Thanh. Qua sy cam
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nghiém nay, em hoc hoi duoc rat nhiéu vé Chua
va con nguoi em. Tu day trd di em s€ khong
dam xin Chua diéu gi ca. Em chi biét 1a em
dugc gi hém nay va ngay bay gio la em ta on
Thay Chi Thanh nhiéu Iam ché khéng xin nira.
Em ty héi 1a em di lam dwoc gi cho Thay
chua? Lam duoc bao nhiéu viéc? Trong luc lam
duoc chat it viéc cho Thiay ma em v tinh hay
c6 y pham thém toi khdng 1am viéc bac ai qua
cac bo phan cua minh néu trén. Khi em nghi
dén may diéu bac ai trén va nhin lai em dang c6
tat ca. Binh an! D6 1a dai hdng an Chua ban cho
em va gia dinh em. Em chi biét ba chir “ Ta On
Thay” ma thdi. Xin ta on Thay trong moi luc,

Chuyén Cuwol

Lam theo thdi quen

moi gio sudt doi em. Em thay phan con nguoi
nhu.....

Doi nguoi nhu hat cat nho

Tinh Chua nhu bién bao la.

Doi ngudi biét bao toi 15
Tinh Chua ludn lubn thu tha.

Doi ngudi van méai kéu xin
Tinh Chta thuong yéu thiét tha

Nguoi oi nguoi!!! Nguoi oi nguoil!!
Ta On Thay!!! Ch¢ kéu xin.

Mot ba cu khi di 18 thuong ngdi ¢ hang ghé dau. Hom nay ba di tré nén phai ngoi vao chd ma trudc mat
la mot cay cot. Bén khi ba nghe cha chu té néizanh chi em hay chic binh an cho nhau...thi ba nhanh le
theo thoi quen cii dau that manh...tran ba va vao goc cot nghe céi bdp...moi ngudi quay sang nhin

thiy ba dang 6m dau dau diéng trong... binh an.

Lai c6 mét vi linh muc tré rat yéu thich chiéc 1-pad vira méi c6 duoc.Ngai download hét cac bai phic
am vao trong | pad.Mét chia nhat no,vi linh muc tré d6 1am chu té , dén gio doc phlic am, gido dan
dung 1én nghe cha xudng xong thi tra 161 : ...va & cung cha...ma khong nghe cha doc gi ca.. chi nhin
thay tay ctia ngai cir quet qua,quet lai lién tuc...Giao dan thinh ling ding cho ...cudi cing cling nghe
duoc 10i Chia va Gi4o dan nhin thay vi linh muc dwa cai I-pad Ién cao ddng dac loan bao: D6 1a 1oi

Chua.

Giao dan:??11...
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Mai toi di

Mai toi ve

NQH 7/31/2013

Mai t6i di...chdng c6 gi quan trong,

Lé thuong tinh, nhw ld rung cong vién,
Nhuw hoa roi trudc gio o bén thém,

Chuyén bé nho gitra giong doi dong loan...

Trén giwong bénh, Tir Than vé thap thodng,
Xin mién ban, tham héi hodc cau an,

Khi xac than thoi thop trut hoi tan,

Nam hdp hoi doi cho gio vinh biét.

Khodnh khdc cuoi... Pdu con gi tha thiét...
Nhitng thang ngdy han nhiét ¢ tran gian.
Dt giau sang hay danh vong day tran,
Ciing budng bo tré vé cing cdt bui...

Sé dirt diém doi phir du ngdn nguii,

Pé di vao ranh gidi ciia dm dwong,

Khong bang hoang trudc nguong cua bién cuong,
Bén tran tuc, bén vo hinh céi la...

Chi wée nguyén tam hon luén thw tha,

Voi hanh trang thanh nhe buéc qua nhanh,
Quén dang sau nhitng niu kéo giut danh,
Két thiic cude lix hanh trén dwong thé...

Mt nham roi... Xin dirng thwong roi Ié,
Pirng vong hoa, phiing diéu hodc phdn wu,
Pirng quay phim, chup anh dé danh leu.
Gdy phién todi, ng thém nguoi con song...

Ngodnh nhin lai, doi nguoi nhir gidc mong,
Pén tran truéng va di van tay khong.

Bao tram thang, vui khé da chat chéng,
Nay rii sach...lén bo, thuyén dén bén...

Neu twong nho.. Xin am tham cau nguyén,
Nén xem nhu giai thoat mot kiép nguoi,
Cur binh tam, thoai mai voi vui tuoi,

Keé di truoc, nguoi sau roi sé gap...

Hoa lai bai tho

Pham Hdn & Nguyén Ngoc Anh

Mai t6i vé... qud la diéu hé trong,

Dd san sang tinh thire dé doan vién?

Bui tran gian khéng thé viedng triede thém
Vé nha Chiia, hon khéng con déng, loan.

Béng tir than dit gan bén, thap thodng,
Ciing bang thira trong tam thirc binh an.
Dau xdc thén, sinh luyc da kiét, tan,
Pang hdp hoi dé cho gio ly biét.

Xin bang hitu ciing ding nén bi-thiét...
Chut an tinh xin luu lai nhan gian.

Dii lao céng gom cudc song ngdp, tran,
Thi cadt bui roi ciing vé cdt bui!

Kiép nhdn sinh c¢é dai hay ngan nguii,
Ciing ciing chung dén bo vuc dm dirong.
C6 xdy thanh, dap liiy giit bién cwong,
R6i hut hang khi di vé céi la.

Bdi biét thé, nao dam ddu cdu tha ,
Song voi vang cho thoi khdac qua nhanh.

Song yéu thirong khéng mang dén loi danh.

Nhur Thién Chita Gidng Sinh vi ciru thé

Khi xudi tay than nhan dimg roi l¢,

Xin ban hién tham viéng khoi phan uu,
Pén bén t6i trong gidy phiit luyén huu...
Pém ky niém tirng budc chan ta song.

Hoén gio ddy xin cdy tréng wéc méng,
Mo dwge vé ciing véi Pdng trén khéng.
Quén sach di bao thé suw chdit chong.
Gia biét hét, hon nhe nhang dén bén ...

C6 thirong t6i, xin moi ngwoi cau nguyén,
Lam hanh trang dé vé lai gdp Nguori.
Linh hon 6i dwoc an i vui tuoi.

Va tdt ca chiing ta roi sé gap.
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Nim 2008 dén
2009 la nhirng
nim c6 nén
kinh t& té hai
_ nhit. Nha cta
) : & va stock thi -cfr

\ \ A K ~ thay phién
nhau di xudng mdi ngay nhu chiéc xe dang tudt
déc ma khéng c6 thing. Gia dinh toi ciing
khong thoat khoi vong xody nay. Nam 2006,
sau khi xay xong can nha mégi & Sacramento thi
gia dinh t6i da don vao. TOi tim dugc mot viéc
lam full time trong mot céng ty nho nhung c6
nhiéu hop dong lau dai véi chinh phi, nhung c6
ai biét truéc duoc ngay mai. Vao thoi gian nay
chinh phu ciing gap nhiéu kho khan trong van
dé tai chanh. Do d6, ho da cat giam ngan sach
bang céch bai bo nhiéu hop dong véi cong ty toi
dang 1am viéc. Thé 1a toi bi that nghiép!

T6i quen than véi chd Tham tir khi con & San
Jose, thuong giup chd lam Website cho nha tho
va nhiéu hoi doan khac. Mdi lan gap chd, cha
thuong ngo y moi goi toi di tham du khda
Cursillo. That sy toi khdng biét Cursillo la gi va
to1 cling chua tirng nghe noi t6i bao gio. Do do,
t61 thudng tim nhiéu Iy do dé tir chdi va nhat 1a
khi don vé Sacramento lai d& dang tir chéi hon.
Chi c6 Chlia maéi biét trugc ngay mai sé ra sao?
Toi lai tim duoc viéc lam & San Jose sau mot
thoi gian that nghiép, nhung gia dinh van & lai
Sacramento. Khi tdi tro lai Bay Area dé lam
viéc, toi da gap chd Tham. Chl van kién nhan
tiép tuc moi goi tdi tham du khoa Cursillo. Ch
noi vai toi 1a khda nay that tuyét, s& giup toi rat
nhiéu trong viéc hoc va giit dao. Lan nay toi

Phérd Tom Nguyén

chang tim duoc mét 1y do gi dé tir chdi va cudi
cung toi da nhan loi.

Thir Nam t6i xin hdng ra sém vai gio, mot minh
lai xe 1én Camp Francis. Sau khi ghi danh xong
thi hai anh chi tro ta dit toi di nhan giwong. C6
I& t6i 12 nguodi gan nhu sau cing nhap trai nén
ban té chirc da sip xép cho toi cai giwong cudi
phong, gan bén cira nha vé sinh. O ké bén
restroom réat tién viéc di nha vé sinh ldc gita
khuya nhung t6i khong ngo ciing vi dé di nén
khé ngu. Kho nga khdng phai vi xa nha... hay
nhé v, con nhung vi dém dém may anh em cu
thay phién nhau di tham nha v€ sinh gay ra
nhiéu tiéng dn 1am cho tdi giat minh thirc giac.
Nhan giwdng xong, hai anh tro ta dat toi xudng
phong an. Trudc khi vao phong an, t6i ngo y
muén di tham quan mot vong trai. Canh vat
Xung quanh that tho méng, mot bén la ndi va
mot bén 1a bién. Bién trong xanh véi nhiing 1an
sdng nhé chay ling ting v nhé nhe vao bo. Toi
sinh ra & Nha Trang noi c6 bai bién cat trang
that dep. T6i rat thich bién. Mdi khi nhin thay
bién tdi lai nhd qué toi. Pung nhin nhitng con
chim hai au bay luon trén bau troi xanh, nghe
nhitng tiéng song vd vé trén bdi cat, thinh
thoang c6 nhirng lan gié mat lanh thoi tir bién
vao lam cho con ngudi toi tuoi tinh nhu truat bo
hét nhitng ganh ning, au lo, phién muon trong
nhitng nam thang qua. T6i hit mét hoi that dai,
that sdu khong khi trong lanh, né lam cho t6i
cam thay that d& chiu. Vai phat sau toi quay lai
phong an.

Thaoi gian caa mot ngay ¢ han, nhung lich trinh
sinh hoat thi day kin; nhiéu tiét muc nhu 1a
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tham du thanh 1& vao sang sém, in sang, hoc
hoi, nghe rolo, viéng Thanh Thé, doc kinh, cau
nguyén, v.v... Dém thi mat nga, vao nhirng budi
trua ngdi nghe nhitng bai rolo giéng nhu nghe
nhitng bai hat du duong, ém diu, nhe nhang lam
cho hai con mit cua t6i cit mudn nham lai that
chat. T6i phai cé gang hét sic mai khdng bi gat
gu theo tiéng néi déu déu cua may anh chi doc
rolo. Toi that sy mudn ndm dai ra ban dé ngu
mét giac cho that ngon.

Suét thoi gian tinh huan gidng nhu nhiing tu si,
clr tir sang dén toi chi co di tham du thanh IG,
hoc hoi 161 Chua, doc kinh cau nguyén. Toi
nghe ndi bao nhiéu nguoi da bi danh guc boi
nhitng gidy phat thinh lang cau nguyén bén
Théanh Thé, nhung khong hiéu sao tdm hon toi
van lanh gi4, trong vang chang c6 chat cam xtc
nao... khong biét c6 phai vi thm hon t6i qua
chai d4 chang?

Trudc khi mén khéa hoc, ban van nghé da trinh
dién v& kich Ngudi Con Hoang Pang:

”Anh ta con ¢ dang xa, thi nguoi cha da trong
thay. Ong chanh Iong thwong, chay ra 6m cé
anh ta va hon ldy hén dé. Bdy gio nguwoi con noi
:"Thua cha, con thdt dac téi véi Troi va véi
cha, chang dang goi 1a con cha nita...” Nhung
nguroi cha lién bdo cdc day té rang :"Mau dem

do dep nhdt ra ddy mdc cho cdu, xé nhdn vao
ngon tay, xé dép vao chan cdu, roi di bat con bé
dd vé béo lam thir dé ching ta mé tiéc dn mirng
! Vi con tay ddy da chét ma nay séng lai, da mat
ma nay lgi tim thdy ”.( Lc 20: 20-24)

T6i d3 nghe va doc rat nhiéu lan doan Kinh
Thanh nay nhung chua bao gio tdi ¢ cam giac
ky la nhu hom nay. Vo kich Nguoi Con Hoang
DPang 1an nay di lam trai tim t6i that lai, c6
hong nghen ngao, nuwéc mit ding trao va... nho
[¢. Pa lau, t6i chua bao gio nho mét giot 1€ nao.
La mot ngudi dan ong, mot ngudi chong, mot
ngudi cha trong gia dinh lai cang khong thé do
chi vai giot. Mot nguoi dan ong ciing yéu dudi,
day tinh ca m, nhiéu cam xdc, vui, budn nhu
nguoi phu nir nhung... khi gap khé khan hay
dau kho thi thuong chdn sau trong long khéng
thé v& 04, bat khoc nhu phu nit hay tré con. Toi
dd cb ngan nhitng dong 1é roi tir khée mat, toi
cd kém ché nhung nd ctr tudn trao... Toi da
khoc. T6i khoc khdng phai vi nhitng dién vién
doéng kich qua hay nhung t6i da khoc vi té1 nghi
dén than phan thap hén, yéu dudi, toi 15i thudng
lam mat 10ng Thién Chia, nhung Ngai chua bao
gio than phién, trach moc, hay bo roi toi. Ngai
lubn mé rong d6i tay chd don va san sang tha
ther cho t6i nhu dra con hoang dang. T6i da
khoc vi lién tuong dén ba t6i vira méi qua doi,
va d3 khoc nhu chua 1an nao duge khéc.

Nhitng nam thang toi séng bén trai ti nan gap
nhiéu khé khan, ciing nhu thoi gian dau song &
Hoa Ky, t6i da lam cu-li khuan véc nhiéu gio
mdi ngay dudi troi dong lanh gia ciia mién BAc;
phai di rira chén, 1am boi ban cho nha hang Tau,
di cit co, 1am nghé moéng tay, v.v.... Lam viéc
vat va nhu mot nguoi nd 18 nhung t6i chua bao
HOm nay, khong
hiéu sao toan than toi run 1én, nuéc mit dang

gid roi mot nudc mét nao...,
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trao. TOi khong thé ngin duoc hai hang 1é
roi.... Trong gidy phut ndy t6i di nhé dén ba toi
qua hinh anh nguoi cha nhan tir . Lubn trong
cho toi tirng ngay vé tham, nhung vi qua ban
ron tir ¢ong viéc dén con céi, tdi khong thé vé
tham du chi mot lan.... Téi cir nghi dé dén ngay
mai t0i s€ lam, nhung khong ngd ngay mai toi
khong con co hoi nita. Ba toi da ra di vinh vién
khong tro lai .... Khi hay tin ba toi mat, tdi voi
va bay vé dé nhin mit lan cudi trudc khi hoa
tang. T6i chi con nhin thay than xéc lanh cing
dat trong hop uép lanh. Ba tdi nim do, t6i ding
day. Moi ngay nao ba toi van con co thé tro
chuyén nhung bay gid khéng thé.

Sau khi trueong thanh, 1ap gia dinh, cé con céi,
t6i mGi hiéu ra dugc mot diéu: tién tai, danh
vong rat phi du. N6 that sy khdng mang lai
hanh phiic dich thuc cho gia dinh. Néu minh bo
ra qua nhiéu thoi gian dé¢ muu sinh, tim danh
loi, minh s& danh mat di thoi gian danh cho gia
dinh va cho Thién Chla. T6i cang lon tuoi
cang cam thay cach séng va 16i suy nghi cia ba
toi la ding. “Bon ba khong qua thoi van”, hay
nhu Chtia Giésu mudn ciac mon dé Ngai séng
don so nhu tré nho dé yéu mén moi nguoi cach
tron ven hon. Téi thuong nghe hay doc di, doc
lai nhitng cau trén nhung chua bao gio nghi sé€
&p dung trong doi song. Toi ludn cho rang néu
cudc séng qua don gian, khong co thi thach 1a
cudc song vo vi, nham chan, va khéng co y
nghia... Do d6 lic nao t61 cling thich bon chen,
mubn thay d6i tat ca, mudn lam mot cai gi d6

khac hon moi nguoi; trong ldc ba rat mudn toi
goi dién thoai vé ndi chuyén véi ba mdi ngay....
dd khéng c6 chuyén gi dé néi nhung van muén
nghe giong noi cua téi, mudn biét téi ¢ manh
khoe khoéng? Hinh anh nguoi cha trong Kinh
Thénh sao giéng ba tdi; ludn mong cho dira con
cia minh quay tré vé tiing ngay mot. Nhiing
yéu cau cua ba rat don gian nhung toi da khong
lam dugc. Toi dd danh mét di co hoi! Gid tdi ¢6
mudn noéi voi ba chi mot 1oi thoi 1a: Con
thwong ba nhiéu l1im! Nhung... d3 qua tré. TOi
that su tra mot gia rat dat dé hoc duoc mot bai
hoc. Khi tdi hiéu ra duoc diéu nay thi da qua
mudn mang. Doi ngudi vo thuong, nay con mai
mat, hay biét tran trong nhitng gi minh c6 trudc
mat dé khong héi tiéc vé sau.

Hom do6 to6i that sy da khoc, khoc nhu  dua tré.
Du t6i da truong thanh nhung trugc mat Thay
Chi Thanh, t6i van la mot dta tré ngay tho, can
su yéu thuong, cham séc cua Thay. Thay luén
mong cho toi dén tham Thay ting ngay qua
nhitng lan doc kinh téi sang, qua nhiing lan
tham duy Thanh L& qua nhitng lan giap d&
nguoi nghéo hay gitp do anh em minh.

Vi qué ban ron trong cong viéc t6i da bo 16 co
hoi vé tham ba toi. Bay gid t6i s& c¢d gang
khong bo 15 co hoi nhu thé nira. Xin Thay Chi
Théanh cho con biét quy trong nhiing gi con
dang co6, cho con ludn biét yéu mén nhiing
ngudi xung quanh ciing nhu yéu mén Thay.
Amen.
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Khodng Trong Trong Hon

Lan cudi toi di tinh tAm dén gio dd 20 nim.
Dugc di du khéa Cursillo vira rdi la didu toi
hing ao udc. Nhung sau khi di du khoa 3 ngay,
t6i van cam thay co didu gi d6 thiéu thiéu trong
t6i. TAm hon t6i van tran trd kiém tim...?! Téi
tim gi to1 cling chua rd, chua dinh nghia duogc.

Khoa 3 ngiy da giup toi tim thiy tinh yéu cua
Chua trong anh em. Ho chang no nan gi toi ma
ho d3 hét long lo lang san séc cho tdi vi yéu
Chtia. Khoéa 3 ngay da gilp t6i cdm nghiém
dugc tinh yéu bao la tuy¢t voi cia Chia qua
hinh 4nh nguodi cha mon moéi mong doi nguoi
con tr& vé, va nhat 1a 14 ching dudong Ngai di
qua v&i bao nhiéu roi don, bao nhiéu bdi phan
va si nhyc cho dén hoi thd cubi ciing trén thap
gia chi vi yéu t6i.Cang thdy Chua vi dai bao
nhiéu toi cang thay toi nho bé. Cang thay ching
duong thanh gia kho khan bao nhiéu td1 cang
théy so hai. Toi théy dugc sy han hep cua
minh, thdy duoc su ich ky, yéu dudi ctia minh.

Cudc séng cua t61 Chuaa cho du thira vat chat.
Gia dinh t6i Chua cho chdng gioi, con khon, bd
me khoe manh, anh chi em biét yéu thuong dum
boc 14n nhau. Trén thuc té, toi chang thiéu gi,
t6i co tat ca, vy ma toi van thiy mot 16 hong
trbng rong trong hon. Téi lay gi dé lap day
khoang tréng ay? Toi khong biét! Toi van dang
kiém tim.

Nhiing ngdy thtr tu 1a nhiing ngay t6i cd gang
lap diy khoang trong dy bang nhimg gio noi
chuyén véi Chua. Toi tim doc sach bao dao, doc
cac bai giang cua cidc cha ma ciac anh chi
cursillistas goi trén mang. Khoang tréng ay van
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con d6 nhung tdm hdn t6i an binh hon, bét tran
trd, bot trong trai hon.

T6i chot nhian ra minh cin nhitng gid cau
nguyén, nhitng gio doc sich dy. Ngdy nao
khong cau nguyén, khong doc sach dao toi dé
buc boi, dé cau kinh véi moi ngudi chung
quanh tr trong gia dinh cho té1 noi lam viéc khi
c6 chuyén phat long.

La ngudi me hét 1ong hy sinh cho con ma khi
toi ndi con téi khong nghe 161, lai con cai lai
chang khac nao chung dang choc cho toi dién
tiét 1én? La nguoi chu ¢ gang cong binh véi
nhan vién ma khi toi bat nhan vién phai hoc hoi
thém dé lam viéc thi ho lai ctr ludi biéng, 14n
tron, ltra viée cho nguoi khac 1am thi bao sao to1
khong gian dién 1én dugc?

Cudc song diy diy nhiing bt cong nhung toi
khong mudn bat cong ngay noi toi lam viéc
hoic trong gia dinh. Hang ngdy bao nhiéu
chuyén khong viura long minh xay ra, t6i cam
thiy t6i bé tic, t61 bat luc v6i nhan vién va véi
con cai minh, t6i chang thé bét ai 1am duogc diéu
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gi ca du do6 1a nhiing diéu can thiét cho ho, va
cho cbng viéc cua ho.

T6i buc doc ciing chi ¢o toi biét va chi ¢ toi vat
v kho sé& mot minh, chéng ai muén biét. To6i co
budn cling chang ai mubn dé y dén toi. Toi
chang thay dbi duoc gi ca. Vay thi téi buc tirc
budn khé l1am gi dé mét di binh an cta chinh
minh? Khi noi chuyén véi Chua, nhitng cai toi
budn, toi buc, to1 mudn, toi can, t6i bé tic, toi
kho so, t61 bat lwc duoc phoi bay ra voi Chua va
ty nhién nhirng “cai t61” d6 n6 nhd lai, nho xiu
lai, va tdm hon t6i dugc binh an hon, du roi day
t6i van s& phai ddi choi v6i nhitng ngudi, nhitng
viéc khong nhu y. Cau nguyén di giup toi lap
duge mot phan cia 16 hong trong hon.

T6i tiép tuc cudc tim kiém ciia minh bang cach
di tro ta khéa 3 ngdy. Tam tuan tinh huan day
to1 phai 1a hinh 4nh ctia Chua, phai lam sao cho
cac tan khoa sinh thay duoc tinh yéu cua Chia
trong toi. Pay 1a mot thach do cho t6i. Vi chinh
t6i con dang hoang mang kiém tim. Tim Chtia?
Tim chinh minh? Tim ca hai?

To1 tu cam théy minh can hoc hoi thém, nén toi
xin vao khéi giam hoc. Khéi giam hoc c6 3 ban:
ban Hoc-cu, ban Decuria, va ban Rollista. To6i
duoc sap xép vao ban Decuria. Nhiém vu cua
t6i rat don gian: pha ca phé, tiép té keo banh dé
giip cac khéa sinh khong ngu guc trong gio
rollo. TAt ca cac chi tro ta ai cling phuc vu rat
an can chu ddo, ho khong lam vi ho ma vi Chua,
nén ho khong ki€u ngao khi lam dugc viéc, va
khong nan 1ong néu bi ché trach. Téi hoc duoc
dtc hy sinh, duc yéu thuong, duc khiém
nhuong va duc vang 161 noi cac chi.

Moi chuyén tién trién vui vé va ém dep cho toi
chiéu hom thr bdy. Mot chi rollista méi 1am
rollo 1an dau tién. Co I€ chi ta run, qué run nén

chi n6i mién man gan mot tiéng rudi dong hd.
Chi néi xong, ban rollista dua chi di cau
nguyén, va cic khoa sinh thi di chdu Thanh
Thé, chi con lai cac chi tro td ban Hoc-cu va
ban Decuria trong phong.

Luc nay céc chi trg t& nhao nhao 1én phan nan
trach ctr chi rollista sao qua dai dong. Moi
ngudi mot cau, ai ciing mudén phé binh, phat
biéu nhitng birc xuc cta minh vé bai rollo ciing
nhu chi rollista vira roi. Lic dau chi trudng khdi
con kién nhan dé moi nguoi néi, nhung coi bd
cac chi cang noi cang hing, nén cudi cing chi
truong khéi phai gao 1én: “Thoéi du rdi, coi
ching mat dirc 4i d6!”

Béy gi0 moi nguoi mdi im bat, chot nhan ra
thai do xét doan, ché trach, va thiéu yéu thuong
cia minh. Cudc séng hang ngay, toi ciing
thuong hay nhan xét con ngudi qua cong viéc
ho lam, va nguoc lai t6i cling bi nhan xét nhu
vay.

Néu khong c6 Chua trong 1ong, thi viéc nhan
xét try thanh xét doan, thanh ti hiém, thanh
tranh chép, thanh bat an, va thi phi, nhung néu
c¢6 Chuia trong 10ng thi sy viéc d6 lai c6 thé giup
nhau thiang hoa két qua, 1am cho nhau trién né
t6t dep. Lam sao phan biét duoc 13 c6 Chua hay
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khong c6 Chua? Toi lan man suy nghi, mién
man phan tich sy vi¢c nhu phan tich long minh.
T6i ¢ ging nhin vao chiéu sdu sy viéc nhu
nhin vao chiéu sdu cta tdm hdn minh thi chot
thdy chi c6 tinh yéu chan that mdi phan biét
dugc, mdi ching minh dugc ma thoi.

Tinh yéu cua Chta cho toi van hang ton tai,
nhung cai t6i cAn phai hoi long 1a tinh yéu cua
chinh t6i cho Chua va cho nhiing nguoi chung
quanh c6 ton tai khéng? Co phai 16 hong trong
hén toi 14 vi t6i chua yéu, chua biét yéu? Co
nhiéu viéc t6i lam vi bon phan, vi trach nhiém,
vi d6 1a chuyén tét dep, hodc vi danh dy, vi né

nguoi nay hay nguoi kia, vi van van va van
van... nhung t61 ¢6 lam vi yéu thuong khong?
C6 18 t6i chua yéu, chua biét yéu nén hon toi
tréng rong, nén nhitng “cai t6i” ciia toi nd 16n
1am, n6 16n va rdng tuéch giéng nhu toi!

Cudc hanh trinh tim kiém cta t6i van tiép tuc,
nhung 1an nay toi tim tinh yéu trong toi. Lay
Chua, xin 1ip day tdm hon con bang tinh yéu
ciia Chua. Xin day con biét yéu nhu Chua yéu,
day con biét sbng va lam viéc bang tim tinh cia
Chua. Xin cho nhiing “cai t61” ctia con nhd lai
dé Choa 16n dan trong con. Amen.

“Chi co mot Dang ra Lé Ludt va xét xur, do la Dang co quyén cvu thoat va tiéu diét. Con anh em la ai

ma dam xét doan nguoi than can?” (Giacobg, 4, 12)

Loi Hay Y Pep

e Trudc khi phé binh hoac chi trich, ban hay nghi dén mot diéu tét ma ban d3 nhan duoc tir nguoi do.

e Néuban khong tha thir thi sao ban lai xin dugc tha tha?

« Néu ban khong cho di thi sao ban dugc nhan.




Cursillo La Gi?

Mot cau hoi that don so va gian di nhung chi
nhitng Anh Chi nao di di du khda mai cé thé
hiéu va cam nghiém duoc. Vi td mo cau hoi nay
nén t6i moi rang nghe 10i ba xa chap nhan dé
ghi danh tham du khoa. Sau khi hoc xong méi
hiéu khdng phai 1a khdng thé dién ta cho ngudi
khac duoc ma vi lgi ich cho nhitng tan tham du
vién nén nhiing ai muén biét chi cd cach duy
nhat 1 ghi tén di hoc ma théi.

Chi xin chia s¢ cam nghiém cua riéng t6i. Lan
dau tién dugc quy ngay trugc Thanh Thé Chda,
duoc cham dén Mat Nhat va d3 néi ra tat ca
nhitng yéu dudi
va thiéu xot cua
minh, t6i da
rung rung nuoc
mat vi bat gap
mot cam giac
that linh thiéng
trong long. Thé
roi, khi theo céc
anh ra khoi nha
nguyén, dudi céi
nong cua mua
hé, ca mot doan nguoi dang quy giang doi tay
cau nguyén cho céc khoa sinh ching ti! Ct chi
nay da khién long kho khan ngudi lanh bay lau
cua toi bat khoc... Chua hét dau, khi ngdi vao
ban an, buc Giam Muc GP Los Angeles da xin
phép tat ca khoa sinh dé Ngai duoc cung voi
cac anh trg ta bung tung t6 canh va cac dia thuc
pham cho céc khda sinh. Ké dén, mdi khoa sinh

Phérd Nguyeén Tuw Vin

déu dugc nhan mot dia gidy trén d6 v& hinh céc
Thanh S, kém theo mot cau Phiic Am duoc vé
va viét bang tay trén dia ay, cing véi nhiing
canh thu ciia c4c anh chi em & khip noi trén thé
gidi giri cho. T6i khdng thé nao ngo duoc di co
that nhiéu nguoi trén thé gisi 1am nhing viéc
hy sinh hoac tham dy thanh 18 trong nhiéu lan
va nhiéu ngay dé cau nguyén cho céac khoa sinh
chung t6i dén thé.

Sau nay, khi di tham du véi tu cach 1la mét tro
t4, t6i coOn bi danh doéng nhiéu gip boi boi
nhitng viéc 1am &m tham that vat va va khéo léo
cua tieng ban, trng nganh. Cong viéc cua cac
anh chi nha bép ban ron thi ai ciing biét roi;
riéng ban phung vy, tuong la nhe nhang, khéng
ngd ¢d nhiéu anh chi da quy cau nguyén trong
Nha Tam hét gio nay qua gio no.

Mot cau néi ciia Puac Co6 Gido Hoang Phaold VI
do mot anh rollista trinh by da danh dong va
theo t6i mai: “Hoi Cursillos de Cristiandad!
Chua Kit6, Gido Hdi, Giao Hoang, tin tuong
noi cac con!” [Gido Hoang PhaolL6 VI, Ultreya
Hoan Vi, ky I, Roma, 28-5-1966].

Oi t6i 1a ai ma dugc diém phic thé nay ...? Oi
cao quy thay Cursillitas nhiing nguoi dugc moi
goi vao lam vuon nho cho Chua.
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Néu Chia Sinh Ra Chi Mot Théi

Phaold Phgm Han

Néu Chda sinh ra chi mot ngudi Chang hai, chi mét, minh théi chang

Pia dang cay trai ddu xanh tuoi X6 mili nhau vé dé két doi

Adam it han budn bi thiét

Vi boi khong ai dé néi cuoi Bai thé, Chia thuwong tao cip nguoi
Moc sudng ngudi no, sap cho Xudi

Néu Chda sinh ra chi mot ngudi Thanh d6i nam nit ludn ké can

Tam hén, tri ¢ van khong thdi Va dén bay gid em véi toi

Ca bau tam su 1am sao trat

Nao c6 ai dau dé ngo 10i Pé dén bay gio em co toi
Gian, hon dam bira héo vanh moi

Néu Chda sinh ra chi mot ngudi Suong sa vién mat md nhan dang

Ban tay nam ngon, ro thira thoi Liy thtra hay, nguyt, ghét thi thoi!

Lam sao vubt téc huyén em nhi?

Pé dep ¥ tho vai dep doi B&i Chaa thuong yéu tao cap nguoi
Anh lai, em ngdi song sanh doi

Néu Chua sinh ra chi mot nguoi L& quén, lac mat con duong cit

Mua hong vang céanh, sic Thu troi Em tung kinh tinh, & am toi

Bao nhiéu ngdn ngir lam sao ta

Tung chiée bén dudng, theo gi6 roi Nhung néu Cha sinh chi mét nguoi
Chéc la bi thiét 1im em oi

Néu Chda sinh ra chi mot ngudi Ai dong ky niém day tim, 6¢

Gio nay rd khd, chang em, toi Va it c5i doi vo vi théi!
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Lam Dep

Bau troi mua xuan trong vit, khdng mét cum
may. Toi vé6i tay mo rong khoang cira s, hit
vao mét hoi that dai nhu mudn hit ca moa xuan
vao budng phéi caa minh. Khéng khi trong 1anh
ctia mot budi sang Chaa nhat 1am toi lang lang,
mot niém han hoan dang xam chiém tam hon.
T6i hao hirc quay tré vé phong thay d6 dé sta
soan di nha tho. Toi véi lay chiée 40 dam mau
cam hoa vang ma toi rat wa thich, nhung di lau
lam roi t6i khéng mic dwoc, vi nhitng nim
thang sanh na tdi khong tai nao nhét vira. Tham
thoat ma bay gio toi da ngoai bén muoi. Tudi
thi mdi ngay mdi ting, nhung vong eo thi cd
phan nho lai nho toi d3 miét mai “diet” ca nam
troi, dé roi hdm nay tdi nhat dinh phai mic lai
chiéc 40 dam rat dé thuong ngay xwa. To6i hon
hod mac chiée 4o vao nguoi, chiéc 40 6m gon 3
vong day din. Khdng con dang dap thon tha,
manh mai nhu ngay nao, nhung chiéc 40 dam
ngan trén dau goéi, dm tron 3 vong vira van lam
t6i c6 phan hap din hon, va mau sic tuoi tan
sac s lam to6i nhu tré lai 10 tudi. Toi quay téi
quay lui, ngdm nhin minh truéc tim guong dai,
tham hai 10ng véi nhitng duong nét caa mot
thiéu phu 3 con. Mua xuan nhu dang ng lai
trong t61. T6i dang li lic, 14 loi vai chinh minh
truéc guong thi chong tdi md cira budc vao, toi
quay lai nhin anh, cuoi that tuoi, va cho doi...
... chd doi mot 10i khen. Anh im ling dao mat
nhin tdi tir dau t6i chan. T6i nhan nhay budc
trudc guong, tu tin cho doi mot loi khen cua
chéng. Anh van im ling. Poi khong duoc nira
toi danh hdi anh: “Dep khong anh?” Anh
nghiém nghi tra loi: “Em di 1& cha khdng phai
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di show dau!” Toi chung hung quay lai nhin
anh, cut hing!

T6i sinh ra va 16n 1én trong mot gia dinh Cong
Gi4o nodi, ba me toi rat hién lanh, dao duc, va
khiém nhuong. Ba me t0i khéng bao gio thich
phé truong khoe khoang. Ba me tdi khiém ton
tir 1oi n6i, cir chi, dén trang phuc. Gia dinh t6i
qua My nam 1980, luc d6 me tdi bang tudi toi
bay gio, tac 1a ngoai bon muoi. Me t6i ludn
mic 4o dai khi di 1&. Me tu may cho minh
nhitng chiéc 4o dai mau sic rat don so gian di.
Gidng me, hai chi cua t6i ciing hién lanh, khiém
nhuong trong trang phuc, mic du dang tudi doi
muoi. Nhitng ngay dau qua My, ching toi con
nghéo, x& hoi cho d6 cii, hoic me may gi thi
ching tdi mac nay, khéng biét doi hoi, khong
biét se sua, chung dién. Nhung sau d6 vai nam,
khi t6i 1én dai hoc, duoc tién Scholarship, duoc
tién Cal Grant, Pell Grant, thi toi bat dau biét
shopping. Tudi mai 16n, thich 1am dep, chd nao
co sale 1a cd toi. T6i mua sim cho mot minh toi
trong khi cac chi cac em xuénh xoang thi ky
qua, nén tdi mua sam cho ca hai chi va ba em
gai. Mdi lan toi xach dd vé 1a bang d6 chi em
xim lai tranh nhau lya. Lam con gai ai ching
thich dep, hai chi t6i xua kia don gian, nhung
khi t6i dwa nhitng bo quan 4o dep vé du db thi
hai chi di bat dau thay d6i, thich chung dién
gidng t6i. Thé 1a mdi cudi tuan di 1& 1a mdi budi
“fashion show” cua chi em t0i. Chung toi tiu tit
trang diém cho nhau, lya 4o luya giay ca tiéng
ddng hd mai ra khoi nha duge. Dén nha tho, ba
me t6i di trudc, ba t6i quan tiy 4o so-mi chinh
té, me toi lich sy trong chiéc 4o dai Viét nam,

65



con sau chi em toi 1a sau chiéc 40 ddm khac
mau, khac kiéu, yéu diéu theo sau ba me tdi vao
nha thd. Chang t6i biét c6 nhiéu anh mat db
don vao ching t6i, c6 anh mat khic khe cua cac
cu gia kho tinh, c6 4nh mat ngan ngo cua céc
chang thanh nién doc than, song song véi nhitng
4nh mit ghen tirc cua céc cd gai cung trang la.
Chi em chiing t6i khong dep, nhung dé nhin,
dic biét nhat caa chi em t6i 13 ai cling c6 dang
lich sy trang nhd giéng me. Nhiing bubi I
(fashion show) nhu vay chung t6i tao dugc su
chd y caa nhiéu ngudi. CO nhiéu cu gia thi dé y
dé 1am mai cho con cho chéu, c6 nhitng chang
trai thi tim cach tan tinh lam quen, va khong it
cac cd gai thi buc boi ban tan vé kiéu di cach
dung cua chi em tdi. Chang t6i du khdng cb y
d3 1am cho nhiéu nguoi chia tri trong thanh I8,
da 1am cho nhiéu nguoi buc boi khéd chiu vi
nhitng Khoe khoang, ph6 trurong cua chung toi.
Nhung néi cho cung, doi khi t6i vin mudn nghi
1a cling nho nhiing budi fashion show dé mai c6
sau duc lang quén téi rudc sdu chi em toi di. Va
thé 1a cham dat nhiing budi fashion show cua
chi em toi.

Cudc sdng ngay thir tu caa toi co rat nhidu cam
dd. Nhitng cam dd thoang nhin khong biét l1a
cam dd. Vai cai mam thich 1am dep san co tir bé
cua t6i, cam dd bat dau nhen nham trong toi tir
khi t6i nho nhan tro lai sau mudi Miy nam ban
biu sanh ng. Mudn c6 lai dang dap ngay xua, toi
bat dau siéng ning tap thé duc, miét mai nhin an
bita t6i dé xudng can nhanh hon. Nhiing bira
com t6i V4i gia dinh duoc thay thé bang nhiing
budi tap thé duc trong gym. Dang vic cua toi
cang xinh xan hon thi t6i cang khong c6 thi gio
cho chéng cho con. Ngay thuong di lam vé,
rudC con, nau in xong la toé1 xach tui do di vao
gym tap thé duc, dé¢ mic may bb con ty an tdi
chung voi nhau. Pam mé 1am dep ngam ngam

trién no trong toi. TOi bat dau bang nhitng lop
son phan dé che di dau vét cua thoi gian, ké dén
t0i khoac 1én cho minh nhiing 16p lua la sang
trong, roi tGi cac kiéu giay, cac ti xach tay mac
tién, dé rang r& hon toi deo 1én tay, 1én cd, Ién
tai minh nhirng hot kim cuong to sang long
lanh. Tbi trang diém chai chudt cho t6i tir dau
tGi chan. Toi cang thay minh tuoi tan tré dep,
t6i cang vui vé yéu doi va nhat 1a tdi yéu toi
hon. Cudc doi nay dang sdng hon khi t6i duoc
tu do lam dep, tw do mua sdm. Cudi tuan cua toi
la nhitng budi lang thang hét tiém nay qua tiém
khac. T6i sam cho toi, t6i sim cho chong, toi
sam cho con. T6i mé man mua sam. Thang nao
cling miy ngan dong trong credit card. Sam
quan 4o xong, t6i lai muén sim xe. Chiéc xe
minivan t6i mua tir hoi c6 bau dwa con 16n, bay
gid da cii k§, mau son da 16 chd bac. Bén luc toi
muén doi xe, t6i nhdng nhéo doi chong mua
cho tdi chiéc BMW tré trung, t6i chan ngiy
chiéc xe minivan gia nua xau xi lam réi. Mic
dd dep, lai xe sang, t6i lai mudn cai nha to
giéng cac ban bé. Nhitng cai nha to nhu biét
thu, ¢4 san hd boi va landscape tuyét dep nhu
mot cong vién ma téi thuong ao wdc, bay gio
gia chi con phan nta. T6i lai hoi ha giuc chong
t6i mua. Thay co hoi dén, chong toi cling mua.
C6 nha to, t6i lai cho minh ly do phai sim sua
ban ghé sang trong cho twong xing, phai trang
hoang nha cira sao cho am clng. Thé la toi lai
duoc dip mua sim, duoc dip ban biu lam dep
cho nha ctra. Ctr thé c6ng viéc cudi tuan cua toi
la di shopping. Tur ngay c6 nha to c6 xe dep, ca
hai vo chong chiing t6i déu phai di lam thém
gid trong tuan va cudi tuan, vi tién ng cao hon
nhiéu, nao 1a tién mortgage, car loan, credit
card, v.v... Thi gio cho nhau, thi gio cho con
vén di da it oi, bay gio khdng con nira. Chlng
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t6i phai di lam trién mién dé tra cho nhitng cai
dep ma t61 dam mé.

C6 nhitng cam bay khdng biét 1a cam bay, c6
nhitng sa ngd khdng biét la sa nga, nhung té hai
hon nira 12 sau khi biét 12 cam bay, sau khi biét
la d3 sa ngd ma van khudc tir su giai thoat.
Chua cho t6i d6i mat nhay bén vé mau sic va
nét dep dé t6i biét phbi hop cac mau sic sao cho
dé nhin dé coi. Vé&i d6i mat nay tdi biét trang
diém phéan son cho minh, biét trang hoang nha
ctra cho chdng cho con, biét lya chon bao nhiéu
mon qua that dep cho nhirng ngudi than yéu cua
t61. Nhung ciing véi doi mat nay toi da sa 1y vi
qua dam mé nhiing cai dep cua thé gian nay.
“Cuia cai cia con ¢ dau thi linh hén cua con
cling 6 d6!” Tu ngay tich tu bao nhiéu cai dep
cua thé gian nay, tdi khéng con thi gid cho
chong, cho con, va nhat 1a cho Chua. Linh hon
t6i da chay theo cua cai vat chat cua thé gian
nay. Biét thé, nhung toi van chdi tir bubng bo
thé gian nay, chdi tir & nha nho, chdi tir chay xe
ré tién, chdi tir hy sinh gio tap thé duc dé an tdi
chung voi gia dinh, chéi tr hy sinh gio di
shopping dé ¢ nha han huyén vai chong con.
T6i van tiép tuc 1am dep, vin dam mé, van yéu
nhitng hao nhoang, nhitng 16ng Iy cua thé gian
nay. Shopping da thanh tht vui cua téi. Hinh
nhu ¥ nghia cudc séng cua toi 1a lam dep, ca
tuan t6i di lam dé cudi tuin dugc di sam sta
1am dep. Van biét d6 chi 1a hu vo, 1a chong qua,
nhung lai rat quyén rii. Tbi chua, va toi khong
budng khong bo duoc nhitng gi cua thé gian nay
ma toi da om da ap vao 1ong vao hdn caa minh.
T6i mé cira phong thay d6, ldy bo quan 4o vest
mau den khiém nhuong mac vao. Téi mang
chiéc 40 dam sic s& tré trung 18n mac 4o, chiéc
40 lic Iu trén mic 4o trugc mat toi, nira nhu
Mo goi, ntra nhu thach thic. Cong viéc thuong
nhat cua t6i khong cho phép t6i chung dién. Vo

chdng toi déu khdng biét nhay, nén ching bao
gid ching t6i dén vii treong. Ngoai nhitng budi
I& Chua nhat, hay lau lau c6 nhiing bira tiéc
cudi hay van nghé cua nha tho, ti chang con
noi chén nao dé se sua 4o quan. T6i nhin chiéc
4o dam, nhin ti quan 4o day 4p nhitng bo d6 rat
dep cua tdi. H6m nay la ngay Chua nhat, toi
khong mac chiéc 40 ddm ma tdi hang mo udc,
thi chang biét dén bao gio méi c6 dip mac lai,
mot ndi niém tiéc nudi dang nhen nhum trong
t6i. TOi cb ging tranh ddu tu tuéng. “Chung
dién khoéng co t6i, nhung khong nén “di show”
se sua chung dién noi Thanh duong.” To6i phan
dau quay lung di, dong cira lai, xuéng nha.
Chong toi nhin tdi gat dau hai 1ong véi b quan
4o vest mau den lich su va kin dao trén nguoi
t6i. Toi theo chong ra xe di nha tho.

Lay Chda, mbi ngay la mot su lua chon, moi
ngay 1a mot thach d6, voi doi mat thit cua than
thé nay, con chi biét nhin dén cai dep cua thé
gian. Xin Chla hdy mo d6i mat linh hon cua
con dé con nhin thiy dugc nhitng cai dep cua
tam hon , dé tir 46 con biét dam mé nhitng céi
dep cua tm hon, dé con biét mé man khodc 1én
cho minh nhimg dwc tinh tét cho mot tdm hon
dep nhu con da tirng mé man khodc Ién cho
minh nhitng phan son, nhiing bo quan 4o dep
cho than thé tran tuc nay. La mét cursillista,
nhung con van chua dat ¢& Chia lam trung tam
diém doi song cua con. Con yéu con, con yéu
thé gian nay hon yéu Chaa. Lay Chua, con can
Chua, con can on Chua, con can Chuia ban on
gilp stc cho con dé con chon Chua, chon doi
séng vinh ctru bén canh Chda. Lay Chua, Chla
biét con rat yéu thich lam dep. Xin Chda cho
con biét yéu thich 1am dep cho tdm hon minh,
yéu thich 1am dep cho tdm hon chong, yéu thich
lam dep cho tdm hon con cua con. Amen.




Ngon Lwra Trong Tim

Cursillista Maria Tran Ngoc Bich

“Thay da mang lra vao thé gian, va Thay udc mong, phai chi lira 4y duoc bung chay 1én.”

(Lc 12:49)

Quy anh chi cursillistas sau khi da di qua khoa
hoc ba ngay Cursillo, chic han ai cling nhu em
déu cam nghiém duoc ba ngay thanh thién va
hanh phdc véi cuéc gip g& Thay Chi Thanh.
Khéa hoc da giup chung ta nhin lai chinh minh
va cam nhin duoc bao hong an Thién Chta di
va dang ban cho ching ta. Nho hdng an cua
Thay Chi Thanh, ngon lta trong tim ma lau nay
da bi lun, tan qua nam thang vai nhitng ban ron
noi gia dinh va chi phéi ciia x4 hoi, di duoc
nhém sang Ién. Riéng em, khoa hoc da tao cho
em co hoi dé truang thanh vé phan tam linh rat
nhiéu. Ngoai ra, em ciing da truéng thanh trong
l&nh vuc gia dinh, noi céng doan va so lam
viéc. Piéu cao quy hon nita 1a em duoc gap
Thay va tro vé voi mot tdm tinh khao khat
thanh hoa ban than dé dugc chu toan on goi cua
minh 13 “lam men 1am mudi cho doi.”

Chac han nhiéu anh chi con nhé dén nhitng
ngay mai xuéng ndi; ngon lira trong tim ching
ta hing huc, “ndng hoi”, tran ngap tinh yéu
thuong cia Thay Chi Thanh va long ao uéc
duoc chia sé tinh yéu tuyét voi ay dén cho moi
nguoi xung quanh. Chung ta hdng say phuc vu
trong cac moi trudong nhu trong gia dinh, noi s&
lam viéc va gido x{r ctia minh. Nhung r6i ngay
qua ngay, ching ta lai tro lai véi nhitng céng
viéc ban ron hang ngay véi su yéu dudi cua con
ngudi va nhiéu cam dd cua thé gian, lam em da
tu hoi minh liéu ngon Iira trong tim minh c6 thé
hirng hue mai chiang? Cudc séng ngay thi tu

v6i kiéng ba chan, sing dao, hoc dao va hanh
dao that kho khin qua! D3 c6 1an em ty hoi
minh c6 lang nghe tiéng Chlia mai goi khong?
Lam sao dé biét dugc dau 1a thanh y Chua? ROi
khi nghe tiéng Chta goi, minh c6 kha ning va
c6 san sang khong hay lai tim Iy do nay, Iy do
kia dé tir chéi 10 goi cua Ngai? Em cau nguyén
véi Thay rat nhiéu.

Trong ba nim qua em cb ging sap xép thoi gian
dé doc sach thém, lang nghe va suy ngaim céc
bai giang trong cac thanh 18, trén dai phat thanh
Cong Gido hoac trén mang (internet) dé ap dung
trong cudc sdng hang ngay va gilp em thanh
hoa ban than. Ngoai ra em tiép tuc tham gia cac
sinh hoat trong Phong Trao qua nhitng budi hop
nhém, Ultreya, tinh tdm, va di trg ta khoa ba
ngay hang nam. Nho d6, em tiép tuc hoc hoi va
duy tri dugc ngon hra trong tim cta minh. Cam
ta on Thay Chi Thanh! Cam on quy anh chi
cursillistas dd di trudc; tinh than hy sinh, phuc
vu va nhirng chia sé kinh nghiém cua quy anh
chi la nhirng guong sang cho em hoc hoi.

Nho su cau nguyén lién li véi tim long khao
khat, Thay luén an bai cho em va gia dinh
nhitng gi tot dep nhat. Vo chong em dugc Thay
ban cho co hoi phuc vu Phong Trao va phuc vu
giao xua. Mac du ching em ban ron va ciing gap
kho khan, thir thach vé thoi gian va viéc gia
dinh, viéc noi so 1am, nhung Thay luén ban cho
chlng em su sang sudt dé sap xép thoi gio cho
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moi viéc. Hon nita, Thay thuong chung ta vo
ngan nén em tin chic rang Ngai s& khong bao
gio giao cho minh moét viéc gi qua khod khan
ngoai kha ning va ning khiéu ma Ngai di ban
cho minh. Vi vay, ching em luén cam nhan

duoc niém vui va hanh phic trong moi cong
viéc phuc vy, bat ctr 1a viéc 16n hay viéc nho.

Ngoai phuc vu gia dinh, Phong Trao, hoi doan
cua gido xtr, em ao udc dugc gap go tha nhan
nhiéu hon nhu di thim viéng ngudi dau yéu, co
don hodc nghéo kho. Vi kha nang gigi han, em
chi biét cau xin Thay hdy st dung em theo
thanh y ciia Thay. Em nhd hoai cau néi cia Me
Teresa: “if you can’t feed a hundred people, just
feed one.” “Néu minh khong thé nudi mét tram
nguwoi thi nudi mét nguoi thdi.”  Co mot buodi
sang no, em di vao tiém cafe thi cling c6 mot
ong homeless di vao truéc em may budc.
Trong tay 6ng cam mét ly nhua that I6n nhung
bén trong khong co gi ca. Ong di dén quay hang
va xin ¢6 gai dang ding ban hang mot ly nudc
Ia. Chic c6 1& 6ng ay dang can xin mot ly nudc
dé rara mat budi sang. Em budc t6i chao 6ng va
hoi (bang tiéng Anh): “Ngoai troi lanh qua, 6ng
c6 mubn mot ly ca phé nong khong?” Ong tra
loi: “Vay thi tét qua con gi bang, cam on cb rat
nhiéu.” Em mua cho 6ng mot ly ca phé néng va

chdc 6ng mot ngay binh an. Ong c4m on va ra
di véi mot nu cuoi trén moi.

R6i ¢O mot ngay kia trén duong dén nha tho,
trong lGc ngirng xe doi dén xanh tai Mot nga tu,
em thiy mot nguoi dan 6ng an xin cdm mot tim
bang gidy nhung em ciing khong rd trén dé viét
gi. Ong x& em quay cira kiéng xe xudng dua cho
6ng ta may déng. Em vdi hoi: “6ng c6 mudn in
banh sandwich khong?” Ong tra 161 “yes,
please!” Em dua 6 banh mi thit méi mua & chg
Ptic Hung cho 6ng. Chic 6ng ta dang déi bung
nén Ong ta cam on ngay Va voi vang di thang
qua bén kia duong, ngdi xudng ngay bén &
duong (sidewalk) va mo banh ra an. That la
thuong tam! Co phai chang Chta da dung em
dé mang mét niém vui nho nho dn cho mot
nguoi ngheo du chi la mét vai phat théi? Em ta
on Chua da cho em nhiing co hoi dé cam thong
va chia s¢ mot chat gi véi nhitng nguoi kém
miy min. Me Teresa néi: “Not all of us can do
great things. But we can do small things with
great love.” “Khéng phdi tdt cd chung ta co thé
lam nhitng diéu tuyét voi. Nhung ching ta cé
thé 1am nhitng viéc nhé véi tinh yéu lon.”

Quy anh chi Cursillista than mén, Thay di moi
goi chiing ta, “C&c con hdy la mugi cho doi, 1a
anh sang cho thé gian.” (Mt 5:13-14) Chlng ta
hdy ¢ gang ding dé ngon lira ciia chung ta bi
tan lui di, ma hay dé hanh dong caa ching ta tro
thanh &nh sang cho moi nguoi xung quanh.

Thay oi, xin gitp chung con gilt duwoc ngon lia
trong tim ludn bimg sang dé ching con nhan ra
tinh yéu cao voi caa Thay va luén nhin thiy
Ngai noi nhitng anh chi em chung con!
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Thanh Lé Misa That Ky Diéu

Suu Tam

Thanh 1& Misa gilr dia vi trong yéu vé su ton
vong va phat trién cua Gido Hoi Cong Gido.
Céc Thanh ludn tuyén xung va ton vinh Thanh
L& sudt chidu dai lich sir Hoi Thanh. Cac ngai
vi von nhiing ky la ctia Thanh L& nhur hang trim
ngan ty tinh ti trong bau trdi, nhy mudn ngan ty
hat cat & bo dai duong.

On la cua Thanh L& vuot 1én trén tri 6c thong
minh cta nhén loai. Dudi trin thé va trén thién
dinh, khong mot vat thé, mot hinh anh nao cao
trong hon. Piéu ding ngac nhién la tai sao
ngudi cong gido, con cdi cua Cha trén troi, lai
khong hiéu, hodc xa lia Thanh 1& ? Ho c6 biét
Thanh L& ludn duoc thé hién mdi ngay, rit gin
gii, rat than thuong moi goi ho. Ho ¢ biét
chinh Hy Té trén nti Calvary ludn dién ra sat
canh nha, trong khu sinh hoat, trong moi truong
chom xém. Thanh L& hién hién lai cai chét dau
thuong va canh séng lai vinh hién ctia Ngoi Hai

Thién Chua thué nao. Chinh trén ban thanh,
Nguoi di chét di va séng lai nhu trén nti SO
ngay nao.

Thanh L& thé hién mau nhiém Nhap Thé: Chua
Kitd6 xudng tran mang hinh hai nguoi
pham trong 1ong Trinh Nt Maria. Chtng ta hay
ling nghe: Chinh trén Ban Thanh, Nguoi duoc
sinh ra nhu & Bé Lem. Thanh Bonaventure noi:
"Chinh Thien Chua dwoc sinh ra trén BanTho
nao khac xwa kia Nguwoi da dwoc sinh ra tw
cung long Trinh Nir Maria o Bé lem".

Thanh L& ciing chinh 1a Hy Té thud nao trén
nai Calvary, vao Thit Sau tuan thanh. Thanh L&
khong dién tudng canh Chiju Nan, hoic dé
tudéng nhé hinh dnh xa xua. Thanh L& hién thuc,
ban phat vO6 van on sung cho ai nhan lanh banh
ruou da tré nén minh va mau thanh Chua Kito6.
Thanh L& 1a dang hién, ngoi khen Thién Chua,
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xin x6a bé moi 1am 131, xin on hoa giai va don
nhan Thién Pang. Nguoi tin hirtu dang Thanh
L& khong chi vi loi ich cho riéng minh ma con
cho dong loai, nhat 1a cac linh hon t6 tién than
nhan sém vé nudc troi.

Khi linh muc cir hanh Thanh L&, ca Thién Pang
rong mod: mudn triéu than, cac thanh, thién than
vay quanh Ban Thanh, khiém cung chic tung
ngoi khen tung ho Alleluia, Alleluia, Alleluia
hoa nhip 161 ca vang vang dang 1én cia tran thé.

Thanh ca tién si Hoi Thanh Thomas d'Aquin
viét: “Thanh Lé xéa bé moi toi trong, voi long
tho”'ng héi va dwoc doén nhin on lanh tha thir
nhitng thuong dau do toi gay nén. Nguoi co toi
sé song gia tang trong dn nghia dap img cho
nhu cau can thiét minh”. Thanh L& chuén bi cho
gido dan ludn vui twoi moi noi moi lic san sang
d6n nhan bat tric cta sinh hoat tran thé, dau
don thé xéc, bénh hoan, rdi loan tim than, dién
loan va ké ca ddi dién cai chét. Vui suéng biét
bao, trong gio phut thap tir nhat sinh gan ké cai
chét, linh hon dugc Thanh LE dén dua binh an
vao hao quang nudc troi cia Thién Chua.

Thanh an tu Phaold ké cau chuyén: “Hang ngay,
t6i thuong thay linh hon mot ngudi toi 18i lang
vang trudc cua nha tho. Bén canh anh ta, mdt
tén quy dit canh ching. Thanh Phaold lo ling,
cau nguyén roi bong thay linh hon anh ta trong
sudt trinh trang, khong chut bon nho. Tén quy
bién mat. Anh ké lai v6i Phao 16: “Con ting
pham bao nhiéu t6i 16i tay troi. Nhung mot
hoém, trong Thanh L& con doc doan”Néu qua
that i 16i con d6 ruc nhu lira. Ta s& x6a bo hét
va lam linh hon con tring nhu tuyét.” Con nghe
theo, an nan théng hoi, dén toa hoa giai xin on
tha th, tham dy Thanh Lé. Thanh Phaold nhan

biét on la d3 xo6a sach toi 15i va ctu vét toi
nhan.

Tim hiéu y nghia va gia tri ciia bi tich “Truyén
Chuc Thanh” ma Chua Kité danh cho cac linh
muc cling giup ching ta cdm nhan su cao ca,
trong dai vo van ctiia Thanh L&.

Thanh Ignatius: “Chirc Linh muc la vo cung cao
trong vuot lén trén moi danh tinh tran thé.”
Linh muc 1a trung gian gitra Thién Chuaa va loai
nguoi. Linh myc kém Thién Chua nhung hon
ngudi pham gip boi. Thanh Thomas d’Aquin
noi: “Churc linh muc vwot lén trén cdc phcfm
thién than.” Nhiéu thanh khiém nhuong, da tir
chdi khong ddm nhén 1anh st mang Linh Muc:
kho khan, thanh
Ambrose, thanh Epiphanius...

thanh Phanxicdé Assisi

Chung ta tim hiéu Thanh L& va loi ich thé nao?

Truéc tién, tim hiéu cac sach Thanh néi vé
Thanh L&. Tam tri ching ta yéu dudi, han hep,
can hoc héi va suy niém mau nhiém nay. Du
Théanh Lé& khong phai 1a di “xem 1&” ma 1a hop
long cung Linh Myc Chii Té dang hién va hiép
thong moi Thanh L& dang thé hién khip noi
trén dia cau. Ngay tu bat dau, tham dy vién s&
lan luot doc cac Kinh Cao Minh, Vinh Danh,
Dang Hién. ...

Két luén:

Thanh Augustine noi: “Nhitng nguoi bén luong,
nhitng nguoi ngoai dao tho kinh nhitng vi than
cua ho. Ho tin twong chdn thanh than linh ngu
trén ban tho nhdn lanh do cing kién. Con
ching ta thi sao? Ching ta tw hao vé Chiia
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chung ta la Chua thdat, Chua cong chinh, luon dén véi Nguweoi khong?”

yéu thiwong mong cho. Ching ta cé san sang

Meo Vat

3 Nén va 3 khong nén trwéc khi nga

Giac nga ngon 1a can ngudn 1am nén mot sirc khoe déo dai. Tuy nhién khong phai Iic nao ban ciing
duy tri duoc mot gidc ngu sau va tron gidc. Dudi day 1 3 nén 3 khong trude khi di nga dé gitp ban d&
di vao gidc ngu sau.

Nén:

Pi dao hoic di lai trong phong: Truéc khi ngu tuyét d6i khong nén lao dong tri dc cang thang,
tranh nhitng hoat dong manh gay kich thich hung phan 18n néo b, dic biét tranh nhing kich
thich chii quan vi day chinh 12 nguyén nhan mau chét gy ra hién twong mat nga. Chinh vi vay
loi khuyén cho ban 1a hay van dong nhe nhang dé dé dang di vao giac ngu sau.

Tam nudc am: Tam khoang 15 phat bang nuéc 4m sau d6 ngdm chan véi nudc am va ging sé
tao cho ban cam giac dé chiu, gitip luu thong mau va ban s& dé dang roi vao giac ngu.

Panh riang, riza mat: Pay 14 hai viéc ban vin thuong 13 trude khi di ngi, tuy nhién dé giac nga
sdu va dén nhanh hon ban hay pha nuéc am dé rira mat, mat xa nhe nhang dé cac mach mau luu
thong.

Khéng nén:

e Khong an no vio budi tdi: Tuyét d6i khong nén an quéa no hodc an nhitng thuc pham kho tiéu

vao bira toi. TSt nhat ban nén ting cac loai rau qua cho bira toi va cha y khong nén an truéc khi
ngu 1 tiéng.

Khong vui choi giai tri qua do: Cac hoat dong vui choi giai tri gdy hung phan khién than kinh &
trang thai dong chinh vi vay ban can khoang thoi gian 2 tiéng tré 1én dé than kinh hoi phuc tro
lai trang thai tinh ma diéu nay s& anh hudng dén giac ngu cta ban. Chinh vi vay tét nhat trudc
khi di ngii ban nén han ché cac hoat dong gay kich thich khién tinh than hung phan.

Khong udng ca phé, hit thude: Bé dam bao giac ngu duoc sau ban hdy tranh dngf nhiing chat
kich thich gdy mat ngu nhu ca phé, thudc 14. ..
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ULTREYA

Tai Liéu

Ultreya 1a co hoi giup cho nhiéu ngudi tim dén véi nhau mong dugc sdng trong vuong qudc Thién
Chua, cung xay dung va mé rong vuong qudc ndy. Nhiéu than hoc gia va hoc gia cong gido duong thoi
dua ra ¥ kién rang néu Kitd6 Gido mudn sinh ton, phat trién trong xa hoi ky thuat phire tap duong dai,
Kitd gido can xAm nhap vao nhitng cong ddng nho. Va chinh Ultreya cung tmg nhimg loai cong dong
nho bé, nhung dé than thuong gan gui nay.

Ultreya dua ra mot tién trinh cai hoa lién tuc, bat dau véi khoa ba ngay Cursillo va tiép dién hanh trinh
sudt Ngay Thir Tu cia mdi Cursillista. N6 1a phuong tién giup Cursillista chia sé nhitng nd luc Phiic
Am Héa chinh minh va cting voi anh chi em khac dang cb gang rao giang Tin Mung khip bon phuong
troi. Khuon kho Ultreya dugce soan thdo nham tao bau khi chia sé 16i song Kitd va ching nhan véi
Cursillistas khac . Ho cam nhan Chua Kitd dang hoat dong - qua chung ta - trong tirng gia dinh, chom
xO6m va cac moi truong khéac.

Khuon kho va thoi gian mau cho budi hop Ultreya dugc phat hoa nhu sau:

> 7:30 toi: Hat kinh “Cau xin Chta Thanh Than” (hoic kinh nao khac mang cung y nghia xin on
Than Khi.)

> 7:35: Chia nhom nhd, chia s¢ v6i nhau theo mau Ultreya in san. (néu vi Linh Huéng c6 mit,
ngai c6 thé phuy trach phan linh huéng va gitip c4 nhan lam viéc chia sé).

Loi Chirng Nhan (witness talk): day 13 101 chia sé vé cach ma Thién Chua dd dung ching nhan nay dé
mo mang nudc Ngudi. Ching nhan sé& noi da hop tac v6i Chia Kitd nhu thé nao (trong gia dinh, chom
x6m, chd 1am...., va cdc mdi trudng khac). Trich din Kinh Thanh hd tro 10i ching rat dang khuyén
khich, qua nhitng vi du twong tu khac.

(Ghi Chu: Khong nén dua ra thém mdt chirng nhan khac, ma chi chi tam don nhan 161 chirng nhan da
noi ma thoi).

> 8:15 Phan két thiic ciia linh hwéng: vi linh hudng s& tom luoc nhitng diéu trong 101 ching
nhan va nhitng dong gop khac. Vi linh hudng lién hé nhimg diéu da nghe va lién hé v6i Tin
Mung.
8:45: Két thiic. Poc kinh cam ta.
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Kiéu Ngao & Khiém Nhuwong

Kiéu ngao dugc cho la “ong td”ctia cac loai toi.
Adam va Eva pham t0i cling chinh vi kiéu ngao
mudn bing Chaa nhu 161 du db ctia ma qui. Mbi
dai hoa cua kiéu ngao chinh 1a “khdng can ai,
khong can Chua,” tir d6 hau qua nguy hai nhat
cua kiéu ngao 1a sy c6 don va ty tich minh ra
khéi tinh yéu cuia Thién Chua, ra khoi sy dum
boc ctia cong doan va ngudi than.

Kiéu ngao — quay mit xa Thién Chua

Thanh Augustine goi toi kiéu ngao 1a coi ré cla
moi loai to1, vi “Kiéu ngao lam con nguoi xa roi
Thién Chua, Pang 13 nguon song ma con ngudi
phai 1& thudc thay vi ty cho minh 1 ngudn
song.”[1]

Theo thanh Thomas Aquinas, khi khong mudn
dat minh dudi Thién Chua va trat tu ma Ngai da
tién dinh cho minh, con nguodi mudn tu quyét
dinh va 1am chi lay van ménh minh va nghi
rﬁng ty minh c6 thé dat t6i vién méan, hanh phuc
ma khong can Thién Chta. Nhu thé, Kiéu ngao
la nhiing udc mudn trai v&i trat tu do Thién
Chua tién dinh. Tém lai, “Kiéu ngao chinh la
khong mudn phuc ting thanh y Thién Chtia.”[2]

Khi quay lung lai véi Thién Chua 1a Ngudn
Séang, ta chi thdy cai bong den ca ta, cai toi ich
ky cua ta.

Lucifer da timg 14 thién than nhung vi chong lai
Thién Chua; hau qua l1a ching phai xa roi Thién
Chua, khong tin vao Thién Chua, va mat doi
song siéu nhién vinh vién. Do mat hin doi séng
siéu nhién, Lucifer 14y minh lam trung tim dé
phuc vu cho “t6i, toi, va t6i.” Tur d6, Lucifer da

Tai liéu swu tam

dat Kké hoach riéng ctia minh Ién trén ké hoach
yéu thuong cua Thién Chuaa; nén khong la gi,
Lucifer 3 quay mat xa Thién Chua vinh vién.
Noi Lucifer khong c6 tinh yéu, chi c6 dau kho,
c6 don, han thu trién mién mudn kiép. Thién
Chua, Déng ludbn trao ban va phuc vy, yéu
thwong va hién than cho tinh yéu; nguoc lai,
Lucifer, ké chi lo gom gop va tich iy, ich ky,
c6 don va ghen ti.

Theo thanh Ignatius, tdi cling dong nghia voi
viéc thiéu kha nang nhan thirc an hu¢ ma Thién
Chua ban ting cho ta. Vi thé, “Chung ta pham
t6i 1a vi chung ta khéng nhéan thire du vé tit ca
nhiing gi Chua da ban cho ta.”[3]

Kiéu ngao — khép long véi tha nhan

Trong trang dau cia sach Sang Thé, Thién Chua
d3 tao dyng hai ngudi dé ho séng chung nhu
mot cong doan. “Con ngudi & mot minh thi
khong tdt. Ta s& lam cho nd mot tro ta tuong
xtng v6i n6” (St 2:18). Nhu thé, y dinh cia
Thién Chua 13 con ngudi séng chung va cing
cong tac v6i nhau dé gitp nhau trong viéc 1am
chu vii try. Nhung vi ki€u ngao, con nguodi lam
mot cudc hanh trinh hudng vé chinh minh, léy
minh lam trung tdm, va mudn moi nguoi khac,
moi sy khac phai dap tng nhu ciu cia minh.

Chuyén ké rang, mot nguoi dan 6ng dugc dan
vao mdt noi: mot bén 1a Pia Nguc va bén kia la
Thién DPang. Ong budc vao phong Dia Nguc va
thdy mot nhom ngudi ngdi xung quanh véi
nhitng khuoén mat nhan nho, budn tham, va doi
an. O gifta vong tron 4y c6 mot ndi sup thom

74


http://brhuynhquang.org/?p=1898#_ftn1
http://brhuynhquang.org/?p=1898#_ftn2
http://brhuynhquang.org/?p=1898#_ftn3

phtc, va trén tay mdi nguoi déu c6 mdi cai
mudng dai du cho ho véi toi ndi sup d6. Tuy
nhién, vi mudng sup dai qua c&, ho khong thé
dua sup vao miéng minh dugc. Piéu d6 lam ho
buc minh, nhan nhé vi ho khong théy hanh phuc
bén ndi stp. Noi sup dugc don cho moi nguoi,
nhung vi méi lo nghi cho minh, v& minh, nén ho
quén mat kha niang cing giup nhau thudng thirc
ndi sip. Khi chi nghi dén chinh minh, con
ngudi song trong so sét, bat an, tranh gianh, va
bé tic nhu dang séng trong tinh trang dia nguc.

Ro1 phong Dia Nguc, nguoi dan ong dugce thién
than dan qua phong Thién Pang. Tai day, ong
cling thay diéu kién can phong nay ciing nhu
phong kia, ho ciing c6 ndi stp ¢ giita, c6 mudng
dai trén tay, nhung ho ca hat va rat vui vé; ho
khong phai nhoc mét trong vié¢c tim cach dua
mudng sup va miéng minh, vi ho dung mudng
stp dai cia minh dé dat cho nguoi khac. Nhur
thé, khi nghi dén nguoi khac, con ngudi hoc
biét chia sé, cam thong, va nhu dugc song trong
Thién Pang.

Kiéu ngao dan doi song chung ta vao mdt vong
x04ay tim moi cach dé thoa man cai toi

Theo Jeff Cook, du ngdn Ngwoi cha nhan
hdu (Lk 15:11-32) dién ta doi nét vé toi kiéu
ngao cta hai ngudi con. Ca hai nguoi con déu
chi lo nghi ¢én minh, dén dy phong va toan tinh
ctia minh. Ngudi con trudong du sdng gan bén
cha, nhung anh ta hang ngay chi lo nghi nhiing
ké hoach ciia doi minh. Vi mai mé lo nghi dén
tai san giau co6 cua cha, vi hdm hyc duoa em da
liy tai san phung pha, vi ghen ghét cach tiéu xai
cia nguoi em, anh ta khong yéu thuong va
chim séc nguoi cha cho dung bon phan cia
nguoi con. Anh khong tin vao tinh phu tr ma
ngudi cha danh cho anh; anh nghi ngd rang anh

s& khong dugc huong tai san thira ké. Khi
khong tin thadc du vao tinh phu tu, khi khong
hiéu ndi 10ng quin dau cia ngudi cha, khi chi
nghi dén minh ma khong phai 1a ngudi cha, anh
d3 phan tng va ha thap minh thanh vai tro cia
ngudi ddy t6, “Cha coi, bao nim con di hiu ha
cha.” Vi kiéu ngao nén chi quan tdim dén ké
hoach du phéng ctia minh, anh khong thiy thu
vi va niém vui khi ¢ trong nha cua Cha. Kiéu
ngao din anh dén don doc va budn té trong cin
nha 4m clng cta ngudi cha. Kiéu ngao 1am tim
long anh khép lai trudc tinh yéu tién dinh cia
nguoi cha.

Nguoi con thtr biéu rd thai d6 “khong can cha”
khi mubn ra di theo du phong riéng cta minh.
Ciing nhu Eva, nguoi con thir twong rang véi
ching 4y tién trong tay, anh c6 thé lam “chu”
cudc doi minh. Khi cén trai cAm, Eva mdi biét
vi cay ding cua nd va moi hoc biét ai méi 1a
Chua cua minh. Ciing viy, co tién trong tay,
ngudi con thr moi thau cham su that bai va
hiéu duogc ai méi 1a cha cia doi minh. Tudi tré
tai cao, sttc khoe tién bac duoc cho nhu 13
nhiing thr bdo dam cho an toan, hanh phuc va
lam chd van mang doi minh. Nhung anh khong
hé biét ring, sy séng va nhitng phuong tién Ay
déu 14 qua ting ma cha anh d3 trao ban cho anh
mot cach nhung khong. Nhitng kha niang ay anh
khong thé tu minh ma c6 dugc, nhung la an hué
cua nguoi cha trao tang.

Kiéu ngao dan con ngudi vao hanh trinh mot
minh c6 don, 1€ bong, buodn té trong cudc doi

Vi lo méai mé toan tinh va thyc hién ké hoach
clia minh, ngudi con thir khong con thiét nghi
dén ngudi cha va ngudi anh ciia minh. . Khi da
dat dugc muc dich, anh di riéng va khong can
va ciing khong ban tim dén ho Ngay dém trong
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dau ctia anh chi nghi 1am cach nao dé anh ta tim
tha vui, tim an nhan, va tim théa man cho chinh
anh ta. Nhu thé, su kiém tim va dé cao cai “toi,
t61, va t6i” ctia ngudi con thtr da trdi day rd nét.
Toém lai, do kiéu ngao muén thuc hién ké hoach
riéng doi minh, ngudi con thtr da danh mét cin
tinh, phim gia, va chudc 1iy c6 don dai bai
trong hanh trinh cua minh. Nhu thé, kiéu ngao
dan con ngudi vao hanh trinh mot minh ¢ don,
1¢ bong, budn té trong cudc doi.

Kiéu ngao — danh mét ciin tinh chinh minh

Tin Mung thuat lai cho ching ta thiy hai mén
dé cua Chua Giésu, Phérd va Giuda, ca hai cling
pham t6i. Phéré hing hai khang dinh minh dtng
vitng va khong bao gid phan boi Thay; con
Giuda 4m tham phan boi Thay. Cubi cing, ca
hai cling phan bdi, tuy nhién chi c6 Phérdé xam
héi tro vé; con Giuda khong xam hdi ma ty tim
huéng giai quyét. C6 thé noi rang, do kiéu ngao
ma Giuda chi nghi dén minh va ty tim hudng
giai quyét nén da danh mat can tinh ctia minh 1a
con Thién Chda.

Méi nguy hiém cia kiéu ngao chinh 1a tu cho
minh ¢6 quyén lam chi cudc doi minh khong
nhirng khi con ngudi vuon 1én dinh cao cua
thanh cong, nhung con nguy hiém hon, chinh 1a
khi ho roi vao thit bai, pham t0i. Khi pham t61,
tirc 1a khi con nguoi dang séng trong bong den
cua sy dir, cong vo1 su kéu ngao, bong den éy
cang 1am che khuat di tinh yéu va long thuong
x6t ctia Thién Chua. Vi 18 d6, kiéu ngao dé dang
dan con nguoi toi kha ning ty quyét trong viée
chon 14y huéng di cia doi minh. Cang nguy
hiém hon khi quyét dinh nay dién ra trong lac
cudc doi ciia minh dang gip nguy khén. Nhing
truong hop tim cach “giai quyét” doi minh

trong tuyét vong thuong roi vao trong hoan
canh nay.

Kiéu ngao cling thuong lam cho ching ta deo
nhiing mat na dé che dau su c6 don, bat an kho
ta An sau trong ndi 10ng ma nhiéu khi chi thé
cling khong nhan thure duoc.

Kiéu ngao ciing thuong lam cho chung ta deo
nhiing mat na dé che giéu su ¢o don, bat an kho
ta 4n sdu trong ndi long ma nhiéu khi chu thé
cling khong nhan thirc dugc. Hau qua la, kiéu
ngao 1am ta nghi rang ta khong nén dé 16 nhiing
1am 164, that bai cua ta cho ngudi khac biét vi
khi ho biét 13i cua ta, ta s& khong con dugc ton
trong nita. Kiéu ngao lam ta khong thé noi 1én
161 xin 181, vi khi xin 18i 14 cach gian tiép ta thira
nhan ta sai 16i va yéu dudi. Kiéu ngao lam ta
cling khong chap nhan 10i xin 16i tir nguoi khac,
vi khi chip nhén 16i xin 18i ciia nguoi khac ta
phai ha minh xudng mot bac trong méi twong
giao ndy, (ma ngudi d6 khong xung dang dé ta
gilt mbi than tinh bang hitu). Nhu thé, do kiéu
ngao ma can tinh cao qui ctua ta bi danh mét,
hay it nhat ciing bi bop méo bién dang vi ta
khong con sy sang sudt nguyén thity dé nhén ra
hinh anh trung thuc cia ta d6i v6i Thién Chia,
vO1 tha nhan, va vé1 chinh minh.Can tinh ma
con nguoi dugc pht tang tir nguyén thuy chinh
1a dugc tao dung dé duogc Thién Chua yéu
thwong va chia sé tinh yéu iy véi Ngai va voi
tha nhan. Vi dugc yéu thuong, nén du khi cé
lam 18i, pham toi, con ngudi van dugc yéu
thuong. “Pirc Kitd da chét vi ta, ngay lc ta con
la t61 nhan” (Roma 5:8). Nén trong tinh yéu
hoan hao ﬁy, su thit bai sa nga cua kiép nguoi
cling tro thanh co hoi dé dén gan Thién Chia
hon va cam nhén tinh yéu cta Thién Chua hon.
Vi thé, khiém ton nhin nhan minh bat toan yéu
dubi va dé cho Chua yéu minh, chita lanh vét

76



thwong ctia minh 14 cach bao dam nhat trong
qua trinh tr& vé tim lai sy binh an trong tim
hén. Néu ching ta y thic nhitng kha ning va
thanh cOng cua ta la qua tdng tr Thién Chua ban
tang, thi du ta mac phai nhitng 1am 138i yéu dudi,
Thién Chua van c6 thé ban ting phuong thudc
chira tri khi ching ta phoi long minh cho Ngai.
Vay do, nho nhén ra can tinh that ctia minh, ta
s& can dam va tin tuéng dé Thién Choa yéu
thwong va mau min dé giai hoa vé6i tha nhan;
lam nhu thé, ta tim lai chinh minh trong ké
hoach yéu thuong ngan doi cua Thién Chua, va
can tinh that cua ta dugc bao dam.

Khiém nhwong — Tinh thin nghéo khé

Tinh than nghéo kho 1a mot diéu kién chi
khong phai 1a sy miéu ta

Theo tiéng Latin, “humilitas” nghia la thép, bui
dat. Tu “humilitas” cia tiéng Latin, ta co
“humility” trong tiéng Anh, nghia 13 khiém tén.
Nhu thé, khiém tdn tirc 1 nhan ra tinh trang that
cuia minh; moét loai thy tao dugc tao dung tir bun
dat. Ciing nhu vay, Adam, tén goi cua to tién
loai nguoi dugc xuat phat tir danh tir “adamah”
(Gn 2:7; 3:19) nghia 1a “dat.” No6i tom lai, con
ngudi du co thong minh tai tri t6i dau, vén di
minh cling chi 1a cat bui.

“Phiic cho ai ¢6 tinh than nghéo khé” (Mt 5: 3).
“Tinh than nghéo kho 1a mot dicu kién chu
khong phai 1a sy miéu td [vé nghéo
kho].”[6] Nhan thirc ding vé than phan cia
minh, con ngudi biét rang minh chi 1a thy tao —
minh khong c6 gi, va khong c6 gi 1a cua minh,
minh thuc sy nghéo. Nhu thé, tinh than nghéo
kho trong Tin Mung 1a sy nghéo ma con nguoi
la, chir khong phai 1a sy ngheo ma con nguoi
mudn lam cho minh nghéo, hay hoc cach dé lam
minh nghéo. Tém lai, minh von di d nghéo that

roi, khong can phai “hoc cach” nghéo. Thyc 1a
nhu vay, vi con nguoi dugc tao dung tur bui dét
va Thién Chta da théi sinh khi vao dé con
ngudi séng. Vén di duge dung nén tir byi dat,
nhung nho Than Khi ma con ngudi ¢ su song,
va con dugc moi goi chia sé su séng than linh
ciia Thién Chua. Nhu thé, sy sdng cia con
ngudi hoan toan 1& thudc vao Than Khi cua
Thién Chla — LAy lai Than Khi, con ngudi tro
v& v4i cat bui. Chdm hét.

Chua Giésu mo1 goi ta nhan thic 1o vé su
nghéo ay, dé chinh khi nhan thirc dugc nhu vy,
chung ta khong con ki€u ngao nira, ma thuc su
mo mat ra hiéu rang: Chia 12 tat ca, con con chi
la hu vo. Triét gia Socrates nhan dinh réng,
“Nguoi khon ngoan 1a ngudi biét minh
dai.”[7]Chinh vi 18 d6, mbi phuc dau tién ma
Chtia Giésu chuc phac chinh 1a “Phuc cho ai c6
tinh than nghéo kho” dé ciing 1a cira dan ta vao
Nudc Troi.

* k%

Trong mot cudc gidng tinh tdm, vi linh muyc
giang thuyét chia sé¢ ching tir cia Chan Phudc
John Paul II nhu sau.

Trong mot chuyén hanh hwong vé Toa Thanh,
trong khi dang di dao trong quang truong thanh
Phérd, tinh cd ngai gip mot ngudi an xin rat
quen thudc. Sau khi tro chuyén, ngai biét duoc
ngudi an xin y 1a ban cung 16p linh muc. Du
ban dau, nguoi dn xin nhat quyét khong thira
nhan can tinh cia minh, nhung qua tr6 chuyén
va thuyét phuc, nguoi an xin thira nhan minh 14
linh muc va da xuét tu.

Vai gio sau, trong cudc tiép kién chung véi Dt
Gido Hoang John Paul II, vi linh muyc tranh thu
n6i véi BDGH 1a c6 mét linh myc dang an xin
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ngoai quang truong. Nghe nhu thé, PGH da dé
nghi vi linh muc 4y & lai gip riéng ngai. Sau khi
gip riéng, DGH dé nghi moi linh myc va vi linh
muc an xin iy vao dung bta véi PGH. Péi véi
vi linh muc, day la moét tin vui khén t4 vi minh
dugc vinh du dung bura vd1 Puc Thanh Cha.

Vi linh muc cép tbe chay ra tim ban minh va
thuat lai 101 moi cua PGH, nguoi an xin nhat
quyét tir chdi vi nai rang minh dd xuét tu va rat
xau ho dé gip DGH véi mic cam minh 1a ké an
xin. Sau mot hoi thuyét phuc khong thanh cong,
linh muyc t6 ra gian va noéi dai y nhu sau: Néu
ong khong vao, thi cling hay vi t61 ma vao, vi
day 1a co hdi ngan nam mot thud dé t61 dugc an
chung ban v6i DGH. Cau néi iy 1am cho ngudi
an xin ddi y. Sau khi sira soan va thay quan 4o
ma&i, hai ngudi ban dugc vao dung bua voi
PGH. Cubi bira an, moi nguoi dimg lén dé ra
ngoai, riéng vi an xin 4y, DPGH dé nghi ngbi lai
dé ngai nodi chuyén. Cudc gip mit dién ra
khoang 15 phut gitra hai nguoi. Sau khi budce ra
khéi phong an, vi linh muyc hoi vé cudc gap mat,
vi linh muc an xin néi: phﬁn l6n thoi gian la
danh cho bi tich hoa giai; sau d6 Buc Thanh
Cha dé nghi toi quay lai voi doi song linh muc.
Nhung toi dép rang, t6i chi 1a dua dn Xin nén
khong thé. Pic Thanh Cha tra 10i rang: Tét ca
chung ta chi 1a nhitng ngudi an may trudc mat
Chutia. Sau cudc tiép kién 4y, vi linh muc “in
xin” di quay tré lai doi song linh muc va hién
dang coi soc mot gido x{r tai Y.

Tt ca chiing ta chi 1a nhitng ngudi an may
tredc mat Chua.

* k%
Tat ca chung ta chi 13 nhitng ngudi dn may

truéc mat Chia. Do chinh 13 tinh than nghéo
khé ma Tin Mung cua Duc Kitd rao giang. Vi

chi 1a ké an may ngua tay xin x0, nén nhan
duoc gi, dugc ban ting diéu gi, va dugc trao goi
déu gi 1a tuy vao long hao tdm cua chu nhan.
DPuogc nhan it hay nhiéu, ra sao, nhu thé nao, va
khi ndo dugc nhéan 1a do nguoi chi quyét dinh
chtr ddu thudc quyén ké in xin! Ké an xin dau
c6 quyén dé doi hoi dugc diéu nay didu no; ké
an xin dau du tu cach dé noéi chuyén véi chi
nhan; va ké an xin khong du pham phuc dé doi
dién véi nguoi tude vi. Po chinh 1a tinh trang
that ctia con nguodi chung ta. B chinh 1a tinh
than nghéo kho that ctia con ngudi chung ta. N6
1a mot diéu kién, chir khong phai 1a sy miéu ta
vé nghéo.

Dtrc Giésu von di la
Thién Chua, nhung
Ngai dd mic ldy than
phin con nguoi.
Trong khi do6, con
ngudi von di 14 bui
dat, nhung  duoc
Thién Chia cho lam
nguodi. Chinh  mau

nhiém nhép thé cua
Thién Chtia da day cho con ngudi v nghia sau
sa cua bai hoc khiém nhuong. Vi thé, ai séng
tinh than nghéo khé 1a mot mdi phiic cho ho vi
ho nhan thic dugc than phan that cua minh —
bui dat, ké an may, nén minh luén luén can
Thién Chta. Tat ca cudc séng, suc khoée, kha
nang, gia dinh, ban hitu, cong vigc.. déu 1a qua
tang nhung khong tir Thién Chtia. Khong co gi
1a cia ta, va ta cling khong c6 quyén sé hitu
ching mai. Ta chi l1a nhitng nguoi an xin dugc
nhan lanh dé phuc vu Thién Chia.

* * %




Nhan ra can tinh that cia minh — 1a bui dat,
mong don, yéu dudi, ciing giup ta nhin nhan
dung pham gia that cta tha nhan.

Nguyén nhan cia su au da, gay gb, mat hoa khi,
chién tranh trong gia dinh, cong doan, xi hoi
phan 16n 13 do su kéu ngao ciia mbi c4 nhan.
Khi mdi ¢4 nhan mudn “kiém soat” nguoi khéc,
mudn “lén 16p” nguoi khac, mudn ngudi khac
phai theo ¥y minh, cling chinh la lac cai “toi, toi,
va t6i” lai troi day. Vi khong dap tng duoc
nguyén vong nhu minh mong doi, sy bat hoa c6
thé s& xdy ra.

Phiic cho ai c6 tinh than nghéo kho chinh la
khiém t6n thira nhan phdm gia cia anh em
minh, ho thudc vé Thién Chia, va chi ¢6 Thién
Chua moi lam chu cudc doi cia ho. Nhitng anh
em ta may mén gip dugc trong cudc doi nay 1a
do qua tang ctia Thién Chia, ta khong c6 quyén
¢p budc ho phuc vu ta, du la vo, chéng, hay con
cai. Vi la qua tang, nén c6 khi s€ bi léy lai. Cai
chét ciia ngudi than, ban hitu 1a luc Thién Chiia
liy lai qua ting 4y. Tai sao? Chi dé chuan bi
cho ta nhan mon qua ting cao qui nhat d6 chinh
la Con Mot cia Thién Chua, mon qua khong hu
nat, nhung 13 sdng dong bat bién trudng ton.

Khéng vang theo y Chua la kiéu ngao; vang
theo y Chuia 1a khiém ton.

Thuc té cho thdy khi gip gian nan hoan nan,
con ngudi thiy rd than phin ctia minh hon,
minh can nhau hon, va theong mén nhau hon.
Tac gia Ann Shields trong cuén sach Tgi Sao
Phdi Tha Thir, néu 1én su that rang: “Tham hoa
va tai vong sé& lam cho dau gbi chung ta mém ra
va qui xubng.” Bién c6 9-11, dong dat tai Haiti
(2010), song than tai Nhan Ban (2011) da lam
cho con ngudi manh thém hon vé kha ning chia

s¢ va cam thong. Vi thuc ra trong nhiing hoan
canh tan nat ay, nhitng cai ma mot thoi ho cho
1a “thanh tri” vitng chic da khong con nita, ma
chi con con nguoi bén nhau mai thuc sy mang
lai mot cam nhan an toan, 6n dinh.

Cudi cung, khong mot ai trong thé gidi con
ngudi c6 thé 1am miu muyc khiém ton cho
ching ta noi theo nhu Puc Maria. Theo khau
truyén tai lang Nazareth, bién cd truyén tin lan
dau da dién ra tai Giéng Ptic Me, noi khong xa
lam cdn nha cta thAn mAu Maria. Ciing nhu
thuong 18, budi sang c6 Maria ra giéng ldy
nuéc; thi tai d6, Thién Than xuat hién va dé
nghi C6 nhan 16i. Nhung qua ngd ngang khi d6i
dién v6i1 nguot la mat, c6 Maria s¢ hai bo chay
vé nha. Chi miy gid sau, St Than Chta dén lan
hai tai nha Pac Maria v6i nhitng 101 dé nghi
turong tu, va 1an ndy cd Maria thua tiéng “Xin
Vang.” Loi truyén khau nay xem nhu rat hop ly
vOi1 suy nghi va hoan canh cua con nguoi. BPung
vay, mot cd gai 16 tudi lam sao ma khong ngd
ngang va s¢ hai trudce 101 dé nghi tdo bao tir mot
nguoi la mat? Nhung sau 1an tht hai, Maria d3
chap nhan: “Nay t6i 1a nit ty cua Chua, xin hiy
thanh su noi toi nhu 10i St Than truyén.” Loi
“Xin Vang” cua Puc Maria biéu 16 cua su
khiém ton vi Me nhén thic than phan “ntr ty”
cua minh. Chinh khi nhan thirc than phan that
ctia minh, Thién Chua dén va cu ngu trong cung
long cuia Me¢. Cung long Me dep khong phai vi
nhitng gi Me c¢6, nhung dep vi Me dé Chua
trang diém cho Me.

Két luan

Tom lai, lich st ciru d¢ 1a nhiing chuoi lién tiép
cua hai tiéng “Xin vang.” Abraham xin vang
theo tiéng goi di vé Pat hira; Moses xin vang dé
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dan dan Israel ra khoi Ai-Cap; Ptuc Maria da Chtia dudi nhiéu hinh thirc khac nhau. Ta c6 thé

xin vang dé dén nhan Ngbi Hai nhap thé; thanh duc két mdi toi thir nhat theo ¥ ngin gon sau:
Giuse di xin vang dé dén nhan Maria; Dt Kito Khong vang theo y Chua la ki€u ngao; vang
da xin vang dé uéng can Chén dang; va céac toi theo-y-Chuia-la-khiém-ton.

t¢ Chtia trong moi thoi dai cling xin vang theo y

Chuyén Cwoil

Loi Cau Nguyén Ciia Nguwoi Pan Ba

Lay Chda, xin ban cho con sy khon ngoan, tinh yéu thuong va tinh nhin nhyc.
Con can su khon ngoan dé hiéu dugc chang.

Con can tinh yéu thuong dé tha thir cho chang.

Con can tinh nhin nhyc dé chiu dung duoc tinh nét that thuong caa chang.

Con khong dam xin thém stic manh vi e rang c6 ngay con s& dap chang chét tuoi.

Mudn lam Thanh

Ca gido xir khong ai ¢ cam tinh vai dng X, vi tanh tinh va cach séng caa ong 4y . Ong nai tiéng ich
ky va gan do hay gay chuyén...rdi 6ng chét di.Em rudt ciia 6ng X 1a 6ng Y rat giau c6, mang dén cho
cha xtt 50 ngan dollar d& mua chtic thanh cho anh cua 6ng. Ong Y yéu cau cha xt 1am céch nao loan
b4o anh cua 6ng 14 mot vi thanh thi ng méi chiu giao tién cho gido xt.Sau mot lac ludng hy,cha nhan
tién va hira s& 1am nhu vay.Sau Thénh 1& Chla nhat no,cha chia sé véi gido dan vé cudc doi cia éng :

-Sudt cude doi cua 6ng X thudng giao du véi cac phan tir bat hao,nhau nhet voi cac ngudi toi
pham...an & véi nhimg ngudi chuyénn lam diéu 4c. ..thi xét cho cung. ..so sanh véi cac phan tir do..
6ng X van c6 thé duoc goi la thanh giita mot tap thé chua hé biét Chuaa.... viy xin cong doan vi long
bac i nén cau nguyén cho linh hon éng X.
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